
 

 

 

 

 

  

 

 
           

 

日本の伝統文化から学ぶ 

 校長  藤咲 孝臣  

 令和６年、新しい年「辰年」が始まりました。そして、令和５年度３学期も今日からスタ

ートです。正月以来連日報道されておりますが、今年は新年早々に石川県能登地方で大地震

が起き、関係地域では大きな被害が発生しています。また、痛ましい航空機事故も起きてし

まいました。たいへん悲しい新年の幕開けとなり、心が痛みます。犠牲になられた方々のご

冥福をお祈りいたします。また、被害に遭われた地域の一日も早い復旧をお祈りいたします。 

さて、冒頭にも書きましたが、今年は「辰年」、十干も含めると「甲辰（きのえたつ）年」

になります。辰=龍は、十二支の中で唯一想像上の生き物であり、その姿は神社仏閣などでよ

く目にします。たいへん神々しく、「昇り竜」などの言葉があるように、その姿からは勢いが

感じられます。日本では古来より「龍が現れるとめでたいことが起こる」と伝えられている

そうです。また、「甲」は、十干の中の第一番目であり、物事の始まりや成長という意味があ

るそうです。そこで、「甲辰年」の今年は、本宿小学校もエネルギッシュに飛躍し、成長し、

そして成功につながる年にしたいと考えます。今年も応援をよろしくお願いいたします。 

話は変わりますが、年末に上野の国立科学博物館で開催されている特別展「和食」を観に

行ってきました。「和食」は、ユネスコ無形文化遺産に登録をされており、昨年登録１０周年

を迎えました。私たちの食生活は少しずつ変化し、最近ではお正月のおせちやお雑煮なども

出番が減っていると聞きます。今回の「和食展」は、日本の食文化「和食」について、歴史、

自然、食材、地域、調理法などをテーマに様々な視点で分析してまとめられ、詳しく展示さ

れていました。日本の食文化は、山や川や海、四季など自然や風土との関わりが大きく、そ

の中で「和食」が発達してきたこと、各地の行事などと密接に関わり発展してきたことなど、

普段はあまり意識せず当たり前に食べている食事について、展示を通して多くのことを学び

ました。また、日本は古来より米を主食としている米文化の国ですが、味噌や醤油、黄粉や

餡子などの材料となる豆もずっと大切にされてきたことを知り、豆文化の国でもあることを

学びました。たいへん興味深く学びの多い展覧会でした。ぜひお勧めします。この博物館で

普段は生態系の中の生物として展示されている魚や野菜、海藻の模型や標本などが、今回は

食材として展示されていることにちょっと驚きました。 

ところで、本宿小学校では、今月の最終週を「日本語・日本文化 Week」として設定し、そ

れぞれの学年で各教科や行事などで日本語や日本の文化を学ぶ機会をつくります。俳句作り

やカルタ・百人一首で日本語に触れたり、昔遊びや和楽器体験で伝統文化に触れたり、ゲス

トティーチャーから学んだりします。また、図書では日本の昔話や古典などに触れる機会を

つくります。１、２学期には外国や外国の文化に目を向けましたが、３学期は日本の文化に

注目し、様々な場面で「和」を感じることを大切にしていきます。 

 

１月号 

 

令 和 ６ 年 １ 月 ９ 日 

府 中 市 立 本 宿 小 学 校 

校 長  藤 咲  孝 臣 

児童数： ６８２名  
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校内書写展について 
日時 １月１７日（水）～２月２日（金） 

書き初めの作品を廊下に掲示します。1 月２７日の土曜公開日でご来校の折に、保護者の

皆様もぜひご覧ください。新しい年になり、気持ちを新たに書いた子供たちの作品をお楽し

みください。 

転居等による転出予定がある場合は早めにお知らせください 
今年度末までに転居を予定している場合には、学校に早めにお知らせください。学区域外

であれば、指定校が変わります。学区域内の場合は、地区班名簿を変更する必要があります。

学級数等の関係もありますので、お早めにご連絡ください。ご協力をよろしくお願いします。 

 

ご来校時のお願い 
ご来校される際は、児童の安全対策のために次のことをお願いします。 

・ネームタッグの着用をお願いします。 

・校舎へ入る場合は、事務室前で、受け付け(来校者名・来校時間・訪問先・来校用件の記

入)をお願いします。 

・付き添い等でお子さんと昇降口から校舎へ入る場合は、事前に学校までご連絡ください。 

タブレット端末充電器の故障への対応について 
12 月にスマート連絡帳でお知らせした内容になります。 

学校より一人一台タブレット端末及び家庭用の充電器を貸与しています。最近、充電器の

故障がいくつか発生しており、その場合には学校より予備の充電器を新たに貸出していまし

た。しかし、予備の充電器の数に余裕がなくなってきたため、今後貸出させていただくもの

は市からのリース品になります。したがって、年度ごとの返却が必要になりました。 

タブレット端末の充電には、ご家庭にある電子ゲームなどの電子機器の充電器も使用可能

です。ご家庭にある充電器で使用可能なものがありましたら、そちらをお使いください。代

替で使用できるものがない場合には、担任までご連絡の上、ご相談ください。 

 尚、タブレット端末及び充電器は、今使っているものをお子さんが卒業まで使い続けるこ

とになっています。また、６年生のものは新１年生が使うことになります。機器の故障の際

は、必ず学校にご一報ください。今後も扱いには十分注意し、破損などないよう管理をお願

いします。 

 
≪１月の生活指導 「ものを大切にしよう」≫ 

生活指導主任  川瀬 由佳 
 保健室の前に落とし物を展示しています。自分の物が見つかれば、先生に断って持ち帰る
ことができます。しかし、なかなか持ち主が現れず廃棄処分になってしまうものが毎年たく
さん出ています。各クラスでも同じようなことがあります。まずは自分のものにきちんと記
名させることが大切です。また学校においでになった場合は、保健室前の落とし物スペース
をぜひご覧になってください。たとえ鉛筆１本、消しゴム１つでも、大切にする心を育てた
いものです。ご家庭でも、お子さんの持ち物の管理をよろしくお願いします。 

また、学校には、クラスボール、長なわ、机、いす等、みんなで使うものがたくさんあり
ます。常日頃、次に使う人のことを考え、大切に扱うことを指導しています。ご家庭でも「も
のを大切にする心」について話していただければと思っています。 

 

 



異学年交流の大切さ～たてわりオリエンテーリング～ 

 

 

 

 

特別活動部 坂本 陸  

１２月１４日（木）に、「みんなの絆 Let's enjoy ～力を合わせて クリアせよ～」

というスローガンのもと、たてわりオリエンテーリングが行われました。たてわり班(異学

年グループ)で楽しく触れ合ったり、協力して活動に取り組んだりすることができるように

することを目的にした行事です。子供たちは、たてわり班ごとにチエックポイントを回り、

クイズや課題に取り組み、制限時間内にできるだけ多くの得点を獲得することを目指しま

した。6 年生班長を中心に高学年がリーダーシップを発揮し、班のメンバーで交流を深め、

協力しながら楽しい時間になりました。本校の教育目標である「豊かな心をもち、仲良く

助け合う子ども」の姿をたくさん見ることができました。 

「小学校学習指導要領 特別活動編」には、異学年交流の大切さとして次のように書か

れています。 

 

異年齢集団が交流することによって、上学年の児童はリーダーとしての意識や下学年へ

の思いやりの気持ちが高まり、リーダーシップを発揮することができたり、自己有用感を

もつことができたりするようになる。そして下学年の児童は上学年を補佐したり、憧れの

気持ちをもったりすることにより、成長や学習への意識が高まることにつながる。 
 

本宿小学校では、異学年交流を非常に重要なものとして考えています。今後も、上学年

の子供たちが主体的に下学年の子供たちをリードする活動ができるような内容や時間を確

保した教育活動を行っていきます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ここのクイズポイントの問題は、「副校長

先生の好きな給食は何でしょう？」でした。

実は、以前に放送委員会が給食の時間の先生

紹介で放送したことのある内容でした。 

 正解は「カレーライス」です。 

 校内に３か所ある「まぼろしポイント」は、

校内に隠されたいつもと違う箇所を見付け

るゲームです。この階は、「エレベーター」

の表示が「エスカレーター」に変わっていま

した。難しいと思いきや、子供たちはよく見

付けていました。 

 先生ポイントでは、先生から出されたお題

に挑戦しました。この「グループじゃんけん」

では、全員同時に先生とじゃんけんをして、

半分以上が勝つことができればクリアです。

班によっては作戦を立ててからじゃんけん

に挑んでいました。 



      学校
がっこう

生活
せいかつ

のリズムを取
と

り戻
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そう 

１月の行事「行事等」の➊～➏は学年を,「朝」は、講話朝会、体育朝会、音楽朝会、たてわり班活動、基礎基本タイム 学級指導などを表します。 

行事予定は、状況によっては変更となることがあります。 

日 曜 朝 行事等 
時
程 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 月  元日        

2 火          

3 水          

4 木          

5 金          

6 土          

7 日  ▲冬季休業日終        

8 月  成人の日         

9 火 ― ◆始業式 Ｃ 4 4 4 4 4 4 

10 水 学級 ▼給食始 ➌➏身体測定 Ｂ 4 4 4 4 4 4 

11 木 学級 ◆安全指導 ➊➍身体測定  Ｂ 5 5 5 6 6 6 

12 金 基礎 ❷➎身体測定 ➏美術鑑賞教室 Ａ 5 5 6 6 6 6 

13 土          

14 日          

15 月 講話 ◆委員会 持久走週間開始 Ｂ 4 5 5 5 
5 

委員会 

5 

委員会 

16 火 基礎  Ａ 5 5 6 6 6 6 

17 水 学級 ▼校内書写展開始（2/2 まで） Ｂ 5 5 5 5 5 5 

18 木 基礎  Ｂ 5 5 5 6 6 6 

19 金 基礎 ➌社会科見学 Ａ 5 5 6 6 6 6 

20 土          

21 日          

22 月 講話 日本語・日本文化 Week（～27 日）◆クラブ（クラブ見学） Ｂ 4 5 
5 

クラブ見学 

5 

クラブ 

5 

クラブ 

5 

クラブ 

23 火 読書 ◆読み聞かせ  Ａ 5 5 6 6 6 6 

24 水 たて たてわり遊び Ｂ 4 4 4 4 4 4 

25 木 基礎 ➏原爆先生 持久走週間終了 Ｂ 5 5 5 6 6 6 

26 金 音楽 音楽朝会 Ａ 5 5 6 6 6 6 

27 土 ― 
【土曜授業日】学校公開（２・３校時） ❶昔遊び  

➌消防団授業 ❹命の授業 ➎箏体験 ➏将棋棋士講演 
Ｃ 4 4 4 4 4 4 

28 日          

29 月  振替休業日        

30 火 読書 ▼読書週間始 ◆新一年生保護者説明会 Ａ 4 5 6 6 6 6 

31 水 読書  Ｂ 4 5 5 5 5 5 

         ※今月の避難訓練は予告なしで実施します。 

                     

 
 
 

 

 

 

     ものを大切にしよう 
生活 

     冬の遊びを考えよう 
安全 

     食事
しょくじ

のマナーを守って楽しく食べよう 
給食 

１月の目標 


