
 

 

 

 

 

  

 

 

 
                   
 

 

ふわふわ言葉とちくちく言葉  

 

校長  藤咲 孝臣  

 関東地方もようやく梅雨入りをして、傘の出番が多くなりました。例年よりも約２週間遅い

梅雨入りとのことです。また、蒸し暑さも厳しく、寝苦しい夜が続いています。体調を崩さな

いよう気を付けたいものです。 

先日実施しました学校公開には、たくさんの保護者の皆様にご来校いただき、ありがとうご

ざいました。今回の学校公開では人数等の制限を設けず、朝から４校時までを参観していただ

きました。皆様のご協力のおかげで、滞りなく学校公開を実施することができました。たくさ

んの皆様に授業の様子や子供たちの活躍ぶりを直接参観していただくことで、本校の教育活動

を理解していただく良い機会になりました。ありがとうございました。２学期にも９月末に学

校公開を実施する予定にしています。 

 話は変わりますが、６月は「ふれあい月間」でした。ふれあい月間は東京都が実施している

いじめを防止するための取組のひとつです。本宿小では、担任が児童と面談をしたり、いじめ

の予防をテーマにした道徳の授業を実施したりしました。道徳の授業では、良好な人間関係を

つくるためのかかわり合いや相手を大切にする言葉や行動などについて学ぶ機会をつくりまし

た。そして、道徳の学習の中で、子供たちに自分自身の言動を振り返る機会もつくりました。  

ところで、皆さんは「ふわふわ言葉」と「ちくちく言葉」を知っていますか。「ふわふわ言

葉」とは、相手がその言葉を聞くと温かく幸せな気持ちになる言葉です。「ちくちく言葉」と

はその反対で、悲しい気持ちや腹立たしい気持ち、冷たく寂しい気持ちになる言葉です。 

 

 

 

 

 

この「ふわふわ言葉」と「ちくちく言葉」は、道徳などの授業で子供たちも勉強しています。

「ふわふわ言葉」はいつでもどこでも誰に対しても使ってほしい言葉です。「ちくちく言葉」

はいつでもどこでも誰に対しても使ってほしくない言葉、使ってはいけない言葉です。そして、

その中で最も使ってほしくない言葉は、人の尊厳を傷つける言葉や命を軽んじる言葉です。相

手を大きく傷つけるこれらの言葉は、絶対に使ってはいけない言葉です。トラブルやいじめに

つながる言葉です。もしも私たち大人がそれらの言葉を友達との会話の中や、SNS などのコ

ミュニケーションツールの中で見たり聞いたりしたときには、その場ですぐに注意を促し、正

していかなければなりません。学校ではそれが教職員の務めであり、家庭ではご両親の務めと

なります。時々、子供たちの言葉の点検が必要です。 

学校では、これからも「ふわふわ言葉」を大切にして指導をしていきます。ご家庭でも、ご

家族の中でぜひ「ふわふわ言葉」を大切にしていただければ幸いです。  
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＜ふわふわ言葉＞ 

・ありがとう ・すごいね  

・すてきだね ・よくがんばったね 

・うれしいよ       ｅｔｃ 

＜ちくちく言葉＞ 

・うざい ・むかつく ・きもい  

・どっかいけ ・バカ ・アホ 

・きえて          ｅｔｃ 



７月の行事予定 ➊～➏の数字は、学年を、▼は期間の始まりを、▲は期間の終わりを表します。 

「朝」は、講話朝会、体育朝会、音楽朝会、縦割り班活動、基礎基本タイム 学級指導などを表します。クラブ活動・委員会活動は、５校時終了後（６校時）に行います。 
日 曜 朝 行事等 時程 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 月 
あいさつ 

集会 
委員会 あいさつ集会 

B ４ ５ ５ ５ 
５ 

委員会 
５ 

委員会 

２ 火 ―  A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 水 縦割り  B ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

４ 木 集会 ❶❷保護者会 B ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

５ 金 ― ❺❻保護者会（宿泊説明会） A ５ ５ ６ ６ ５ ５ 

６ 土          

７ 日          

８ 月 講話 
❹色覚検査（12日まで） クラブ 
❶❷セーフティー教室（低学年・保護者） 

B ４ ５ ５ ５ 
５ 

クラブ 
５ 

クラブ 

９ 火 ― ❸❹保護者会 ◆不審者対応避難訓練 A ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１０ 水 音楽 ◆地区児童会 B ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１１ 木 基礎  B ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１２ 金 ― ❹着衣泳 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 土          

１４ 日          

１５ 月  海の日        

１６ 火 ― ❻着衣泳 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 水 読② ▲給食終 ◆大掃除 読み聞かせ B ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

１８ 木 学級 ◆安全指導 C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１９ 金 ― ◆１学期終業式 C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２０ 土          

２１ 日          

２２ 月  
▼夏季休業日始 ▼個人面談始 
◆夏季プール サマースクール 

       

２３ 火  ◆夏季プール サマースクール        

２４ 水  ◆夏季プール サマースクール        

２５ 木  ◆夏季プール サマースクール        

２６ 金  ◆夏季プール サマースクール        

２７ 土          

２８ 日          

２９ 月  ◆夏季プール サマースクール        

３０ 火  ◆夏季プール        

３１ 水  ▲個人面談終 ◆合唱団 Nコン（AM）        

 
 
夏季休業中の８月１０日（土）から８月１５日（木）は、学校閉庁日です。学校に御用の方
は、この期間を除く平日の８時１５分から１６時４５分までの間においでください。 

 

８月の行事予定 

日 曜 朝 行事等 時程 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

２８ 水  ▲夏季休業日終        

２９ 木 ― ◆２学期始業式  C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３０ 金 基礎 ▼給食始 ❺❻身体測定 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 土 ― 土曜授業 ◆避難訓練・引き渡し訓練 C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
 


