
   健康診断を正しく受けて自分のからだを知ろう 

 

 

 

 

  

 

 

 
          

「一人一人が輝き、ともに輝きあう学校」めざして 
 校長  小原 耕策  

 令和８年度の新学期が始まりました。お子様のご入学、ご進級おめでとうございます。心よりお祝い
を申し上げます。本日、本宿小学校は、令和８年度の教育活動がスタートしました。私は、藤咲 孝臣

校長に替わり、本校の校長を務めることになりました小原 耕策と申します。また、転入の教職員を複

数名迎え、新たな体制でのスタートとなりました。どうぞよろしくお願いいたします。 

本宿小学校は８７名の新１年生を迎え、今年度は全校児童６２５名です。全児童が今日から新たな仲

間と一緒に新たな学年・学級で学校生活を始めます。今年度も、これまでと同様、安全安心を第一に、

「学校が楽しい、明日も来たくなる学校」をつくっていきます。教職員が一丸となり「チーム本宿」で、

子供たちを見守り育んでまいります。保護者の皆様、地域の皆様、今年度もご協力をどうぞよろしくお

願いいたします。 

 令和８年度目指す学校像は「一人一人が輝き、ともに輝きあう学校」です。児童一人一人がよさを発

揮し成長する姿が一番の「輝き」です。それに加え、その輝きを認める姿、拍手できる（共感する）姿

も素敵な輝きです。児童同士が認め、共感しあい、よさや可能性を最大限に伸ばします。また、本宿小

学校は、地域からとても大切にされている学校です。地域とのつながりも深く、農園活動やお囃子など

教育活動にもたくさん協力していただいています。また、地域のお祭りやイベントなどで子供たちが活

躍したり楽しんだりする場をいただいています。地域・保護者の皆様の支える姿や笑顔も輝きです。子

供だけでなく、教職員、関わる皆様が輝けるよう学校経営に取り組んでまいります。今年度の本校の教

育目標は、次のとおりです。 

 

保護者の皆様、地域の皆様、本年度も本宿小学校をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

心身ともに健康で、知性と感性に富み、自ら学ぶ実践力をもち、グローバルに活躍
できる人間性豊かな児童「一人一人が輝き、ともに輝きあう子」の育成を目指す。 
 
〇自分の考えをもち、やりぬく子ども 
児童の個性や能力を大切にし、児童が自ら考え、解決していく能力や態度を育成する。 

◎豊かな心をもち、仲良く助け合う子ども 
  人権を尊重し、公共の精神を尊び、お互いを認め励まし合う温かな心や他人を思いやる

心を育成する。 
〇健康安全に気をつけ、体をきたえる子ども 
自他の生命を尊重し、自ら健康を保ち、体力づくりに取り組む態度と実践力を育成する。 

4月号 

 

令 和 ８ 年 ４ 月 ６ 日 

府 中 市 立 本 宿 小 学 校 

校 長  小 原  耕 策 

児童数：  ６２５名 
 

 

ホームページ http://www.fuchu14s.fuchu-tokyo.ed.jp/ 

４月の目標 

生活 

安全 

給食 

保健 

   元気よくあいさつをしよう 

  安全に登下校しよう 校内の安全な過ごし方を考えよう 

   準備や片付けのきまりを覚えよう 



学年・学校からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
４月の行事 ➊～➏の数字は、学年を、▼は期間の始まりを、▲は期間の終わりを表します。 

１年 

✿ご入学おめでとうございます✿ 
 

 いよいよ小学校生活のスタートです。たくさんの仲間と

仲良く元気に、楽しい１年間になるよう、学年で協力して

いきます。１年間どうぞよろしくお願いします。 

 

〇明日以降の持ち物 

学年だよりを配布しています。１週間の予定が載っ

ていますので、必ずご確認ください。 

 

学校全体 
○各書類について 

 １年生は６日(月)、２年生以上は１０日(金)に各書類を封筒に入れて配布します。書類は封筒に入れて、提

出をお願いします。 

対象学年 書類の種類 注意点 期日 

全 

児童健康管理票 

(兼結核問診票) 

裏面の記入を忘れずにしてください。 

表面、裏面、中面の斜線も忘れないように 

ご記入ください。 

１３日(金) 児童票 

加筆訂正は赤文字でお願いします。 

(１年生は新しい紙【A4】に 

記入してください。) 

緊急時引受人カード 加筆訂正は赤文字でお願いします。 

１ 心臓健診問診票  

全 尿検査 検体  １０日(金) 

 

 

２年 

  進級おめでとうございます   
子どもたちがたくさんの人と関わりながら、元気いっぱいに

成長できるよう、担任３人で見守っていきます。１年間、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 

〇明日（４／７）の持ち物 

防災頭巾 筆箱 色鉛筆 クレヨン 連絡袋 上履き 体育着 

※８日（水）に身体測定があります。体育着のご用意をお願いいた 

します。 

※１４日（火）に消防写生会があります。敷物とクレヨンのご用意を 

お願いいたします。 

３年 

  進級おめでとうございます   

 

 新年度がスタートしました。担任一同子供たちとの出

会いを楽しみにしていました。１、２年生で築いてきたそ

れぞれの良さ大切に、誰もが輝ける学年を目指していき

ます。１年間、どうぞよろしくお願いします。 

 

〇明日４月７日（火）について 

持ち物：上履き、防災頭巾、連絡帳（袋）、筆箱、道具箱 

      雑巾２枚（１枚は記名）、紐付き洗濯ばさみ２つ 

下校：１２時頃 

 

 

 

 

 

４年 
 

  進級おめでとうございます   
 

  一人一人が自分のめあてにむけて成長していけるよ

うに、担任３人で力を合わせて子供たちを見守っていき

たいと思います。１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

◇明日（４/７）について◇  下校は１２時頃です。 

防災頭巾・筆記用具・連絡帳・体育着（身体測定あり） 

 

＊道具箱などは、荷物が少ないうちに持たせてください。詳し

くは、学校説明会保護者会にてお伝えさせていただきます。 

 

５年 

  進級おめでとうございます   

新年度がスタートし、いよいよ高学年の仲間入りです。一

人一人が成長する１年となるように指導していきます。１年

間よろしくお願いします。 

 

★明日(４/７)について★ 

持ち物：防災頭巾、体育着、連絡帳（袋）、筆記用具 

準備が間に合えば道具箱なども持ってきていただいて

大丈夫です。身体測定があるので、体育着については保護

者の方からもお声掛けをお願いします。 

詳しくは８日(水)の学校説明会保護者会でお伝えさせ

ていただきます。 

６年 

憧れられる存在から、動かす存在へ 

 在校生代表と出席した卒業式では、６年生からのバトンを引

き継ぐことができました。また、先日の入学式準備では、最高

学年としてさっそく大活躍してくれました。 

 これから始まる小学校生活最後の１年は、誰もがリーダーの

経験ができる挑戦の舞台です。大切なのは結果だけではあり

ません。たとえ立候補して選ばれなかったとしても、自ら手を挙

げ、一歩踏み出したその勇気に大きな意味があります。リーダ

ーに限らず子供たちの様々な挑戦を、学年を中心に本宿小学

校全体で支えていきます。 

 チャンスの神様をつかまえられる１年間にしていきましょう。 

○４月７日（火）について 

持ち物：防災頭巾、筆記用具、連絡帳、体育着（計測）、道具袋 



４月の行事 ➊～➏の数字は、学年を、▼は期間の始まりを、▲は期間の終わりを表します。 
「朝」は、講話朝会、体育朝会、音楽朝会、縦割り班活動、基礎基本タイム 学級指導などを表します。クラブ活動・委員会活動は、５校時終了後（６校時）に行います。 
日 曜 朝 行事 時程 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

６ 月  ◆１学期始業式 ◆入学式 特 １ ２ １ １ １ １ 

７ 火 ― ➏入学式会場片付け ❹❺❻身体測定 C ３ ４ ４ ４ ４ ４ 

8 水 ― ❺❻学校説明会保護者会 ❷❸身体測定 C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木 学級 
▼給食始（２年生以上）◆安全指導（登下校） 

❶❺聴力検査 ❸❹学校説明会保護者会  
B ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

10 金 ― ◆尿検査１次 ❶交通安全教室 ❷❸聴力検査 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 土 ―         

12 日          

13 月 
講話

対面 

◆対面式 ◆委員会① ◆尿検査一次（予備日） 

➏視力 
B ４ ５ ５ ５ 

５ 

委員会 

５ 

委員会 

14 火 ― ➋消防写生 ➊心臓検診 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 水 学級 ➋視力 ➊身体測定 B ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

16 木 基礎 ❶❷学校説明保護者会 ▼給食始（１年）眼科（全） B ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

17 金 ― ◆耳鼻科検診 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

18 土 ―         

19 日 ―         

20 月 講話 ◆クラブ① ➊視力 B ４ ５ ５ 
５ 

クラブ 

５ 

クラブ 

５ 

クラブ 

21 火 ― ➌視力 ◆避難訓練 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 水 集会 ◆委員会紹介集会 ➍視力 ➋消防写生（予備日） B ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

23 木 基礎 
◆心の天気 ➎視力 ➊➋学校探検  

➏全国学力・学習状況検査 
B ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

24 金 ― ➋➎内科検診 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 土 ― 
【土曜授業①】学校防災の日 

◆避難訓練・地震警戒引き渡し 
C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 日          

27 月 講話 ◆クラブ② ◆避難訓練①予備日 B ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 火 ― ◆尿検査２次 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 水  昭和の日        

30 木 基礎  B ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

５月の行事 
1 金 ― ◆尿検査２次 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

2 土          

3 日  憲法記念日        

4 月   みどりの日        

5 火  こどもの日        

6 水  休日        

7 木 縦割り ▼運動会特別時程始 ◆心の天気 B ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

8 金 ― ◆避難訓練 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

9 土          

10 日          

11 月 講話 ◆委員会② ▼教育実習始 B ４ ５ ５ ５ 
５ 

委員会 

５ 

委員会 

12 火 ― ➎➏運動会係活動（６校時） A ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

13 水 学級 ◆安全指導（不審者） B ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

14 木 基礎 ➎➏交通安全教室 B ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 金 ― ➌➏内科検診 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 土          

17 日          

 

 



 

◆お知らせ◆ 

学校説明会・保護者会を開催します 

 新学期が始まりました。以下の日程で学校説明会・保護者会を開催いたしますので、保護者

の皆様のご参加をよろしくお願いいたします。 

欠席される場合は、学級担任までスマート連絡帳等でお知らせください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年 実施日 開始時刻 会場 

６年生 
４月８日（水） 

１４：００ 

受付 体育館 

①全体会 ２学年合同で体育館 

②学年会 １・３・５年生は体育館 

     ２・４・６年生は視聴覚室  

③学級会 各教室 

※校内ではネームプレートの着用をお願い

します。（明日、今年度版を配布） 

※外履きを入れる袋と上履きは各自ご持参

ください。 

５年生 

４年生 
４月９日（木） 

１４：３０ 

受付 体育館 ３年生 

２年生 

４月１６日（木） 

１４：３０ 

受付 体育館 １年生 

欠席・遅刻の連絡について 
・欠席や遅刻などの連絡は８：１５

までにスマート連絡帳でお願い

します。 

・緊急時など、やむを得ず電話で連

絡する場合も８：１５までにお願

いします。 

学級担任による 

地域訪問を実施します 
本校では１学期当初に、児童の住

居の位置及び、通学路の状況等を把

握するため、学級担任による地域訪

問を実施しています。 

各家庭には訪問しません。 

時程表について 
昨年度と同じ時程ですが、研究会

等のある水曜日は、A 時程になるこ

ともありますので、ご承知おきくだ

さい。その際は、学校だよりや、ス

マート連絡帳等でご連絡いたしま

す。よろしくお願いいたします。 

火・金
朝なし

そうじあり 月・水・木
朝あり

そうじなし

時間 チャイム 時間 チャイム 時間 チャイム

８時１５分
 ～

８時２５分

8:15
8:25

８時１５分
～

８時２５分

8:15
8:25

８時１５分
～

８時２５分

8:15
8:25

８時３０分
～

８時４５分

８時３５分
～

９時２０分

8：35
9：20

８時５０分
～

９時３５分

8:50
9:35

８時３０分
～

９時１５分

8:30
9:15

９時２５分
～

１０時１０分

9：25
10：10

９時４０分
～

１０時２５分

9:40
10:25

９時２０分
～

１０時０５分

9:20
10:05

１０時１０分
～

１０時３０分
10:25

１０時２５分
 ～

１０時４５分
10:40

１０時０５分
～

１０時１５分

１０時３０分
～

１時１５分

10：30
11：15

１０時４５分
 ～

１１時３０分

10:45
11:30

１０時１５分
～

１１時００分

10:15
11:00

１１時２０分
～

 １２時０５分

11：20
12：05

１１時３５分
～

１２時２０分

11:35
12:20

１１時０５分
～

１１時５０分

11:05
11:50

１２時０５分
～

１２時４５分
12:45

１２時２０分
 ～

１３時００分
1:00

１２時４５分
～

１３時００分
13:00

１３時００分
  ～

１３時２０分
13:15

１３時００分
 ～

１３時２０分
13:15

１３時２０分
～

１４時０５分

13：20
14：05

１３時２０分
～

１４時０５分

13:20
14:05

１４時１０分
 ～

１４時５５分

14：10
14：55

１４時１０分
 ～

１４時５５分

14：10
14：55

委員会

[委員会]
１４時２０分

～
１５時０５分

クラブ 　

[クラブ]
１４時２０分

～
１５時２０分

１５時１０分 　

≪４時間≫
１３時２０分
≪５時間≫

１４時２０分
≪６時間≫

１５時１０分

　 １２時００分 　

１校時

２校時

曜日

５校時

最終下校
時刻

中休み

３校時

４校時

給　食

清掃

昼休み

６校時

A B Ｃ時程

14:20
委15：05
ク15：20

給食なし

登校時間

基礎・基本
朝会・集会


