
  歯を大切にしよう  

 

 

 

 

  

 

 

 
          

運動会での“挑戦” 

校長  小原 耕策 

 「一人一人が輝き、ともに輝きあう」を実感できるのが運動会です。今年度の運動会はいかがだった
でしょうか。運動会当日は、応援団の掛け声に合わせ拳を挙げる姿、ゴールに向かって懸命に走る姿、
これまでの練習の成果を見せながら笑顔で踊る姿、係として懸命に働く姿など、輝きがたくさん見られ
ました。 
地域・保護者の皆様にその様子が直に伝わっていたなら幸いです。運動会本番当日の子供たちには、

転んでも、間違えても、胸を張って学校に来たこと自体に、金メダルをあげたいと思います。 
しかし、運動会は、1 日限りのイベントではありません。そこに至るまでの『葛藤』や『努力』こそ

が、子供たちが一番成長する本番です。くしくも、代表委員会が中心となって掲げた今年のスローガン
は、「挑戦」でした。運動会練習期間中、全学年、全員の子供たちのそれぞれの挑戦を私は見ることがで
きました。特に、一年生は入学直後のこの 5月、初めての運動会としてドキドキしながら、挑戦を続け
ていました。5.6 年生は、自分たちの競技、表現はもちろんのこと、運営する係として、盛り上げる応
援団として、挑戦を日々続け、頼もしさが一気に増しました。退場時の晴れ晴れとした満足した表情に、
子供たちの達成感が伝わってきました。スローガン「挑戦」にこめた思いが「勝ち負け以上の価値」を
もたらせてくれました。 

5 大会連続ワールドカップ日本代表に選ばれた ブラボー！長友佑都選手 は、まさに「挑戦」をし
続けた人です。高校時代、そこまで全国的スターではなかったですし、大学でも、最初は補欠に近い時
期がありました。つまり、負け続けていた部類に入ります。でも、大学生の長友選手は、「身体作りを徹
底的にやる。」と自ら決め、挑戦し、そこから一気に変わっていったそうです。ここが長友佑都という人
間の核心なのです。そして、体は小さいながらも、世界トップクラスのリーグで長い間レギュラーとな
り、たくさんの勝利を積み重ね、さらに、ワールドカップ 5大会日本代表の座を勝ち取る選手にまでな
ったのです。長友選手は、才能で押し切るタイプじゃなく、“自分を改造し続ける人”“挑戦をし続ける
人"と言えます。 
子供たちが、運動会という行事を通じて、それぞれに挑戦し、成長を実感したにちがいありません。

そして、その挑戦を価値づけていただいた、地域の皆様や保護者の皆様の声援や拍手やお声掛けに感謝
申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 熱中症を防ぐために、登下校時の帽子の着用、水筒の持参にご協力をお願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

  

６月号 

令和８年６月１日 

府中市立本宿小学校 

校長  小原  耕策 

児童数：  ６２３名  

 

ホームページ http://www.fuchu14s.fuchu-tokyo.ed.jp/ 

６月の目標 

生

活 

安

全 

給

食 

保

健 

   言葉づかいに気をつけよう 

  雨の日の過ごし方を考えよう タブレットを正しく使おう 

  衛生に気をつけて、食事しよう 

ふれあい月間について 

東京都教育委員会では、毎年 6月、11月を「ふれあい(いじめ防止強化)月間」とし、都内全ての小・
中学校で、いじめを未然に防止し、子供たちの健全育成を目指した取組を行っています。この「ふれあ
い月間」の目的は、以下の 2点です。 
① 学校がいじめの状況について総点検を行い、現状や取組の効果等を把握すること 
② 学校がいじめの早期発見・早期対応、未然防止等につながる具体的な取組を実施すること 

本校では、アンケート調査だけでなく、担任が児童と全員面談する機会を設けています。子供たちが輝
くためには、ご家庭との連携も欠かせません。保護者の皆様も、お子さんの日々の登校の様子、家庭で
の会話の内容など、ちょっとした気付きがありましたら、いつでも学校までご相談ください。 



学年からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

ｇたし算の学習が始まるにあたり、計算カードを本日配付しました。宿題や学校の学習で早く終わった

ときに使用します。連絡袋に入れておいて、いつでも使えるように持たせてください。全てのカードに

記名し、６月１０日（月）までに連絡袋に入れておいてください。宇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 

 
 先日は運動会をご参観いただきありがとうございま

した。運動会を経験したことで子供たちが自信をもち、

少したくましくなったように感じられます。これから当番

活動や日直など、学級での活動が本格的になっていき

ます。様々な活動を通してさらに子供たちが成長してい

けるよう指導していきます。 

※６月から木曜日も５時間授業になります。 

【お知らせとお願い】 

○計算カードについて 

本日計算カードを配付しました。宿題や学校の学習で

使用します。全てのカードに記名し、６月１１日（木）まで

に連絡袋に入れて持たせてください。 

 

〇生活科の学習について 

① 「こうえんでなつをさがそう」の学習で本宿町公園

へ行き、学年で公園内を散歩したり遊具で遊んだり

します。【日程】６月２日（火）１・２校時（雨天時９日

（火）１・２校時に延期）【持ち物】水筒、タオル※当

日の朝、健康観察を行ってください。体調面で心配

なことなどは、連絡帳でお知らせください。 

② 「みずであそぼう」の学習で水遊びをします。水遊

びができる容器（マヨネーズやケチャップの容器な

ど）の用意をお願いします。７月に入ってから使用し

ますので、７月２日（木）に持たせてください。持ち物

には全て記名し、袋にいれてください。また、活動日

には替えの靴下や下着、タオルを持たせてください。

活動日はクラスごとにお知らせします。 

２年 

 先日は運動会のご参観、ありがとうございました。 

表現では、「指先まで力を入れよう」「大きな動きで

かっこよく踊ろう」「笑顔で楽しく踊ろう」と、様々な思い

をもちながら、練習に取り組み続けてきました。その成果

は、いかがだったでしょうか。 

５０メートル走では、力一杯ゴール目指して、まっすぐ

走りきりました。おうちの人の励ましが、大きな力となっ

たようです。応援ありがとうございました。 

自分なりに目標や頑張ることを決めて取り組んだ、今

回の経験が、今後の学習や生活にも生かせるよう、学

年で指導を続けていきます。 

これからもご理解ご協力をよろしくお願いします。 

【お知らせ】 
○図工の持ち物について 

「光のプレゼント」の単元で、卵のパックやペットボトル

など、透明なプラスチックの容器を使います。ご家庭で

ご準備をお願いいたします。６月１２日（金）までに持

たせてください。よろしくお願いいたします。 

 

３年 

 先日は運動会のご参観、ありがとうございました。 

３年生は「響け空へ！３年 stars☆」をテーマに、フラッグ

ダンスに取り組みました。ピンク（赤）、黄、青、緑のクラ

スカラーの旗を手に、「笑顔で合わせて」「心で合わせ

て踊ろう」と声を掛け合いながら、練習を重ねてきまし

た。本番では、全員が気持ちを一つにし、のびのびと表

現する姿が見られ、成長を感じることができました。 

また、徒競走では80ｍ走に挑戦し、カーブのあるコー

スを最後まで力いっぱい走り抜く姿が印象的でした。昨

年度よりも一段とたくましくなった様子がうかがえまし

た。 

 

今回の経験を通して得た自信や仲間と協力する大 

切さを、今後の学習や生活にもつなげていけるよう、学

年で指導を続けてまいります。引き続き、ご理解とご協

力をよろしくお願いいたします。 

 

【お知らせ】 
～お知らせとお願い～ 

・社会科「店で働く人々の仕事」の学習で買い物調べを予定して

います。ご協力をお願いします。 

・２６日の金曜日に交通安全教室を行う予定です。自転車の乗り

方を学びます。 

・総合「わたしたちの本宿農園」の学習で育てている野菜の収穫

が始まります。収穫した野菜を持ち帰るための袋と軍手の用意を

お願いします。 

 

ご参観ありがとうございました 

運動会を終えて 

響け空へ！４色の旗と心を一つに 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月の行事  
※➊～➏の数字は学年を、◆は全学年にかかわることを表します。 
※朝の時間については、講話：講話朝会、体育：体育朝会、音楽：音楽朝会、縦割り：縦割り班活動、基礎：基礎基本タイム、学級：学級指導、などを表します。 

４年 

 
 運動会では、たくさんの声援、そしてご家庭での

サポートありがとうございました。実行委員会の子

供たちを中心に踊りの練習を休み時間も頑張りま

した。今年度はスローガン実行委員会も立ち上げ、

「元気な笑顔を一つに協力してもり上げよう」とい

うスローガンのもと練習を続け本番が終わった後

の子供たちの表情からもスローガンが達成できた

と担任一同感じています。子供たちからも「緊張し

たけど楽しかった」「楽しみながら踊れた」「おうち

の人が応援してくれた」など達成感を味わえた様子

です。一つ一つの行事を経て大きく成長した子供た

ち。これからもさらに成長できるようご家庭でのご

理解ご協力よろしくお願いします。 

 

 
 

○イングリッシュキャラバン 

６月１８日（木）に外国の方が来校します。各クラス 2時

間ずつ本を読んでもらったり、買い物ごっこをしたりしま

す。 

５年 

 運動会では、たくさんの温かいご声援をいただき、誠にありが

とうございました。子供たちは、学年スローガン「心をひとつに」を

合言葉に、友達と力を合わせながら一生懸命に取り組んでいま

した。また、係活動においても自分の役割に責任をもち、積極的

に行動する姿が見られ、成長を感じることができました。 

今後も、日々の授業や様々な体験を通して、子供たちがさらに

成長していけるよう努めてまいります。引き続き、ご理解とご協力

のほどよろしくお願いいたします。 
 

【お知らせとお願い】 

〇スクールカウンセラーによる全員面接について 
 東京都の小学校では、毎年５年生にスクールカウンセラーによる全員
面接が行われます。目的は、「相談すること」へのハードルを下げ、悩みや

いじめの早期発見につなげ、スクールカウンセラーとの関係構築にありま

す。６月中に実施予定です。日程が決まりましたら、各学級のクラスルーム

でお伝えします。 

 

 

○持ち物について 
授業で使用する物について、以下のご準備をお願いいたします。 

【家庭科について】 

裁縫セット      ６月５日（金）まで 

学校で購入したご家庭には、先日裁縫セットを配布いたしましたので、

中身を確認の上、すべてに記名をお願いいたします。 

 

○TGG英語体験について 

７月１０日（金） ８：００～８：１５登校  （雨天決行） 

TGG とは、東京都教育委員会と株式会社 TOKYO GLOBAL 

GATEWAY が提供する、体験型英語学習施設のことです。日常から離

れ、海外をイメージして作られた街並みでいつもと違う環境のなか、グロ

ーバルな世界を存分に英語で体験することができます。立川駅から徒歩

８分の場所に位置しているため、学校から西府駅まで歩き、電車を使って

にご連絡ください。当日はお弁当持参となります。詳細は、後日配布

する「しおり」をご確認ください。 

 

６年 

 運動会を終え、子供たちの顔つきには自信と、学年とし

ての連帯感が漂うようになってきました。温かいご声援と

拍手を本当にありがとうございました。 

大成功に終わった運動会ですが、まだゴールではありま

せん。むしろ、これからの１年間を最高のチームで過ごすた

めの「スタート」です。この先も、「日光移動教室」、「学習

発表会」、「卒業式」という行事が残っています。すべての

行事をつなげ、高めていくことで、小学校生活最後の一年

間の歩みに大きな意味をもたせることができます。 

一人一人の輝きがさらに増すように、担任一同、子供た

ちと共に次の目標へ向かって走り出します。今後とも、学年

の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いします。

一緒に子供たちを輝かせていきましょう。 

 

【お知らせとお願い】 

〇心の劇場について 

４日(木)の午後に府中の森芸術劇場にて、劇団四季に

よる『はじまりの樹の神話～こそあど森の物語～』を鑑賞し

ます。下校時間は１６時１５分ごろの予定です。 

〇学校公開について 

 ２０日(土)は学校公開です。７月の保護者会は、宿泊学

習の説明会のため学年で行います。そのため、学級や教

室の様子を直接見ていただける貴重な機会となります。

日々お忙しいところ恐縮ですが、ぜひ学校での様子を見に

来ていただけると嬉しいです。 

〇社会科見学について 

 ２６日(金)は社会科見学です。科学技術館と国会議事堂

に見学に行く予定です。詳細は後日配布する「しおり」を

ご確認ください。 

目標にむかって 

運動会を終えて 

行事を重ねて 成長していく 



６月の行事 
※委員会活動は 15:05 まで、クラブ活動は 15:20 まで行い、その後学級指導後に下校となります。表の中では⑥と記載しています。 

※時程欄のＡＢについては、４月の保護者会で配布した資料をご参照ください。 

日 
曜

日 
朝 行 事 

時

程 

授業時数（〇で囲った数字）・下校予定時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月 講話 ◆委員会③ Ｂ 
④

13:10 
⑤14:15 ⑥15:15 

2 火 読書 読書旬間始（～6/19） ➊校外学習（1,2h） Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

3 水 ― 小中連携の日 Ａ ④12:55 

4 木  読み聞かせ ➏心の劇場 PM ➍水道キャラバン Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

5 金 ― 教育実習終 Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

6 土     

7 日     

8 月 講和 ◆クラブ③ Ｂ 
④

13:10 
⑤14:15 ⑥15:30 

9 火 ― ◆体力テスト ➊校外学習予備日（1.2h） Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

10 水 読書 ◆開校記念日 ◆避難訓練 Ｂ 
④

12:55 
⑤14:15 

11 木  縦割り ➌➍歯科検診 Ｂ ⑤14:15 ⑥15:15 

12 金 ― ◆体力テスト（予備日） Ａ ⑤14:15 ⑥15:15 

13 土     

14 日     

15 月 講話 ◆クラブ④ ◆セーフティ教室（保護者向け） Ｂ 
④

13:10 
⑤14:15 ⑥15:30 

16 火 読書 巡回心理士訪問 ❸じゃがいも収穫 Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

17 水 安全 ◆安全指導 Ｂ ④13:10 ⑤14:15 

18 木  読書 ➎➏歯科検診 ◆イングリッシュキャラバン Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

19 金 ―  Ａ ⑤14:15 ⑥15:15 

20 土 ― 
◆学校公開（土曜授業） ＰＴＡ運営総会 13:30 

◆世界とつながる英語 Enjoy week（～6/26） 
Ⅽ ④12:00 

21 日     

22 月  振替休業日   

23 火 ―  Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

24 水 ― ➊➋歯科検診 研究授業（3-1 のみ 5 時間授業） Ａ ④12:55 

55 木  音楽  Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

26 金  ➏社会科見学 Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

27 土     

28 日     

29 月 講話 ◆クラブ⑤ Ｂ ④13:10 ⑤14:15 ⑥15:30 

30 火 ―  Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

７月の行事 
1 水 学級  Ｂ ④13:10 ⑤14:15 

2 木 縦割り 音楽ワークショップ AM Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

3 金 ― ◆不審者対応避難訓練 ➎➏保護者会 Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 ⑤14:15 

4 土     

5 日     

6 月 講話 ◆委員会④ ➍色覚検査（7/11 まで） Ｂ ④13:10 ⑤14:15 ⑥15:15 

7 火 ― ➌➍保護者会 Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

8 水 安全 ◆安全指導 Ｂ ④13:10 ⑤14:15 

9 木 読み聞かせ ➊➋保護者会 Ｂ ⑤14:15 ⑥15:05 

10 金 ― ➎TGG Ａ ⑤14:15 ⑥15:05 

11 土     

12 日     



 

 ～学校全体よりお知らせ～ 

●読書旬間について 【６月２日（火）～６月１９日（金）】 

本に触れる機会が増えるよう、朝の時間に読書の時間を設定します。ご家庭でも様々な本に触れることがで

きるよう、お声掛けください。 

●体力テストについて 【６月９日（火） 予備日６月１２日（金）】 

児童一人一人の現状を明らかにし、今後の健康・体力づくりのための目標となることを目的として行います。

また、上記の日程で上級生（４～６年生）が下級生（１～３年生）の測定を手伝います。異学年交流を行い、

上級生の助け合いや思いやりの心を育んでいきます。 

●学校公開について 

６月２０日（土）に開催します。詳細は後日配布する文書をご確認ください。 

●世界とつながる英語 enjoy weekについて 【６月２０日（土）～６月２6日（金）】 

英語に慣れ親しみ、英語を活用したコミュニケーションを図ろうとすることを目的として行います。国際協

力委員会の児童が中心となって活動したり、各学年の発達段階に応じた取組をしたりします。 


