
 

 
学習のまとめ 

校長 堀 誠一 
 

 毎年この時期になると６年生の教室にはカウントダウンの数字が書かれた紙が掲示されます。本

日現在数字は１６日となっています。６年生の卒業まで残りわずかとなりました。 

また学校生活は残すところ３月の１か月間だけになりました。これからどの学年も、学習の総ま

とめを行います。漢字や計算など、この１か月間で、学習内容を「しっかりと身に付ける」「正確

に覚える」勉強をし、次の学年に進級させたいと考えています。 

今年度は、ここ数年続いたインフルエンザ・コロナ等の感染症の影響を受けることなく、全校行

事である運動会や学芸発表会、持久走記録会を予定通り行うことができました。これらの行事を経

験した子どもたちは自信を付け、大きく成長したことを感じています。保護者・地域の皆様のご支

援・ご協力のお陰と深く感謝申し上げます。 

さて、学校では今、令和７年度の教育課程を編成中です。主な行事予定を以下のとおりお知らせ

いたします。保護者会で年間行事予定も配布します。ご確認いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【子供たちの様子】 

 
 
 

 

 

矢崎小だより 

教育目標  学び考える力 思いやる心 明るく元気 
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府中市立矢崎小学校 
校長 堀 誠一 

○６月から９月までの４か月間を「熱中症予防要配慮期間」とし、熱中症予防対策の徹底を図る

ために以下の手立てを講じます。 

・２学期の始業式を８月から９月１日へ変更し、８月に登校する機会を極力減らします。 

・今年度８月に実施予定だった引き渡し訓練を、４月１９日（土）に行います。 

・夏季休業中の水泳指導を中止します。また、５月から水泳授業の準備に入ります。 

○運動会を５月２４日（土）に開催します。 

○学芸発表会を１１月２８日（金）児童鑑賞日・２９日（土）保護者鑑賞日に開催します。 

○わくわく自然教室を９月１７日（水）～２０日（土）に行い、５年生が長野県飯山市に３泊４

日で出かけます。 

○日光移動教室を１０月２０日（月）～２２日（水）に行い、６年生が２泊３日で出かけます。 

○土曜授業を７回実施します。そのうち学校公開として、運動会・学芸発表会の他に授業参観・

道徳授業地区公開講座・持久走記録会を計画しています。 

○毎月第一回目の月曜朝会を「安全朝会」とし、安全指導の充実に努めます。（継続した取組） 

○年間８回の「運動朝会」を行い、児童の体力向上を目指します。（回数を増やします） 

 



 

 

持久走記録会に向けて 

 

 

 

 

 

 

 

帝京大学出前授業（全校・6 年生） 
２月１０日（月）に、帝京大学駅伝部の皆さんに出前授業に来ていただきました。 

５日後に迫った持久走記録会に向けて、校庭で走り方のポイントを教えていただき、全校児童と

一緒にランニングを行いました。駅伝部の方１名と、６年生チーム、教員チームの３チームでリレ

ー対決まで行っていただくなど、充実した時間を過ごすことできました。 

 また、６年生はキャリア教育として、体育館で駅伝部の皆さんからお話を伺いました。目標をも

ち、諦めずに行動することの大切さを学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持久走記録会 

２月１５日（土）に持久走記録会を行いました。 

当日はこれまでの練習に加え、保護者の皆様の温かい 

ご声援もあったので、多くの児童から「記録が伸びた！」 

との声があがりました。５・６年生が１・２年生の記録 

を測るなど、異学年と交流しながら活動することができま 

した。 

 

 

 

２月１５日（土）の持久走記録会に向けての

練習の様子です。友達と比べるのではなく、自

分自身が本番に向けてどれだけ記録を伸ばせる

か、目標を立てながら、自分のペースで粘り強

く取り組む様子が見られました。 



 

【尻相撲】 

お尻とお尻で押し合います。足が動いた

方が負けです。 

【ケンケン相撲】 

エリアを決めて土俵を作ります。土俵か

ら出てしまったり、ケンケンしている足が

地面に着いた人が負けです。 

 

【手押し相撲】 

二人で向かい合って立ち、手のひらで押

し合い、バランスを崩して動いた人が負け

です。 

読書旬間 
２月１７日（月）から２８日（金）までの２週間、読書旬間を実施しました。図書委員会の子た

ちのアイディアで、図書館で宝探しを行いました。どの棚にどんな本が置いてあるか分からないと

宝を見付けられないため、図書館に詳しくなることができたと思います。 

また、本の福袋を用意しました。どんな人におすすめの本か、何年生向きかが袋の表に書かれて

おり、興味をもった袋を借りることができます。中身が分からないため、普段手に取らないジャン

ルの本を読むこともできたようです。また、中身の見えないどきどきわくわくに、たくさんの児童

が手に取りました。 

 

 

☆家庭でできる！体力向上    
今回はいろいろな『相撲』を紹介します。 

相撲は、体感やバランス感覚など、様々な力に繋がります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相撲は肌と肌が触れ合いますので、情緒の落ち着きや、安心感にもつながります。 

ぜひご家庭でやってみてください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【座り相撲】 

体育座りをして、上半身だけで相手のバ

ランスを崩します。相手のお尻を浮かせた

り、相手の体を倒したりし 

たら勝ちです。 



 

【各学年からのお知らせ】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３年生＞ 
☆学習のまとめの時期です 

  ３年生の学習のまとめとして、特に、漢字、計算に力を入れて取り組んでいます。漢字や計算は、何

回も書いて繰り返し練習することで確実な力になると思います。ご家庭でもお子さんの学習状況に合わ

せて、一緒に取り組んでいただきますようお願いします。 

＜４年生＞ 
☆高学年に向けて 

  ４月から高学年になるので、高学年としての自覚や責任感を育めるように指導していきます。ご家庭

でも、お声掛けをお願いします。 

 

☆授業公開、保護者会について 

  ３月３日（月）は、授業公開と保護者会を行います。５時間目の授業公開では「I♡府中」の学習を

行います。一人一人、自分たちが考える府中の魅力について詳しく調べ、発表をします。調べたことか

ら、その魅力を今後どうやって持続していくのか、自分たちにできることは何かなど子供たちの思いも

発表するため、ぜひ、５時間目からお越しいただければと思います。 

＜１年生＞ 
☆授業公開、保護者会について 

 ３月 3 日（月）は授業公開と学年親睦会と保護者会を行います。５時間目の授業公開では、国語

「ものの名まえ」の学習をします。お店屋さんごっこを通して、上位語（魚屋）と下位語（あじ、 

さんま、まぐろ…など）を知り、使えるようになることがねらいです。当日、保護者の方もお客さん

役として「こんにちは。」「○○は、ありますか。」「○○を１つください。」などと交流していただける

とありがたいです。ぜひ、ご参観ください。 

 

☆保育園との交流活動 

生活科の学習の一環として、５歳児との交流を行います。３月４日（火）に園児が来校します。小

学校の生活を紹介したり、一緒に遊んだりする予定です。 

 

☆入学式について 

 来年度の入学式に新２年生として参加します。歓迎の言葉を述べたり、合唱したり校歌を歌ったり

する予定です。国語や音楽の授業で練習をしています。 

 

＜２年生＞ 
☆生活科「あしたへジャンプ」 

生活科の授業で、子供たちが自分の成長の様子について本や巻物、ポスターなど、工夫してまとめ

ました。学期末にそれぞれ持ち帰りますので、子供たちの成長を振り返りつつ、一緒に見ていただけ

るとありがたいです。また、インタビュー活動や写真の準備等、ご協力ありがとうございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５年生＞  
☆卒業式リハーサル日について 

  ３月２１日（金）に卒業式のリハーサルを行います。当日はお弁当の準備をお願いします。 

 

☆卒業式について 

  ３月２５日（火）は卒業式です。５年生は在校生代表として出席します。卒業生の入退場の演奏や

呼びかけを行います。当日の服装は、持っている洋服の中で、なるべく式にふさわしいものを用意し

ていただけるとありがたいです。ジャージ、パーカーなどはできるだけ避けてくださるようお願いい

たします。 

 

 

【持ち物】 手さげ、水筒、筆記用具、上履き 

 

☆６年生からの仕事の引継ぎについて 

  次年度の最上級生としての生活を見据え、現６年生から校内での様々な仕事を引き継ぎます。行事

で使うひな壇やパイプ椅子出し、また、たてわり班活動の進行等などを頑張っていきます。 

＜６年生＞  
☆卒業式リハーサル日について 

  ３月２１日（金）に卒業式のリハーサルを行います。当日はお弁当の準備をお願いします。 

 

☆卒業式について 

  ３月２５日（火）に卒業式を行います。当日の時程をご確認ください。 

 

 

 服装、持ち物 

・フード付きの上着やジーンズ等、式にふさわしくない服装はご遠慮ください。式には上履きで参

加します。下足は、革靴、ブーツ等でも可とします。 

・手さげ（防災頭巾、上履き、卒業記念品等を持ち帰ります） 

 

その他については、本日の保護者会で配布した別紙「卒業式のお知らせ」をご確認ください。 
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1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 土 算数検定（希望者）

2 日

3 月 水
安全朝会　和太鼓クラブ朝練
保護者会(1・3・4年) ※５校時のみ授業公開
作品展鑑賞週間終　　スクールカウンセラー来校日

4 火 通
たてわり班遊び   保育園交流（１年）
「ひばり」まとめの会

5 水 水

6 木 委
【飼育・栽培】委員会紹介集会
委員会⑪

7 金 通 集団下校

8 土

9 日

10 月 通 通常朝会　　スクールカウンセラー来校日

11 火 通 たてわり班活動

12 水 水 担任読み聞かせ　　「ひばり」指導終

13 木 ク ゲーム集会　　クラブ⑫

14 金 通

15 土

16 日

17 月 通
運動朝会

18 火 通

19 水 通
給食終　大掃除
「ひばり」保護者会

20 木 春分の日

21 金 土 卒業式リハーサル

22 土

23 日

24 月 土 修了式・離任式

25 火 土 卒業式

26 水 春季休業日始

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

令和7年間行事予定表については、3学期末の各学年の保護者会で配布します。

３月の行事予定

日 曜 時程 学校行事
下校予定時刻


