
 

 
矢崎小の良いところは何ですか     

                                    校長 堀 誠一 

１７日間に渡り開催されたミラノ・コルティナ五輪が幕を閉じました。数々の熱戦が繰り広げら

れ、日本人選手の連日の活躍に胸を打たれた方も多かったのではないでしょうか。かつては日の丸

を背負う重圧の中、悲壮な思いで競技に臨む姿が印象的でしたが、今大会では多くの選手が競技後

のインタビューで「楽しかった」と笑顔で語っていたことがとても心に残りました。大きなプレッ

シャーの中でも競技そのものを楽しもうとする前向きな姿勢が、結果として素晴らしい成績につな

がったのだと感じます。先日、小雪のちらつく厳寒のコンディションの中で開催した本校の「持久

走記録会」では、苦しさの中でも笑顔で友達とハイタッチを交わしながら走る子供たちの姿が見ら

れました。その姿は、五輪選手たちの姿と重なり、体を動かすことの楽しさや喜びを味わっている

様子が、とても微笑ましく感じられました。 

 さて、３学期に入り、今年も校長室で６年生と給食を

ともにする機会をもちました。その際、毎年必ず尋ねる

質問があります。 

「矢崎小学校の良いところは何ですか。」 

 多くの子供たちが口をそろえて答えてくれるのが、「あ

いさつが上手にできるところ」です。これほど嬉しい答

えはありません。 

 今年度も、本校の学校経営方針の目指す学校像に「明

るいあいさつと笑顔が輝く学校」を掲げてまいりました。卒業を控えた６年生が、自分たちの学校

の良さとして「あいさつ」を挙げてくれることは、本校の歩みが確かなものであった証であり、学

校全体の姿を表していると感じています。 

 あいさつは、人と人をつなぐ第一歩です。相手を大切に思う心の表れであり、学校の温かさを生

み出す源ともなっています。６年生が築いてきたこの良き伝統は、必ずや来年度以降も在校生へと

受け継がれていくでしょう。 

 ３月は１年間の学びと成長を振り返り、次の学年へと歩みを進める大切な「まとめの月」です。

一日一日を大切に過ごしながら、子供たち一人一人が自分の成長を実感できる充実した１か月にし

てまいりたいと思います。教職員一同、子供たちのさらなる成長を支えながら、今年度の締めくく

りを丁寧に行ってまいります。 
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２月に入って、火曜日と木曜日の中休みに持

久走を行っていました。自分の目標に向かっ

て、また、本番に向けて記録を伸ばすために一

生懸命走りました。 

【子供たちの様子】  

持久走記録会に向けて 

 

 

 

帝京大学出前授業（全校・6 年生） 
２月２日（月）に、帝京大学駅伝部の皆さんに出前授業に来ていただきました。 

５日後に迫った持久走記録会に向けて、校庭で走り方のポイントを教えていただいた後に、全校

児童と一緒にランニングを行いました。駅伝部の方２名と、６年生チーム、教員チームの３チーム

でリレー対決まで行っていただくなど、充実した時間を過ごすことできました。 

 また、６年生はキャリア教育として、体育館で駅伝部の皆さんからお話を伺いました。目標をも

ち、諦めずに行動することの大切さを学ぶことができました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

持久走記録会 

２月７日（土）に持久走記録会を行いました。 

不安定な天候での実施でしたが、一人一人がこれ 

までの練習の成果を発揮することができました。 

保護者の皆様方の大きなご声援も力になりました。 

 

 

読書旬間 
２月２日（月）から２月１３日（金）までの２週間が読書旬間の予定でしたが、学級閉鎖のクラ

スが多かったため、２０日（金）までの３週間で実施しました。たくさんの児童に本を借りてほし

いという図書委員会の子たちのアイディアで、学年対抗で借りた冊数を競いました。毎日の給食の

時間に、どの学年が何冊借りているかを放送で知らせ、冊数が少ない学年に向けて、図書室に足を

向けるよう呼びかけました。 

また、今年も本の福袋を用意しました。どんな人におすすめの本か、何年生向きかが袋の表に書

かれており、興味をもった袋を借りることができます。中身の見えないどきどきわくわくに、たく

さんの児童が手に取りました。 

 

 

 



 

【尻相撲】 

お尻とお尻で押し合います。足が動いた

方が負けです。 

【ケンケン相撲】 

エリアを決めて土俵を作ります。土俵か

ら出てしまったり、ケンケンしている足が

地面に着いた人が負けです。 

 

【手押し相撲】 

二人で向かい合って立ち、手のひらで押

し合い、バランスを崩して動いた人が負け

です。 

☆家庭でできる！体力向上    
今回はいろいろな『相撲』を紹介します。 

相撲は、体感やバランス感覚など、様々な力に繋がります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相撲は肌と肌が触れ合いますので、情緒の落ち着きや、安心感にもつながります。 

ぜひご家庭でやってみてください♪ 

 

 

【学校からのお知らせ】 

 

〇小中 PTA 連合会 70 周年記念「ちゅうバス」出発式について】 

府中市立小中学校 PTA 連合会は今年度 70 周年を迎えました。小中学校 PTA 連合会 70 周年の

記念事業の一つとして、市内小中学校全３３校の代表児童・生徒が心を込めて描いた「私の学校自

慢」の絵が車内に掲示された、３台のちゅうバスが、現在府中市内を運行しています。その 70 周

年記念のちゅうバスの出発式が、２月１４日（土）に府中公園で行われました。ちゅうバスの運行

は３月１３日頃までです。巡り合うことは少ないかもしれませんが、もし出合ったら子どもたちの

思いが詰まったバスにぜひご乗車ください 

 
 
 
〇クロームブックの回収について ３月１３日（金） 

来年度より新しい端末を全員に配布することになりました。新端末配布に合わせて、 

これまでお使いの旧端末（クロームブック）と充電器の回収を行います。ご理解とご協 

力をよろしくお願いします。 

つきましては、詳細資料を保護者会時配布しますので、必ずご確認ください。  

  

 

 

 

【座り相撲】 

体育座りをして、上半身だけで相手のバ

ランスを崩します。相手のお尻を浮かせた

り、相手の体を倒したりし 

たら勝ちです。 

 



 

【各学年からのお知らせ】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３年生＞ 
☆理科の学習で使う材料について 

  ３年生理科の最終単元「つくってあそぼう」では、これまでに学んだ内容を生かしたおもちゃ作

りを行います。お子さんが決めたおもちゃを作るための材料を各家庭で準備していただきます。使

う材料については、後日持ち帰る「おもちゃ計画書」の内容をご確認ください。３月１６日（月）

までに、ビニール袋に入れた状態で持たせてください。 

＜４年生＞ 
☆高学年に向けて 

  ４月から高学年になるので、高学年としての自覚や責任感を育めるように指導していきます。ご

家庭でも、お声掛けをお願いします。 

 

☆授業公開、保護者会について 

  ３月２日（月）は、授業公開と保護者会を行います。５時間目の授業公開では「I♡府中」の学習

を行います。一人一人、自分たちが考える府中の魅力について、調べたことを発表します。ぜひ、

５時間目からお越しいただければと思います。 

＜１年生＞ 
☆授業公開、保護者会について 

３月２日（月）の５時間目に、１年生全員で歌と合奏などを発表します。場所は、体育館で

す。発表に向けて、子どもたちは練習を頑張っています。ぜひ、ご参観ください。１３時１５分

から１３時３０分頃までは発表の準備をします。１３時３０分頃から１３時４５分頃に発表予定

です。１３時４５分から１４時頃に片付けをします。 

 

☆入学式について 

 来年度の入学式に新２年生として参加します。歓迎の言葉を述べ、合奏する予定です。国語や

音楽の授業で練習をしています。 

 

＜２年生＞ 
☆生活科「あしたへジャンプ」 

生活科の授業で、子供たちが自分の成長の様子について本や巻物、ポスターなど、工夫してまと

めています。学期末にそれぞれ持ち帰りますので、子供たちの成長を振り返りつつ、一緒に見てい

ただけるとありがたいです。また、インタビュー活動のご協力ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５年生＞ お弁当の用意をお願いします。 
☆卒業式リハーサル日について 

  ３月２３日（月）に卒業式のリハーサルを行います。当日はお弁当の準備をお願いします。 

☆卒業式前日準備について 

  ３月２４日（火）は修了式後、卒業式の前日準備を行います。 

☆卒業式について 

  ３月２５日（水）は卒業式です。５年生は在校生代表として出席します。卒業生の入退場の演奏や

呼びかけを行います。当日の服装は、持っている洋服の中で、なるべく式にふさわしいものを用意し

ていただけるとありがたいです。ジャージ、パーカーなどはできるだけ避けてくださるようお願いい

たします。 

【持ち物】 手さげ、水筒、筆記用具 

 

☆６年生からの仕事の引継ぎについて 

  次年度の最上級生としての生活を見据え、現６年生から校内での様々な仕事を引き継ぎます。行事

で使うひな壇やパイプ椅子出し、また、たてわり班活動の進行等などを頑張っていきます。 

＜６年生＞ お弁当の用意をお願いします。 
☆卒業式リハーサル日について 

  ３月２３日（月）に卒業式のリハーサルを行います。当日はお弁当の準備をお願いします。 

 

☆卒業式について 

  ３月２５日（水）に卒業式を行います。当日の時程をご確認ください。 

 

 服装、持ち物 

・フード付きの上着やジーンズ等、式にふさわしくない服装はご遠慮ください。式には上履きで参

加します。下足は、革靴、ブーツ等でも可とします。 

・手さげ（防災頭巾、上履き、卒業記念品等を持ち帰ります） 
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1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 日

2 月 水

安全朝会　和太鼓クラブ朝練
5時間授業（1・2・3・4年）
保護者会(1・3・4年) ※５校時のみ授業公開
FC東京交流授業(2年)

3 火 通
たてわり班活動
（１～5年：メッセージ作成・6年：外遊び）

4 水 水

5 木 委
ゲーム集会　　委員会⑪
次年度クラブ希望調査～11日（水）

6 金 水
集団下校
作品展終

7 土 算数検定（希望者）

8 日

9 月 通
通常朝会

10 火 通 たてわり班活動（昼休み：お別れ遊び）

11 水 水
担任読み聞かせ　「ひばり」指導終了
FC東京交流授業(1年)

12 木 ク
保健安全委員会紹介集会　　クラブ⑫
「ひばり」個人面談

13 金 通 現行児童用chromebook回収日

14 土

15 日

16 月 通
運動朝会
次年度クラブ人数調整～19日（木）

17 火 通

18 水 水

19 木 通
給食終
大掃除

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月 土 卒業式リハーサル（56年生のみお弁当）

24 火 土
修了式・離任式
卒業式準備（5年）

25 水 土 卒業式

26 木 春季休業日始

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

令和8年度の年間行事予定表については、3学期末の各学年の保護者会で配布します。

３月の行事予定

日 曜 時程 学校行事
下校予定時刻


