
 

 
道徳授業地区公開講座を終えて ～ともに育てる子どもの「心」～ 

副校長 浅田 透 

６月２１日（土）は、道徳授業地区公開講座および学校公開を実施しました。当日は多

くの保護者・地域の皆様にご来校いただき、各クラスの授業の様子をご参観いただきまし

た。「節度、節制」「善悪の判断」「相互理解、寛容」「よりよい学校生活」といった道徳的

価値について、児童が主体的に考え、自分の思いや体験を言葉にしながら真剣に向き合う

姿が多く見られたことと思います。３校時には講師に二宮小夜子先生をお招きし、「読み聞

かせの魔法 〜親子で育む心と知性〜」の題目でご講演をいただきました。聞くことで理解

力が高まること、本の世界を通して親子の関係が深まることなど、二宮先生の柔らかな語

りかけに、会場が温かな雰囲気に包まれました。 

さて、そもそもなぜ小学校で道徳の授業を行うのでしょうか。時を遡ると、戦後の混乱

期を経て、日本社会全体が、人と人とが信頼し合うことの大切さにあらためて気づき、内

面の豊かさや思いやりの心をもって、共によりよい生きる社会を築こうという機運が高ま

りました。その中で、昭和 33(1958)年に「道徳の時間」が制度化されたのです。以降、

道徳は「心の教育」として、長年にわたり学校教育の柱の一つとして位置付けられてきま

した。平成 30(2018)年度からは、小学校における道徳の時間が「特別の教科 道徳」と

なり、児童の学びの深まりや成長が評価の対象となりました。道徳の授業は、単に「正し

いこと」を教える時間ではなく、自分の感じ方や考え方を深め、自らの生き方を見つめ直

す営みであるという、道徳教育の意義をあらためて示しました。 

また、『学習指導要領』には「学校における道徳教育は、道徳の時間を要として、学校の

教育活動全体を通じて行う」と定められています。これは、子どもたちの道徳心は、授業の

中だけではなく、日々の学校生活のあらゆる場面、例えば、友だちとの関わり、行事、清掃

活動、朝の挨拶などを通じて、繰り返し育まれていくものであることを意味しています。 

そして、今回の道徳授業地区公開講座は、文部科学省が平成 13(2021)年度より推進し

てきた全国的な取組であり、学校・家庭・地域が連携し、子どもたちの道徳心を共に育む

機会とすることを目的としています。学校の授業を見ていただくだけでなく、この活動に

関わった大人たちが、どのように子どもたちの心を育んでいくかということを、それぞれ

に考える機会となったのであれば幸いです。 

これからも学校は、道徳の授業を要としながら、日々の教育活動の中で、子どもたちが

自分自身を見つめ、人を思いやり、よりよく生きる力を育んでいくことを目指していきま

す。そして、家庭や地域と共に歩むことによって、その取組にさらなる深みと広がりを生

み出したいと願っています。これからも、保護者・地域の皆様と手を携えながら、子ども

たち一人ひとりの豊かな成長を支えていきます。 
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【学校からのお知らせ】 

＜セーフティ教室＞ 

 ７月１１日（金）にセーフティ教室があります。当日は、府中警察署生活安全課少年

係の方から学年に応じて、子供たちが犯罪被害に遭わないようにするための方法につい

て学びます。 

４校時は、保護者や地域の方を対象にして「子供たちを非行、犯罪から守る取組につ

いて」というテーマで講話をしていただきます。子供たちの健全育成のためにも多くの

方で共有して実生活に生かしていきたい内容です。ぜひご参加くださるようお願いいたします。 

 

１校時【１・２・３年生】…連れ去り、誘拐などの犯罪に対する身の守り方や日常生活の 

善悪について 

２校時【４・５年生】…万引き等の非行防止、インターネット・SNS 等におけるトラブル 

事例とその防止、対処法について 

３校時【 ６ 年 生 】…薬物乱用防止教室 

４校時【保護者・地域の方】…子供たちを非行、犯罪から守る取組について 

 
 

 

＜個人面談＞ 

７月２２日（火）～３０日（水）の期間に、個人面談を行います。 

学校やご家庭での子供たちの様子を共有する良い機会になればと 

考えています。クラスごとの予定表を確認の上、ご来校ください。 

 

【子供たちの様子】 

体力テスト 

  今年の体力テストは雨で延期になり、６月１０日（火）に行いました。２年生以上の

学年は、昨年の記録を更新しようと、練習から意欲的に臨んでいました。低学年の記録

には高学年が付き添いました。やり方を教えたり、アドバイスをしたりしながら取り組

みました。１～３年生の保護者の方には、意識調査の入力にご協力いただき、ありがと

うございました。 

 

水害対策避難訓練 

６月６日（金）に多摩川氾濫による浸水被害を想定した 

 避難訓練を行いました。１、２年生は矢崎小学校正門前から 

 西門まで、３～６年生は防災公園まで徒歩で避難をしました。 

どの学年も担任の指示のもと、安全に避難することができま 

した。 

 

 



 

水泳指導 
 ５月３０日（金）から水泳指導が始まりました。バディの仕方 

や笛の合図で水に入るなど、全員で安全に楽しく活動できるよう 

指導しています。 低学年は、水に親しむことを目標に、中・高学 

年は、一人一人の能力に応じた泳法の習得を目標にしていきます。 

 

あいさつ運動 

 ６月 2 日（月）～13 日（金）の２週間あいさつ運動を実施し 

ました。「相手が気持ちよくなる挨拶をする」「相手の目を見て 

挨拶をする」など、子供たち一人一人が「どんな挨拶をされると 

気持ちがよいか」という視点でめあてを立て、それぞれが意識し 

て取り組みました。昨年に引き続き、地域の方への挨拶も頑張っ 

ている様子が見られました。あいさつ運動が終わっても継続でき 

るよう、子供たちを励まし、声を掛けていきます。 

 

 

☆家庭でできる！体力向上    

小学生は日々の成長とともに、体力も自然と向上させたい時期です。しかし、忙しい 

現代の生活では外で運動する時間が限られることもあります。また、柔軟性を高めること

も、体力づくりには重要です。体が柔らかいとケガをしにくく、運動がしやすくなります。

今月は、家庭でできるストレッチや簡単なヨガを紹介します。 

○猫のポーズ 

四つん這いになり、背中を丸めたり反らせたりする動きで、背筋や腹筋をリラックス

させます。 

○ハムストリングスのストレッチ 

座った状態で足を前に伸ばし、手を足先に向けて体を倒して、ももの裏をしっかり伸

ばしましょう。 

○ペアヨガ 

親子で一緒にできるヨガポーズもオススメです。体を支え合うことで、コミュニケー

ションも増えます。 

 

◎親子で一緒に楽しく取り組み、日常生活の中で無理なく体力をつけることができると 

いいですね。  

 
 
 
 
 
 



 

【各学年からのお知らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１年生＞ 
○宿題について 

国語と算数の宿題にご協力ありがとうございます。６月 30日（月）からの宿題は、次のものにな

ります。 

①カタカナスキル…授業で右のページを練習して帰ります。宿題では、左の練習のページに書き

込みます。 

②音読…引き続き、お子さんの音読を聞いて評価とサインの記入をお願いします。 

③たし算カード…引き続き、お子さんの練習のタイムを計って記録表に記入をお願いします。 

        ７月３日（木）から、ひき算カードの宿題が始まります。たし算カードと同様 

に取り組ませてください。 

○クロームブックの充電について 

  1 年生もクロームブックを授業でも使っています。学校の保管庫では、充電できる数が限られてい

るため、ご家庭に持ち帰った際は充電をして翌日持たせるようお願いします。 

○生活科「なつがやってきた」 

  7 月の生活科では、夏の季節遊び（水遊び）を行います。お願いしていた、水遊びの材料をお子さ

んに持たせてくださりありがとうございます。７月１日（火）締め切りなので、まだの方はお願い

します。７月７日（月）から 14 日（月）の間に水遊びを実施します。水着に着替えてその上に濡れ

てもよい服を着ます。７日（月）までに、プールセット（水着、ラップタオル、サンダル）・水着の

上に着る T シャツ・ズボンやスカートなどを持たせてください。 

○アサガオの持ち帰りについて 

  生活科の学習で育てているアサガオを、夏休みに家に持ち帰ります。夏休みの間に、たくさんの

花を咲かせてくれると思います。鉢に支柱が付いているため、安全面を考慮して保護者の方に持ち

帰りをお願いします。 

７月４日（金）～７月１５日（火）の期間内に持ち帰り、２学期は９月８日（月）までに学校へ

お持ちください。よろしくお願いします。 

※なお、土日、祝日も正門は開いていますので、正門からお入りいただき、校庭側に置いてある植

木鉢の名前を確認の上、持ち帰りください。 

 

＜２年生＞ 
〇水曜日の５時間授業スタート 

７月９日（水）から水曜日も５時間授業になります。下校予定時刻が変わりますのでお気を付け

ください。 

〇生活科について 

  「町探検」の付き添いのご協力ありがとうございます。７月２日（水）にも実施しますので、付

き添い予定の方はどうぞよろしくお願いします。 

また、児童が育てている野菜の鉢の持ち帰りをお願いします。夏休みの間もたくさん収穫できる

といいです。鉢に支柱が付いているため、安全面を考慮して保護者の方に持ち帰りをお願いしま

す。（支柱が必要のない野菜の子も、支柱は教材費でご購入いただいたので、現在は全員の鉢に支柱

が付いています。）７月１１日（金）～７月１８日（金）の期間内にお持ち帰りください。野菜の収

穫後の鉢は、３年生になっても使いますので、ご家庭で保管しておいてください。 

※なお、土日、祝日も正門は開いていますので、正門からお入りいただき、校庭側に置いてある植

木鉢の名前を確認の上、お持ち帰りください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３年生＞ 
○植物のお世話について 

理科で育てている植物（ホウセンカ、オクラ、ピーマン、ヒマワリなど）ですが、夏休み中はご

家庭でお世話をお願いします。終業式前に子供たちが自分で持ち帰ります。 

２学期の学習で、その後の育ち方を観察する予定です。９月５日（金）までに学校に持ってくる

ようにお願いします。なお、万一枯れてしまった場合には、学校に持ってくる必要はありません。

そのままご家庭で管理してください（今後学校で使用することはありません）。 

○歯磨き指導について 

７月１６日（水）の３校時に３年２組、４校時に３年１組が歯科衛生士による歯磨き指導を受け

ます。前日１５日（火）までに下記の持ち物を持たせてください。詳細については７月１日（火）

に配布するお手紙をご確認ください。 

【持ち物】 ※名前を書いたビニール袋に全て入れる 

歯ブラシ 電動ではないもの 

コップ プラスチックまたは紙のもの 

手鏡 片手で持てる大きさのもの 

紙パック 500ml 程度の紙パック（牛乳パック等なんでも可） 

フェイスタオル 染出しの色が付いてもよいもの 

洗濯ばさみ ２つ 

ポケットティッシュ  

○サントリービール工場の見学について 

  ６月１７日（火）に大東京綜合卸売センターと青木屋の様子を見学してきました。次回は、 

７月４日（金）の１、２校時に、サントリービール武蔵野工場へ見学に行きます。 

 【持ち物】 

  ・ノック式の黒ボールペン（キャップが無い物でお願いします） ※異物混入防止のため 

＜４年生＞ 
○持ち物に記名をお願いします 

  プールでの忘れ物が多くなっています。タオルや下着など、すべての物に記名をお願いします。

また、高学年の宿泊学習に向けて、自分の持ち物をしっかり管理する習慣を身に付けられるよう、

ご家庭での指導をよろしくお願いします。 

○漢字 50 問テストについて 

  １学期に学習した漢字の５０問テストを行いました。更なる定着を図るため、２学期の初めに 

も同じテストに取り組む予定です。90 点以上が合格点となります。覚える漢字が最多の４年生 

です。日頃から丁寧に字を書き、漢字を覚えていけるよう、ご家庭での指導もよろしくお願いし 

ます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５年生＞ 
○保護者会について 

７月１７日（木）体育館にて学年合同保護者会を行います。今回の保護者会では、９月１７日

（水）～２０日（土）に実施する５年宿泊行事「わくわく自然教室」についての説明をします。 

 

○「わくわく自然教室」事前提出物について ※７月４日(金)に配布予定です。 
 

①㊙わくわく自然教室健康調査票  ②参加同意書  

③食物アレルギー事前調査票   ④保険証のコピー 

 

以上の４点を重要袋に入れ、７月１１日（金）までにご提出ください。日程の関係上、説明会前

の提出となりますが、よろしくお願いします。 

＜６年生＞ 
○着衣泳について 

水中での危険性と事故発生時の対応方法について学習するために、着衣泳を行います。全学年の

水泳指導が終わってから行うので、実施日は未定です。お子さんを通じてお知らせします。 

７月７日（月）～１０日（木）までの間に、下記の物を持たせてください。 

【持ち物】 

・いつもの水泳用具 ・長袖、長ズボン ・靴下（持ってこれる人は、きれいな靴） 

・濡れた服を入れるビニール袋 ・空のペットボトル（２L または１L） ※記名をお願いします。 

 

○日光移動教室説明会について 

  ７月１７日（木）体育館で、宿泊行事「日光移動教室」（実施日１０月２０日（月）～２２日

（水））について説明します。 



 

 

 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 火 通 避難訓練（地震）

2 水 水 2年町探検(2年)【南町浄水所、西蔵院】

3 木 委
たてわり班活動
委員会活動④

4 金 通 地域巡り（3年）【サントリービール工場】

5 土 開校記念日

6 日

7 月 通
安全朝会（SOSの出し方）
和太鼓クラブ朝練

8 火 通

9 水 水
担任読み聞かせ　　「ひばり」指導終了
水曜日5時間授業始（2年）

10 木 ク ゲーム集会　　クラブ活動④

11 金 通 セーフティ教室

12 土

13 日

14 月 通
通常朝会
和太鼓クラブ朝練

15 火 通

16 水 通
給食終　大掃除　　「ひばり」保護者面談
歯磨き指導(3年)

17 木 土
4時間授業　　水泳指導終
5年わくわく自然教室保護者説明会
6年日光移動教室保護者説明会

18 金 土
4時間授業
終業式

19 土

20 日

21 月
夏季休業日始
海の日

22 火
個人面談①
和太鼓クラブ練習

23 水
個人面談②
和太鼓クラブ練習

24 木
個人面談③
和太鼓クラブ練習

25 金
個人面談④
和太鼓クラブ練習

26 土

27 日

28 月 個人面談⑤

29 火 個人面談⑥

30 水 個人面談⑦

31 木

1 月
始業式　集団登校～9/5
３期時間割始

16 火

2 火
身体測定（5・6年）
給食始 　 「ひばり」理解授業（３年）

17 水

3 水 身体測定（1・2年） 18 木

4 木
委員会⑤
身体測定（3・4年）
避難訓練（火災10:05)

19 金

5 金
矢崎タイム
交通安全教室(4・5・6年)
金曜5時間授業始（1年）

20 土

8 月

安全朝会（道路の渡り方）  視力(6年)
月曜5時間授業始（1年）
夏休み自由研究作品児童鑑賞始～１２日（金）

22 月

9 火
視力(5年)
「ひばり」指導開始

23 火

10 水
４時間授業　担任読み聞かせ
歯科検診（全）

25 木

11 木

ゲーム集会　　視力(4年)
クラブ活動⑤
わくわく自然教室事前検診（5年）

26 金

12 金
視力(3年)　　交通安全教室（1～3年）
夏休み自由研究作品児童鑑賞終

２９ 月

15 月 敬老の日 ３０ 火

7月の行事予定

日 曜日 時程
下校予定時刻

わくわく自然教室（５年）

わくわく自然教室（５年）
集会なし　視力(1年)

わくわく自然教室（５年）
読売ジャイアンツ出前授業（４年）

土曜授業④
わくわく自然教室（５年）

振替休業日

秋分の日

美化委員会紹介集会

脊柱側弯検診（5年）

通常朝会
読書旬間～10月10日

美術鑑賞教室（6年）

９
月
の
主
な
予
定

通常朝会　視力(2年)

和太鼓クラブ８月朝練
８月１９日（火）、２０日（水）

２１日（木）、２２日（金）


