
 

 
みんなで支える力 

副校長 浅田 透 

サッカー・ワールドカップ北中米３カ国大会での日本代表の熱い戦いが続いています。

選手たちのあきらめない気持ちや懸命なプレーに心からの称賛を送りながら、森保一監督

が繰り返し語る、「チームを中心に、日本全体に応援や声援の輪を広げたい」という思い

に、私は強く共感しています。選手やスタッフだけでなく、多くの人が同じ目標に向かっ

て力を合わせる姿は、子供たちの成長を支える私たち大人の姿にも重なります。子供たち

を育てるのは学校だけではありません。家庭や地域を含めた多くの人の支えがあってこ

そ、子供たちは安心して成長していくことができます。 

先日、青少年対策第三地区委員会の地区座談会が、府中第三中学校を会場として開催さ

れ、矢崎小の教員と PTA の皆さんも多く参加しました。そこでは、スマートフォンやイ

ンターネットとの付き合い方について、多くの家庭が悩みや課題を抱えていることが話題

になりました。SNS でのトラブルや長時間利用による生活リズムの乱れ、オンラインゲー

ムへの依存など、子供たちを取り巻く環境は大きく変化しています。 

デジタルデバイスや SNS は、便利なコミュニケーションのツールである一方で、使い

方によっては相手を傷つけたり、家族や友達との大切なつながりを希薄にしたりする危険

性もあります。顔が見えないやり取りだからこそ、相手の気持ちを想像する力や、自分の

行動を振り返る力が求められます。本校では、「いじめは絶対に許されない」という考えの

もと、子供たちが安心して過ごせる学校づくりを進めています。いじめは決して特別な場

所で起こるものではなく、何気ない言葉や行動の積み重ねから生まれることがあります。

そして近年では、いじめの起こる場が SNS やオンライン上にも広がっています。だから

こそ私たち大人は、子供たちの小さな変化やサインを見逃さず、困ったときには相談でき

る環境を整えていくことが大切です。 

あと 17 日で子供たちは夏休みを迎えます。楽しみな期間である一方、スマートフォン

やインターネットに触れる時間が増える時期でもあります。ぜひご家庭でも、利用時間や

ルールについて話し合うだけでなく、「相手を思いやること」「困ったことがあったら一人

で抱え込まずに相談すること」を、話題にしていただければと思います。 

森保監督が目指す応援や声援の輪のように、子供たちを見守る輪も学校・家庭・地域へ

と広げていきたいと考えています。子供たちの小さな変化やサインを見逃さず、誰もが安

心して過ごせる学校づくりを、これからも進めてまいります。 
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１校時【１・２・３年生】…連れ去り、誘拐などの犯罪に対する身の守り方や日常生活の 

善悪について、万引きについて 

２校時【４・５年生】…万引き等の非行防止、インターネット・SNS 等におけるトラブル 

事例とその防止、対処法について 

３校時【 ６ 年 生 】…薬物乱用防止教室 

４校時【保護者・地域の方】…子供たちを非行、犯罪から守る取組について 

 

【学校からのお知らせ】 

 

＜セーフティ教室＞ 
７月３日（金）にセーフティ教室があります。当日は、府中警察署生活安全課少年係の

方から学年に応じて、子供たちが犯罪被害に遭わないようにするための方法について学び

ます。 

４校時は、保護者や地域の方を対象にして「子供たちを非行、犯罪から守る取組につい

て」というテーマで講話をしていただきます。子供たちの健全育成のためにも多くの

方で共有して実生活に生かしていきたい内容です。ぜひご参加くださるようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

＜個人面談＞ 

７月２１日（火）～２９日（水）の期間に、個人面談を行います。 

学校やご家庭での子供たちの様子を共有する良い機会になればと 

考えています。クラスごとの予定表を確認の上、ご来校ください。 

＜運動会 保護者アンケートから＞ 

５月２３日（土）に運動会を行いました。大変多くの保護者の皆様にご来校いただき、

子供たちの頑張る姿を参観していただきました。また、実施後の保護者アンケートでは、

お子様の頑張りや職員の指導等について、心温まる多くの励ましのお言葉をいただきまし

た。すべての内容を全職員で確認いたしました。お忙しい中、ご協力くださり、ありがと

うございました。 

頂いたご意見の中から、運動会当日の進行について、今後の対応を数点お知らせします。  
内容 現状 今後の対応 

音響設備について 
音量を上げすぎることで、音響設備の限

度を超えてしまい、音が割れてしまう。 

原因を特定し、改善を進める。 

テント（児童席、

来賓席、本部等）

の設置について 

児童席 

当日の天候によりテントの有無を判断し

ている。 

来賓席、PTA 

天候にかかわらず設置している。 

校庭中央に設置していて、保護者が正面

から参観しにくい。 

本部、救護席、放送席 

天候にかかわらず設置している。 

 

 

敬老席 

天候にかかわらず設置している。 

児童席 

今後も同様な対応にする。 

 

来賓席、PTA 

設置場所を変更し、校庭中央スペースの参観場

所を十分確保する。 

 

本部、救護席、放送席 

救護時の対応、及び日光による放送機器のダウ

ンを防ぐため、今後も同様な場所にテントを設

置する。 

敬老席 

テントの設置場所を変更する。 

リレーの得点につ

いて 

反則があったチームを失格とし、点数を

付けていない。 

反則があったチームを４位とし、他チームの順

位を繰り上げる。 

※競技の性質上、反則があった場合の得点制限

は、必要であると判断しました。 



 

【子供たちの様子】 

体力テスト 

  今年の体力テストを６月９日（火）に行いました。２年生以上の学年は、昨年の記録

を更新しようと、練習から意欲的に臨んでいました。低学年の計測には高学年が付き添

いました。やり方を教えたり、アドバイスをしたりしながら取り組みました。１～３年

生の保護者の皆様には、意識調査の入力にご協力いただき、ありがとうございました。 

 

水害対策避難訓練 

５月２８日（木）に多摩川氾濫による浸水被害を想定した 

 避難訓練を行いました。１、２年生は本校正門前から西門ま 

で、３～６年生は矢崎町防災公園まで徒歩で避難をしました。 

真剣に避難訓練に取り組む大切さについて、あらためて認識 

しました。 

 

 

 

 

 

水泳指導 
  ５月２９日（金）から水泳指導が始まりました。バディの仕方 

や笛の合図で水に入ることなど、全員で安全に楽しく活動できるよう 

指導しています。 低学年は、水に親しむことを目標に、中・高学 

年は、一人一人が目標を立てながら、能力に応じた泳法の習得を 

目指していきます。 

 

あいさつ運動 

６月２日（火）～1２日（金）の２週間、あいさつ運動を実施しました。「相手が気

持ちよくなる挨拶をする」「相手の目を見て挨拶をする」など、子供たち一人一人が、

どのような挨拶を心掛けたいかを考え、自分で考えためあてを意識して取り組みました。 

「あいさつが上手な矢崎小学校」という良さを伸ばしていけ   

るように、６年生は毎朝、全校児童の手本となるような挨拶 

をしていました。あいさつ運動が終わっても継続できるよ 

う、子供たちを励まし、声を掛けていきます。 

 

 

 

 

 

 



 

道徳授業地区公開講座 

２０日（土）に道徳授業地区公開講座および学校公開を実施しました。当日は足元が悪

い中、ご来校いただきありがとうございました。 

進級して初めての学校公開となりましたが、お子さんの成長の様子が少しでも見られた

ことと思います。今後とも本校の教育活動へのご協力をよろしくお願いします。 

また、講演会では、若松リコーダー隊のみなさんによるリコーダー演奏を、全学年で鑑

賞しました。様々な大きさのリコーダーが奏でる音色に子供たちも真剣に聞き入っていま

した。 

 

読書旬間 

 ６月１５日（月）から２６日（金）までの２週間が読書旬間でした。読書旬間中は本を

４冊借りることができます。また、市立図書館から、各クラスに学級文庫を借りて配架し

ています。今年は雨の日が多かったので、読書に親しんだお子さ

んもたくさんいたのではないでしょうか。 

 図書委員会では、スタンプラリーを行いました。一回につきス

タンプを一つ押してもらい、五つたまるとしおりかブックカバー

をもらうことができます。 

 集会では、矢崎５５周年にちなんで、刊行５５周年の本はどれかというクイズを出しま

した。 

①モモ、②おさるのジョージ、③モチモチの木のどれでしょう。 

答えはお子さんに聞いてみてください。 

 

☆家庭でできる！体力向上    

授業での水泳指導が始まっています。水を怖がるお子さんにとって、水中で目を開ける

ことは、思いのほか難しいものです。水の中で目が開けられないと、ぎゅっと目をつむ

り、体に余計な力が入ってしまいます。これでは水に浮くことが難しくなります。ご家庭

のお風呂でもできる水慣れを紹介します。 

① シャワーを浴びながら目を開ける 

上から流れてくるシャワーの水に対して目を開け、水の中に入っても、目を開けられる

ように、練習してみましょう！ 

② 洗面器などの桶に入れた温水を頭からかぶる 

 自分で水を浴びるので少し抵抗がある子もいるかもしれませんが、これも水の中で目を

開けるための準備になります。 

 

ある程度泳げるようになったら、しなやかなキックが打てるように足首を柔らかく動か

すトレーニングを毎日試しましょう。 

 

 

 

 



 

【各学年からのお知らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１年生＞ 
○宿題について 

いつも音読、計算カード記録の宿題のご協力ありがとうございます。ひらがなプリントの宿題が

６月で終わる予定なので、７月からは算数プリントまたは、国語プリントが宿題に加わります。よ

ろしくお願いします。 

算数・国語プリントについては、ご家庭で丸付けをお願いします。お子さんの学習状況も一緒に

把握してください。間違った答えをすぐに直すことで、学力の定着につながります。保護者の方が

丸付けをして、間違いがあった場合は、チェックをし、その場で直しをさせてください。プリント

は、翌日に提出します。最後まであきらめずに宿題を仕上げることができた時は、「がんばったね」

「すごいね」など励ましの声をかけてあげてください。 

○生活科「なつがやってきた」 

  7 月の生活科では、様々な夏の季節遊び（水遊び、色水遊び、浮かばせ遊び等）を行います。お子

さんの思いや願いを大事にして活動を進めていきます。どんな活動に進むかはそれぞれのお子さん

によって変わります。活動を発展させる過程で、お子さんから身の回りのリサイクル品（マヨネー

ズボトルやプリンカップ、食品トレー、ビニール袋等）や、濡れた時の着替えが必要だという要望

が出てくる場合があります。その際は、可能な限りで結構ですのでご用意をお願いします。持って

くる日や持ってくる物は、お子さん自身が保護者の方に伝えます。（ご家庭から持って来ていただく

ものには必ず記名をしてください）何かありましたら、担任までお知らせください。 

○図工の持ち物のお願い 

  「いっしょにあそぼう ぱくぱっくん」の学習を行います。７月８日（水）までに紙コップや紙

袋等のご準備をお願いします。詳しくは、クラスルームをご確認ください。 

○アサガオの持ち帰りについて 

  生活科の学習で育てているアサガオを、夏休みに家に持ち帰ります。夏休みの間に、たくさんの

花が咲くことと思います。鉢に支柱が付いているため、安全面を考慮して保護者の方に持ち帰りを

お願いします。 

７月１０日（金）～１７日（金）の期間内に持ち帰り、２学期は９月７日（月）までに学校へお

持ちください。よろしくお願いします。 

※なお、土日、祝日も正門は開いていますので、正門からお入りいただき、校庭側に置いてある植

木鉢の名前を確認の上、持ち帰りください。 

 

＜２年生＞ 
〇水曜日の５時間授業スタート 

７月８日（水）から水曜日も５時間授業になります。下校予定時刻が変わりますのでお気を付け

ください。 

〇植木鉢について 

児童が育てている野菜の鉢の持ち帰りをお願いします。夏休みの間にたくさん収穫できるとよい

です。鉢に支柱が付いているため、安全面を考慮して保護者の方に持ち帰りをお願いします。（現在

は全員の鉢に支柱が付いています）７月１０日（金）～７月１７日（金）の期間内にお持ち帰りく

ださい。野菜の収穫後の鉢は、３年生になっても使う可能性があるので、ご家庭で保管しておいて

ください。 

※なお、土日、祝日も正門は開いていますので、正門からお入りいただき、校庭側に置いてある植

木鉢の名前を確認の上、お持ち帰りください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３年生＞ 
○持ち物の準備と記名について 

・ネームペン（油性）・のりをまだ学校に持ってきていないお子さんは、すぐに持たせてください。 

・各教室での鉛筆・消しゴム等の落とし物が大変多くなっています。お子さんが物を大切にする気

持ちを育むためにも、一つ一つに記名のご協力をお願いします。 

○漢字 50 問テストについて 

  先日、漢字５０問テストを行いました。再テストも実施しました。（90 点以上が合格点です） 

 ７月の前半にも漢字５０問テストがあります。ぜひご家庭でも声掛けをお願いいたします。 

＜４年生＞ 
○持ち物の確認をお願いします 

  道具箱や各教科で使用する学習用具の確認をお願いします。再度、必要な用具をお示しします。 

筆箱 ・鉛筆 ・赤鉛筆 ・青鉛筆 ・油性の名前ペン 

・消しゴム ・定規（15cm 程度） 

道具箱 ・のり ・はさみ ・セロハンテープ ・色鉛筆 ・ステープラー 

算数袋 ・三角定規 ・コンパス ・分度器 

ノート ・５mm 方眼（国、算、理、社） ・１０４字（漢字） 

  数週間に一度で構いません、自宅での一言確認をお願いします。 

○漢字 50 問テストについて 

  先日、１学期１回目の漢字５０問テストを行いました。ご家庭でのお声掛けありがとうございま

した。７月初旬に１学期のまとめとして、２回目の漢字５０問テスト行います。今回も 90 点以上

が合格点です。今回もお子さんの習熟状況に関心をもち、是非励ましの声掛けをお願いします。 

＜５年生＞  ※学期末に夏休みの宿題を配付します。A4 クリアファイルの準備をお願いします。 

○「わくわく自然教室」説明会について 

７月 16 日（木）体育館にて、学年合同保護者会を行います。今回の保護者会では、９月 29 日

（火）～10 月 2 日（金）に実施する宿泊行事「わくわく自然教室」について、行程や持ち物など

をお伝えします。 

＜６年生＞ 
○着衣泳について 

水中での危険性と事故発生時の対応方法について学習するために、着衣泳を行います。全学年の

水泳指導が終わってから行うので、実施日は未定です。お子さんを通じてお知らせします。 

７月６日（月）～９日（木）までの間に、下記の物を持たせてください。 

【持ち物】 

・いつもの水泳用具 ・長袖、長ズボン ・靴下（持ってこられる人は、きれいな靴） 

・濡れた服を入れるビニール袋 ・空のペットボトル（２L または１L） 

※ペットボトルとビニール袋には、記名をお願いします。 

○日光移動教室説明会について 

  ７月１６日（木）体育館で、宿泊行事「日光移動教室」について説明します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 水 水 イングリッシュキャラバン（1,2年）

2 木 委
委員会活動④
たてわり班活動④（昼休み）

3 金 通 セーフティ教室

4 土

5 日 開校記念日

6 月 通
安全朝会（SOSの出し方）　和太鼓クラブ朝練
スクールカウンセラー来校日

7 火 通 避難訓練

8 水 水
担任読み聞かせ　　　「ひばり」指導終了
スクールカウンセラー来校日

9 木 ク
ゲーム集会
クラブ活動④

10 金 通

11 土

12 日

13 月 通
通常朝会　　和太鼓クラブ朝練
スクールカウンセラー来校日

14 火 通

15 水 水 「ひばり」保護者面談日

16 木 通
給食終　６年着衣泳　水泳指導終　　大掃除
6年日光移動教室保護者説明会
5年わくわく自然教室保護者説明会

17 金 土 終業式

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火
夏季休業日始
個人面談①

22 水 個人面談②

23 木
個人面談③
和太鼓クラブ朝練

24 金
個人面談④
和太鼓クラブ朝練

25 土

26 日

27 月
個人面談⑤
和太鼓クラブ朝練

28 火
個人面談⑥
和太鼓クラブ朝練

29 水 個人面談⑦

30 木

31 金

1 火
始業式　集団登校～9/４

３期時間割始
15 火

2 水
身体測定（5・6年）

給食始
17 木

3 木
身体測定（1・2年）　委員会⑤

たてわり班活動⑤（昼休み）
21 月

4 金
身体測定（3・4年） 避難訓練

集団登校終
22 火

7 月
安全朝会　　 視力(6年)

月曜5時間授業始（1年）
夏休み自由研究作品展始～9/11

23 水

8 火
視力(5年)　　和太鼓クラブ朝練

「ひばり」指導開始
24 木

9 水
４時間授業

担任読み聞かせ
25 金

10 木
ゲーム集会　　視力(4年)

クラブ活動⑤
28 月

11 金
視力(3年)　　矢崎タイム

避難訓練予備日　　夏休み自由研究作品展終
29 火

14 月
運動朝会　視力(2年)

和太鼓クラブ朝練
30 水

通常朝会
和太鼓クラブ朝練

わくわく自然教室（５年）～10/2

９
月
の
主
な
予
定

4時間授業
視力(1年)

集会なし
クラブ・委員会なし(4,5,6年6時間授業）

敬老の日

国民の休日

秋分の日

委員会紹介集会　和太鼓クラブ朝練
わくわく自然教室事前健診（5年）

脊柱側弯検診（5年）
美術鑑賞教室（6年）

7月の行事予定

日 曜日 時程
下校予定時刻

和太鼓クラブ８月朝練

８月１7日（月）、１８日（火）

２０日（木）、２１日（金）

8月２２日（土）青少年音楽祭


