
 

 

令和８年度 府中市立矢崎小学校 学校経営計画〈概要版〉     校長 堀 誠一 
 

詳細な経営計画につきましては、矢崎小ホームページに掲載してございますので、ご確認ください

ますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校からのお知らせ】 

 
 
 

 

 

矢崎小だより 

教育目標  学び考える力 思いやる心 明るく元気 
http://www.fuchu16s.fuchu-tokyo.ed.jp 

令和８年４月３０日 
 

５月号 
 

府中市立矢崎小学校 
校長 堀 誠一 

 

 

目指す学校像「明るいあいさつと笑顔が輝く学校」 

   ～すべての教職員で 児童のチャレンジを応援する～ 

《  教  育  目  標  》 

令和 8年度の重点目標（数値目標） 

① 毎日の学校生活が楽しいと思える児童９０％以上   

② 学校の授業がよくわかると思える児童８５％以上  

 ③ 漢字・計算の定着率が８５％以上 

 ④ 本を読むことが好きだと思える児童８０％以上   

 ⑤ 家で「10分×学年」の家庭学習をする習慣が身に付いている児童８０％以上  
 ⑥ 気持ちのよいあいさつができる児童９０％以上  

 ⑦ 遊んだり相談したりする友達がいる児童９０％以上  

 ⑧ 「自分にはよいところがある」と考える児童８０％以上  
⑨ 学校のきまりを守って行動できる児童９０％以上 

 ⑩ 自分の安全を自分で守ろうと心がけている児童９０％以上 

 

◎学び考える力（知） 

自ら課題を発見し論理的に

考え、主体的に課題の解決

に向けて取り組む児童 

（課題解決力） 

 

○明るく元気（体） 

自ら挨拶ができて心身とも

に健康で、目標に向かって

調整・努力し最後までやり

抜く児童（実践力） 

 

○思いやる心（徳） 

自らのよさと友達のよさに

気づき、人や自然となかよ

く共生できる児童 

（人間関係形成力） 

 

・矢崎スタンダードの確立 

（全教職員の共通理解によ

る全校一致の指導体制） 

・４つの視点（発見・対

話・決定・表現）に基づ

く主体的、対話的で深い

学びの実現 

・朝学習や家庭学習の充実 

（基礎基本の定着） 

・校内研究を中心とした個

別最適な学び 

・デジタル教材の有効活用

と学力向上 

・言語活動の充実（詩の暗

唱と読書活動の推進） 

・基本的生活習慣の育成 

（挨拶・返事・言葉遣い） 

・いじめ、不登校の未然防

止及び早期発見、適切な

初期対応 

・異学年交流・たてわり班

活動による豊かな人間関

係の構築 

・道徳科授業の充実 

（交換授業等） 

・サポートルームの有効活

用で児童の居場所確保 

・小中一貫・連携教育の重

視と中学校区での情報共

有 

・運動に親しむ態度の育成

と体力の向上（体育科の

学習の授業改善・体育的

活動の充実、運動朝会・

行間体育） 

・継続的な指導による特別

支援教育の充実 

・給食指導・食育・食物ア

レルギー事故防止対策等

の全校体制の確立 

・危機管理意識の醸成と防

災、安全教育の推進 

（自分の身は自分で守る） 

・健やかな体、自己肯定感

の高い児童の育成 



 

 

＜運動会の練習に向けて＞ 

運動会に向けた練習を始めています。子供たちの体調面や安全面に気を付けながら練習

をしていきたいと考えています。朝食をしっかりと食べてくることや、汗拭きタオルや水

筒（中身は水かお茶）を持ってくることなど、ご家庭でも子供たちをサポートしていただ

ければ幸いです。よろしくお願いいたします。５月２０日（水）に、各学年から「学年だ

より運動会号」を配布します。種目内容や演技位置等などの詳細はそちらをご確認くださ

い。 
 
＜教育実習生について＞ 

５月１８日（月）から６月５日（金）まで、教育実習生が来ます。主に１年１組と６年

３組に入ります。３週間よろしくお願いします。 

 

＜水泳授業について＞ 
 ５月２９日（金）から水泳指導が始まります。各学年の水泳指導日は追ってお知らせ

します。持ち物のご用意をお願いします。また、「水泳指導について」の手紙を後日ス

マート連絡帳にて配信しますので、併せてご確認ください。水泳指導日の朝は、お子さ

んの健康状態をスマート連絡帳にてお知らせください。体温等のご入力が確認でき次第、

お子さんはプールに入ることができます。見学の場合はスマート連絡帳の備考欄にてそ

の旨お知らせください。 

※当日、体温入力がない場合はプールには入らず、見学となります。 

※絆創膏が貼ってある児童についても、見学となります。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

※ゴーグル・ラッシュガード（ファスナー・フードのないもの）は、使用可ですが、 

ゴーグルは、自分で長さの調節ができるように、ご家庭で予め使用方法を確認しておい

てください。ラッシュガードについても、自分で着脱ができるようにさせてください。 

※ゴーグルは、３年生から使用可とします。１、２年生は、水中で目を開けて泳ぐ指導を

行うため、原則使用しません。個別にご相談がある場合には、担任にご連絡ください。 

 

 

 

持ち物（プールバッグに入れてください。） 

・水着（紺色、無地、無装飾、女子の水着はセパレートタイプでも構いません。）   

・水泳帽（白のメッシュ）   ・タオル（巻きタオル）   ・ビーチサンダル 



 

＜水害対策避難訓練＞ 
５月２８日（木）に洪水被害を想定した避難訓練を実施します。「ゲリラ豪雨」で多

摩川の水位がレベル３になり、府中第一小学校に避難することを想定とした訓練です。

訓練当日は、１・２年生は矢崎小学校正門前までの避難、４～６年生は府中本町駅付近

にある防災公園まで徒歩で避難をします。 

当日は熱中症予防のために、お子さんに水筒と帽子を必ず持たせてくださいますよう

お願いいたします。予備日は、６月１日（月）です。 

 

＜名札を必ず着用してください＞ 
学校にご来校の際には、防犯対策およびお子さんたちの安心・安全な学習環境を確保す

るため、必ず名札の着用をお願いしています。4月の保護者会におきましては、名札の着

用がない方が、各学年において少なからず見受けられました。 

今後の行事の際は、必ず名札を着用してご来校くださいますようお願いします。 

また、運動会や学芸発表会といった、ご家庭で2名以上のご参観が見込まれる行事の開

催時には、事前のお申し込みによる「仮入校証」を発行する予定でいます。 

今後の名札着用につきまして、皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

☆家庭でできる！体力向上    

運動会に向けて★壁押しトレーニング 

5 月から本格的に運動会の練習が始まります。少しでも足が速くなりたい！と思っている

お子さんも多いのではないでしょうか。徒競走のコツは、スタート時の姿勢と足で地面を

しっかりと押すことです。壁押しトレーニングは家庭でも簡単にできますので、ぜひ練習

してみてください。 

【やり方】 

１ 壁から１メートルの位置に立つ 

２ 手を壁につけ、体を斜めにして片足をあげる 

３ 片足をあげた状態で１０秒キープする 

４ 反対の足も同じように交互に行う 

 

 

【子供たちの様子】 

 

1 年生を迎える会 

 １４日（火）、体育館で１年生を迎える会を行いました。 

昨年度の代表委員会と集会委員会を中心に、全校で「じゃんけん列車」のゲームをした

り、歓迎の歌「世界中の子どもたちが」を歌ったりしました。全校児童全員がそろう初め

ての会となりましたが、１年生を迎え入れる温かい雰囲気がありました。 

 

 

 

 

 

背中から足首まで 

一直線になっている

のが正しい姿勢です 



 

詩の暗唱 

 ４月の詩『ねがいごと』を覚えて、校長室前の廊下で並び、校長 

先生の前で暗唱に挑戦している様子です。 

今年度も素敵な詩を通じて、たくさんの言葉に触れ、心を豊かに 

してほしいと思います。学校だよりでも毎月、今月の詩を掲載しま 

すので、ぜひお子さんと一緒に唱えてみてください。 

 

安全朝会  
４月１３日（月）に安全朝会を行いました。安全朝会は、安心・安全な学校づくりを目

指す矢崎小学校ならではの取り組みです。月に１回、生活指導担当の教員が「安心・安全

な学校生活」について全校指導を行っています。４月のテーマは、「通学路の安全、矢崎

小の約束」でした。 

「自分たちの安全は自分たちで守る」を合言葉に、登下校で自分たちが気を付けている

ことを２～６年生が発表しました。突然話を振られても、全校児童の前で発表できる子供

たちが立派でした。  

毎学期初めの集団登校で、安全な歩き方を共有していきます。子供たちの安全への思い

にあふれた矢崎小の約束も、全校でしっかりと守っていきます。 

 

 

【各学年からのお知らせ】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１年生＞ 
○時間割について 

 ５月１日（金）に時間割表を配ります。７日（木）以降は、時間割表を見て準備をお願いしま

す。時間割が変更になる場合は連絡帳に書きますので、ご承知おきください。  

○下校について 

けやきッズと学童への出欠のご連絡ありがとうございます。５月末までスマート連絡帳でけやキッ

ズと学童の出欠をご連絡ください。また、登校前に確認をしていただき、お子さん自身が分かるよう

にしてください。 

○宿題について  

毎日、宿題を見ていただきありがとうございます。今後も、基本的に毎日宿題は出ます。宿題は次

の日に確認しますので、お子さんに持たせてください。また、直しがあった場合は、再度直して提出

させてください。大きい赤丸や花丸、スタンプがない場合は、終わっていないプリントです。宿題

は、学習内容の習熟を図るとともに、家庭で学習習慣を付けることをねらいとしています。ご協力を

よろしくお願いします。 

５月中旬から、算数で「いくつといくつ」の学習をします。数の合成と分解を確実に習熟するため 

に宿題でも「４は１と３」などと数を唱えるカードを宿題で出します。合格したらお家の方にサイン

代わりに日付を書いていただきたいと思いますので、ご協力をお願いします。 

○水やり用ペットボトルについて 

  ５月から、生活科でアサガオを育てます。水やり用に、５００ｍＬペットボトルを１本用意し

てください。ひらがなで記名をして７日（木）に持たせてください。キャップは不要です。すぐ

につぶれてしまうようなやわらかいペットボトルは使えません。 

○図書バッグについて 

  ５月から、図書室での本の貸し出しが始まります。５月７日（木）までに図書バッグを持たせ

てください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２年生＞ 
〇図工の服装について 

図工の学習では、絵の具を使用することもあるので、汚れても差し支えのない服装で登校させ 

てください。図工の学習日は、１組が水曜日、２組が木曜日です。 

○図工の材料について 

  教科書下巻３０～３１ページ（「ともだちハウス」）をお子さんと一緒にご覧になって、材料 

の準備をお願いします。５月２５日（月）～２９日（金）に、袋にまとめて持たせてください。 

すべての物に記名をお願いします。 

【全員が準備する物】・箱（２～６個） ・木工用ボンド 

【必要に応じて準備する物の例】・ペットボトルの蓋 ・トイレットペーパーの芯 ・紐 など 

【学校で準備してあるので自由に使える物】 ・色画用紙 ・紙テープ ・ビニールテープ 

                     ・カラーペン ・お花紙 ・折り紙  

                     ・小さな段ボール紙  

○毎日の持ち物について 

お子さんに毎日、ハンカチ・ティッシュを持たせるようにお願いします。また、鉛筆も毎日家

で削らせるように声掛けをお願いします。 

＜３年生＞ 
○習字道具について 

５月後半から書写（毛筆）の学習を開始します。先月配布したチラシからご注文なされたご家

庭分は、学校に届き次第、一度ご家庭に持ち帰ります。名前のご記入（シールも可）をお願いし

ます。習字バッグ持参日は、後日ストリームを通じてお知らせします。 

○図工で使用する道具について 

  図工の時間に毎回ご準備いただきたい道具をまとめました。ご確認ください。 

  ・教科書 ・ボンド ・液体のり ・クレパス  

   ※学習の内容により、絵の具バッグ等が必要な日もあります。その際にはストリームを通じ

てお知らせします。 

＜４年生＞   
○習字道具について 

書写で習字を行った後は、習字バッグを持ち帰ります。自宅で筆を洗い、早めに学校に持って

来るようにしてください。書写の学習は、月に１回程度行います。 

○分度器について 

  ５月中旬から算数の学習で分度器を使います。各家庭で早めに 

ご用意ください。教室に置いてある算数セットに入れて保管しま 

す。まだ算数セットの袋（巾着袋や透明ケース）を準備されてい 

ないご家庭は、あわせてご用意ください。 
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＜５年生＞ 
○調理実習について 

１組は５月７日（木）、２組は１２日（火）、３組は８日（金）に調理実習を行います。以下の 

持ち物を当日までにご用意して、持たせるようお願いします。 

□三角巾（バンダナ） □エプロン □マスク □手拭きタオル 

○裁縫セットについて 

１組は５月１４日（木）、２組は１９日（火）、３組は１５日（金）から裁縫の学習が始まりま

す。お手数ですが、全ての道具（待ち針１本１本にも全て）に必ず記名をして５月１１日（月）

までに持たせてください。 

○自主学習ノートについて 

ゴールデンウィーク明けから、自主学習の課題を出す予定です。昨年度使っていたノートがあ

る場合は引き続きそちらをご使用ください。新たに購入する際は、５㎜方眼のノート（理科や社

会と同じもの）をご準備ください。 

○運動会の係について 

  高学年として全員が運動会の係となり、運営に携わります。運動会当日だけでなく、運動会前

にも運動会係活動で準備等を行います。ご家庭でもお子さんに励ましの言葉をかけていただけま

すと、前向きに取り組む力になると思いますので、よろしくお願いいたします。 

＜６年生＞ 
○日光移動教室について 

  日光移動教室の実施に伴い、５月中に JTB ウェブサイトへの個人情報事前登録をしていただ

きます。登録用紙が JTB より届き次第お子さんに配布しますので、内容をご確認の上、入力期

限日までに登録をよろしくお願いします。 

  



 

 

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 金 水 聴力（1・5年）

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 水 耳鼻科健診

8 金 通

9 土

10 日

11 月 通
安全朝会　　矢崎タイム(２～６年）
スクールカウンセラー来校日
交通安全教室(1,2,4,5,6年）   和太鼓クラブ朝練

12 火 委
石拾い朝会　　運動会係打合せ①
交通安全教室（3年）

13 水 水 担任読み聞かせ

14 木 委
音楽朝会　　 委員会活動②
たてわり班活動②（昼休み）

15 金 通

16 土

17 日

18 月 通
運動朝会　教育実習終　　スクールカウンセラー来校日
和太鼓クラブ朝練

19 火 委
全校練習①　　スクールカウンセラー来校日
運動会係打合せ②

20 水 水 全校練習予備日

21 木 通
全校練習② 集会なし 運動会リハーサル
体育着持ち帰り 　クラブ委員会なし
尿検査予備回収日

22 金 通
運動会前日準備（5・6年）
全校練習予備日

23 土 土
土曜授業日②
運動会

24 日 運動会予備日（以降平日実施）

25 月 振替休業日

26 火 通
運動朝会
「ひばり」指導なし

27 水 水 プール前健康相談（希望者）

28 木 ク
ゲーム集会　　クラブ活動②
避難訓練【水害対策】

29 金 水
水泳指導始     ２期時間割始
学区域安全点検

30 土

31 日

1 月
安全朝会    スクールカウンセラー来校日
和太鼓クラブ朝練　　水害対策避難訓練

17 水

2 火
火曜５時間授業始（１年）
あいさつ運動～13日

18 木

3 水
担任読み聞かせ
4時間授業

19 金

4 木
集会なし　クラブ・委員会なし
こころの劇場（６年）

20 土

5 金
避難訓練
教育実習終

22 月

8 月
通常朝会　　スクールカウンセラー来校日
和太鼓クラブ朝練

23 火

9 火 体力テスト 25 木

10 水 歯科健診(4・5・6年) 26 金

11 木
委員会活動③
たてわり班活動③（昼休み）

29 月

12 金 あいさつ運動終 30 火

15 月
運動朝会　読書旬間始～26日
和太鼓クラブ朝練　　スクールカウンセラー来校日

5月の行事予定

日 曜 時程 学校行事
下校予定時刻

運動朝会　　スクールカウンセラー来校日
和太鼓クラブ朝練

歯科健診(1・2・3年)
社会科見学（6年）

委員会紹介集会　矢崎タイム
クラブ・委員会なし

避難訓練予備日

土曜授業日③
道徳授業地区公開講座

振替休業日

色覚検査（4年）

ゲーム集会
クラブ活動③

Tokyo Grobal Gateway 英語体験（5年）
読書旬間終

6
月
の
主
な
予
定

スクールカウンセラー来校日


