
3・ 4・9・10月　　17時

5・ 6・7・ 8月　　17時30分

１１・12・1・ 2月  16時30分

1年 2年 3年 4〜6年

学年 1年 2年 3年 4年 5年 6年

時間 10分 20分 30分 40分 50分 60分

令和７年度

1学期始業式・入学式 ４月 7日

       中学校区引き渡し訓練 ４月 １９日

運動会 ５月 17日

1学期終業式 7月 １８日

2学期始業式 ９月 １日

　   展覧会 11月 ２７日

2学期終業式 12月 25日

3学期始業式 1月 ８日

道徳授業地区公開講座 2月 ７日

6年生を送る会 2月 ２５日

修了式 3月 ２４日

卒業式 3月 ２５日

学習習慣が身に付けられるように取り
組みます。まるつけは、おうち（保護者・
本人）でお願いします。

２年：国語…縦12マス×横8行
　　　算数…横12マス×縦17行（12ミリマス）

１年：国語ノート（たて８マス）
　　　算数ノート（６マス　横が10マスのもの）
　　　※途中、ノートの形式が変わる予定です

６年：国語：１７行
　　　社会・算数・理科…５ミリ方眼各１冊ずつ

※その他のノートは 学年のお便りをご確認くだ
　さい。お子様の特性などにより、配慮が必要
　な場合はご相談ください。1年ごとに検討し
　て変更する場合があります。

欠席・遅刻・早退・体育見学 登校・下校・帰宅時間 持 ち 物 服　　装 給　　食

毎日

・ランドセル・国語・算数
・筆箱・下敷き・連絡帳
・ハンカチ・ティッシュ
・水筒・ランチョンマット
・マスク

通
学
服

・動き易く、自分で脱ぎ着出来る物
　にする。
・ハンカチやティッシュをいつも
   身に付けられるように工夫する。
・運動のしやすい靴をはく。

定規 ・15cm程度の物1本

①決められた通学路で登下校します。
②8：25までに教室に入り、準備を
　済ませます。安全のため、この時
　刻より前の登校はご遠慮ください。
③下校時刻は、学校便りで、ご確認
　ください。
④出かける時は、
「どこに」「誰と」を家の人に伝え
　ましょう。
⑤愛の鐘は家に帰る時間の目安です。
　暗くなる前に帰りましょう。

早寝・早起き・朝ご飯 持ってくる学習用具 学 年 指 定 の ノ ー ト 道具箱と道具 学校に置いておく用具

体
育
の
服

・体育着・赤白帽子（ゴム紐付き）
・寒いときは、トレーナーなどの
   長袖が好ましい。
  ※フードやファスナー、ボタン、
  　紐などが付いている服は不可。
・髪の長い子は、結ぶ。

禁止

校外での約束

  令和7年度版（R.7.4.1現在）

学校教育目標 若 松 小 学 校 が わ か る！
あいさつ ☆ わかまつ　　あいての目を見て・・  いつも心をこめて・・  さきに・・  つたわる声で

〒   183-0005 府中市若松町 3丁目11
TEL （042）364-1771  FAX（042）334-0878

HP   www.fuchu17s.fuchu-tokyo.ed.jp/
お子さんについてご心配なことがありましたら お気軽にご相談下さい

自ら考える子
思いやりのある子
たくましい子

生

活

保護者の送迎や連絡が必要 登校　 8：15～25入室 毎日確認して下さい

生

活

服装の乱れが生活の乱れ

　愛の鐘の鳴る時間

・マスク・給食着（白衣、帽子）
※ 給食着は、週末に持ち帰り
　洗濯し 翌月曜日に持ってくる。
（アイロンをかけていただけると助
かります）

給食を食べる時の心がけ

・好き嫌い無く バランス良く食べる
ことができるよう、ご家庭でもご指
導ください。
・苦手な食べ物も、一口は食べる。
・毎日、ランチョンマットを持参す
る。

給食当番の人 友達と遊ぶ時のきまり

①欠席や遅刻、早退の連絡は
   8時２５分までにスマート連絡
　帳か連絡帳でお願いします。

②連絡が無い場合は、勤務先等へ
   電話をしたり家庭訪問で確認を
　する事があります。
 
③遅刻・早退は安全確保の為
　確実に保護者が教室まで
　送り迎えをお願いします。
 
④体育等見学の場合は担任に
   スマート連絡帳か連絡帳で
　ご連絡ください。

①登下校時、寄り道をしません。
②他人の家の敷地内に勝手に入りま
せん。
③子供だけで、友達の家で 遊びませ
ん。
④友達同士のお金の貸し借りや、お
ごったりおごられたりしません。
⑤お金をもって遊ぶことは、トラブ
ルの原因になるので、家庭でよく相
談し、約束をしっかり決めます。
⑥子供だけでショッピングセンター
やゲームセンターや映画館等に行き
ません。
⑦公共施設に行く時は、施設の規則
に従います。
※詳しくは「みんなのきまり」や
「休業中の約束」を見ます。

天候
・雨具・手袋・帽子
・マフラー

・学習に関係ない物
・携帯電話・スマホ・お金
・使い捨てカイロ
・肩からかけるポシェット

宿題と家庭学習

学
　
習

自分の力を最大限発揮! 学習に集中出来る様に、筆箱の中身は
シンプルな物にしましょう。（記名も忘れずに）

学
　
習

道具箱 ○年○組 と 名前を忘れずに 宿題が出ます

①朝食を摂ると頭がさえ、
   集中力もアップします。
②睡眠は、健やかな成長や健康に
　欠かせません。睡眠中に新しい
　知識の定着がされます。
③「早寝早起き朝ご飯」を実行
　していけば勉強やスポーツ
   などで自分の力を最大限に
   発揮出来るだけで無く、心も
   身体もベストな状態にする
　事が出来ます。

（文部科学省「早寝早起き朝ご飯」
国民運動の推進についてより抜粋）

鉛筆
・5〜6本（2BかB）
・赤鉛筆
・学年によって青鉛筆が必要

 防災頭巾また
は、 ヘルメット ● ● ● ●

３年：国語…１２行
          社会・算数・理科…5ミリ方眼各1冊ずつ 道　具

 算数セット
(三角定規・コンパ

ス・分度器等)
● ● 家庭学習を推奨しています

●
家庭学習の例
漢字、熟語、算数、日記、音読、視
写、
暗記、ローマ字、復習、予習、等消しゴム

・シンプルな物1個
　（香りなしの物）  絵の具セット

ペン ・黒の油性ペン
４年：国語…１２行
　　　社会・算数・理科…5ミリ方眼各1冊ずつ

 図工バック

５年：国語…１５行
　　　社会・算数・理科…5ミリ方眼各1冊ずつ

家庭学習時間の目安

※学習時間は、あくまでも目安です。
最低ラインとしている学年もあります。

ノート・学年や教科で指定あり

● ●

下敷き・シンプルな物1枚  音楽バック ●

若松小防災マニュアル
概要版

・震度5以上の地震の際、在校中、
   登下校中、それぞれの避難場所
   や引き渡し方法を確認し災害伝言
   ダイヤル117等もご利用くだ
　さい。
・午前7時に暴風警報や特別警報が
　府中市に発令された時は、休校
　です。

教材費等振替について

・教材費等振替日や金額は
　学校便りをご覧ください。
・ゆうちょビズへの登録を
　してください。

  幅23cm×奥行き33cm×高さ
6.5cm

  ※机や教科書に合うサイズ

のり・はさみ・色鉛筆・セロハン
テープ（小）など

詳細は、各学年ごとに保護者会など
でお伝えします。

ご協力ください スマート連絡帳は、
必ず登録してください

ご協力をお願いします。

① 不適切な時間帯の使用や使いすぎに注意
　1日の利用時間帯と利用合計時間の限度を
　決める。

② ネット依存の防止
　スマートフォンのお休みの日をつくる。

③ スマートフォン回線、無線LAN回線
　・アプリダウンロード制限
　・3つのフィルタリングをつけて利用

④ 一度載せたら消せません。
　全ての人の画像や動画、個人情報をSNSや
　メールなどに載せない。

⑤ 自分・相手・第三者
　誰も傷つかない内容で、やり取りをする。

⑥ 終了時刻・終わり方
　お互いの学習や健康を考えルールをつくる。

 スクールカウンセラー（若松小）
　・毎週 金曜日
　　　　  9：00〜16：00
　  電話　042-364-1771

　教育相談（教育センター）
　・月曜日〜金曜日
             9：00〜17：00
　   電話　042-360-41０8

　子育て世代包括支援センター
  「みらい」
　・電話　042-319-0072

　就学援助（若松小事務局）
　・月曜日〜金曜日
             9：00〜16：30
　   電話　042-364-1771

怪我をして病院に行ったら

そ
の
他

そ
の
他

①子供達の安全な通学路を確保
　する為、徒歩か自転車を利用
　してください。
②保護者会、学校行事などで
　自転車で来校する際は、
　第二校庭を駐輪場にしますので
　そこに停めてください。
③校舎周辺の駐車は、迷惑になり
　ます。ご遠慮ください。
④怪我などの理由により車での
　送迎が必要な場合は、
　ご連絡ください。
⑤学校に忘れ物をした際の来校は
　家の鍵や貴重品のような重要な
　ものに限ります。宿題や持ち物
　の忘れ物は、翌日担任にお伝え
　ください。

・登校から下校までの怪我は
　「日本スポーツ振興センター」の
　災害給付金の対象となります
　怪我をして 病院にかかったら、
　担任にご連絡ください
　手続きに必要な書類をお渡し
　します。

配信例　・不審者情報・臨時休校
　　　　・学級閉鎖・運動会延期

主な行事予定 学校にお越しの際 配信メール・防災マニュアル SNS 府中ルール スクールカウンセラー等 その他のお知らせ

若ザムライ

＆

松たろう

■ 通常時程 学級の時間（8：30〜8：40） ・1時校（8：45〜9：30） ・2時校（9：35〜10：20） ・3時校（10：40〜11：25） ・4時校（11：30〜12：15） ・5時校（13：30〜14：15） ・6時校（14：20〜15：05 クラブ時15：20） ※■ 金・B時程 5時校（13：05〜14：50） ・6時校（13：55〜14：40）

■ 特別時程 学級の時間（登校～8：30） ・1時校（8：30〜9：15） ・2時校（9：20〜10：05） ・3時校（10：25〜11：10） ・4時校（11：15〜12：00） ・5時校（12：50〜13：35） ・6時校（13：40〜14：25）


