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 若松小学校の皆さん、保護者の皆様、ご進級・ご入学おめでとうございます。スクールカウンセ

ラーの内村
うちむら

 愛
あい

です。どうぞよろしくお願いします。 

 さて、今回は、スクールカウンセラーの仕事についてご紹介します。 

 スクールカウンセラーは、学校や家庭で、気になること、心配なこと、困ったことがあった時

に、話をしながら一緒に解決方法を考えていく役割をしています。例えば、友達関係、勉強のこと

など学校生活に関すること、お子さんとの関わり方、最近の様子で少し気になることがあるなど、

家庭の中でのこともお聞きしています。お子さんも保護者の方も相談に来ていただけます。 

 スクールカウンセラーは、毎週火曜日に来ています。相談時間は、午前９時から午後４時４５分

までの間で受け付けており、１回４５分ほどの時間です。対面の面談のほか、電話での面談も可能

です。相談は２階の保健室横のスマイルルームという部屋でお聞きしています。 

 新しい生活が始まって、お子さん達はドキドキしたり、わくわくしたり、いろいろな気持ちで過

ごしていることと思います。ご家庭での夜の団らんやお休みの日にお子さんの話を聞いてみてくだ

さい。その中で、気になることや心配なことがありましたら、いつでもご相談にいらしてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラー相談申込書 

お子さんについて 

     年    組    お名前                 性別 男・女    

ご相談者様について 

お子さんとの続柄           お名前                       

ご希望日時について、上記のカウンセラー来校日よりご指定ください。 

 

 

相談内容につきまして、差し支えない程度でご記入ください。 

 

 

若松小スクールカウンセラーだより 

No.１ 

令和 3年 4月 15日 

府中市立若松小学校 

校長 小林 力 

スクールカウンセラー   

内村 愛 

 

 

き り と り 

スクールカウンセラー来校日：４月１３日・２０日・２７日 

                   ５月１１日・１８日・２５日 

  相談日前日の午後４時までに副校長・担任・保健室五林に相談申込書を 

  ご提出いただくか、副校長まで予約の電話連絡をしてください。 

※予約状況によってはお受けできない場合もあります。ご承知おきください。 


