
インフルエンザ・新型コロナウイルス 出席停止期間早見表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参照】東京都医師会 学校医会会報（2012年 11月 15日発行 Vol.227） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参照】文部科学省 令和５年４月２８日通知 

学校保健安全法施行規則の一部を改正する省令が令和５年 

４月２８日に公布され、 同年５月８日から施行 

 

※ 発症日の翌日を１日目と

数えます。 

※ 解熱後 2日とは、解熱し

た日を含まず翌日を 1 日

目とします。 

 

😢⇒発熱あり 

⇒解熱 

😊⇒発熱なし 

 

※発症日 

 発熱した日。（無症状の感染者：検体

を採取した日） 

※発熱後５日 

 発症した日の翌日から起算する。 

発症日は含まない。（無症状の感染

者：検体を採取した日の翌日） 

※症状が軽快 

 解熱剤を使用せずに解熱し、かつ、 

呼吸器症状が改善傾向にあることを

指す。 

※症状が軽快した後１日 

 軽快した日の翌日から起算する。 

軽快した日は含まない。 

 

😢⇒発熱あり 

😊⇒発熱なし 

インフルエンザ「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで」 

新型コロナウイルス「発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで」 


