
若松小だより 
  

たくましい子 深く考える子 思いやりのある子 
 

読書の秋 

校長 宮内 和夫 

 明日から読書月間が始まります。図書委員の読み聞かせや本の紹介カード作成などの取組が校内

でも予定されています。若松小学校区には約 5万冊蔵書の生涯学習センター図書館があり、自転車

で行ける距離には蔵書数 94万冊を超え、都内の公立図書館で 2番目に多い中央図書館（ルミエール

３～５階）もあります。文教施設に恵まれている環境を大いに活用してほしいと思います。 

 子供時代の読書について美智子皇太后妃の講演記録を抜粋して紹介します。今、実体験を重ねる

ことがなかなか難しいコロナ禍のピンチだからこそ、読書の良さや素晴らしさを再確認する良いチ

ャンスだと思います。 

 

第 26回 IBBY（国際児童図書評議会）ニューデリー大会（1998年）基調講演 美智子皇太后妃 

子供の本を通しての平和－－子供時代の読書の思い出－－（以下一部抜粋） 

 今振り返って，私にとり，子供時代の読書とは何だったのでしょう。何よりも，それは私に楽し

みを与えてくれました。そして，その後に来る，青年期の読書のための基礎を作ってくれました。 

 それはある時には私に根っこを与え，ある時には翼をくれました。この根っこと翼は，私が外に，

内に，橋をかけ，自分の世界を少しずつ広げて育っていくときに，大きな助けとなってくれました。 

 読書は私に，悲しみや喜びにつき，思い巡らす機会を与えてくれました。本の中には，さまざま

な悲しみが描かれており，私が，自分以外の人がどれほどに深くものを感じ，どれだけ多く傷つい

ているかを気づかされたのは，本を読むことによってでした。 

（以上抜粋） 

 

 なぜ読書をするのか？それは単純に「楽しい」からだと思います。続きはどうなるのだろうと思うからこ

そ、途中で読書を止められなくてついつい夜更かししてしまったという経験は、保護者の皆様もお持ちだと

思います。スマホやタブレット、ＳＮＳの普及により、毎日目にする情報量は増えていますが、その反面読

書時間は減っているのではないでしょうか。読書のためには、まず時間と場の確保。10 月実施のノースク

リ－ンデーと絡めて、ご家庭でも読書月間に取り組んでみてはいかがでしょうか。 
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令和２年度 10 月号 №９ 

令 和 ２ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

府 中 市 立 若 松 小 学 校 

校  長  宮 内  和 夫 



 

 

 

 

感染予防のため、歌唱やリコーダーは控えめに、その代わりに様々な曲の鑑賞を楽しんで学習しています。 

琵琶による平家物語、ソニーロリンズのジャズ、などを聴き、素直な言葉でそれぞれの特徴を発表してくれま

す。歌唱曲「いのちの歌」では、５人の歌手による表現の違いを聞いて特徴を感じとり、自分の気持ちにあっ

た表現をみつけ、友達と意見交流をしています。大きな声でみんなと歌える日が早く戻ってきてほしいと願っ

ています。１０～１１月は雅楽に出会い、深く学び、最後にはプロによる演奏も鑑賞する予定です。 

 

 

 

                                

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  図工からは４・５年生を紹介します。４年生は『コロコロガーレ』をつくりました。ビー玉を転がしてみ

て、楽しいコースになるように、カッターやはさみを使ってコースを切ったり、面白い転がり方を研究した

り、班の友達の作品を一緒に試したり……一人一人が工夫を凝らした作品をつくることができました。５年

生は『消してかく』に挑戦しました。カラフルなチョークやパステルを使って画用紙いっぱいに手で広げ、

消しゴムを使って白い線を描いていきました。色が混ざる様子やきれいに白い線が引けた感じに思わず「わ

ぁ！」という感動の声が図工室に響きました。音から想像したり、自分の思いのままに描いたりして作品を

つくっていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月をふり返って 

 音楽 ６年生の様子は…        音楽専科 塚越佐智子 

  図工   つくってためして…      図工専科 前田野亜      

4～6 年生共通 

図工の時間にデザインを考えて

描いたマイカップ 

これを使ってステキなリズム演

奏も楽しんでいます！ 

 

僕は力強い、こっちの

歌い方が好きだな 

 

私はこの演奏がいいな、なんか

ふんわりして気持ちいいの 

 

ただいま鑑賞中 



 

 

外国語は、３、４年は外国語活動、５、６年は外国語科として、専科教員を中心に行っています。５、

６年は教科化されたことで評価の仕方も変わりましたが、授業は昨年度までと同様、「楽しい」授業を目

指し、歌やゲームなどを取り入れながら、誰もが英語に親しめる授業を目指しています。 

今回は、初めて外国語の授業が始まった３年生の写真を紹介します。３年生は、英語へのやる気は十分。

皆いきいきと楽しみながら、授業に取り組んでいます。今年は、３年生と外国語の授業研究を進めている

ので、担任が英語の授業をすることもあります。研究を進めながら、より「楽しい」授業を作っていける

よう努めていきます。               
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 ９月４日（金）に、たてわり班での遊びを行いました。６年生が中心になって遊びを考え、遊び方を

説明したり、司会を進めたりと、意欲的に活動している姿が見られました。密になってしまうことを避

けるために、体を大きく動かす遊びはできませんが、それぞれのグループで工夫して遊んでいます。 

 初めてのたてわり班活動に、どの子も少し緊張ぎみでしたが、終わった後はニコニコ笑顔で少し仲良

くなった様子も見られました。たてわり遠足で、さらに仲良くなれるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 外国語                外国語専科 塚原恵里子 

 たてわり班活動  いよいよスタートしました       



１
年

２
年

３
年

４
年

５
年

６
年

1 木 都民の日　読書月間始 浅間山バッタ観察 5 5 6 6 6 6 木 1

2 金 安全指導　Ｂ時程 5 5 5 6 6 6 金 2

3 土 土 3

4 日 日 4

5 月 避難訓練　委員会 大豆出前授業 4 5 5 5 5 5 月 5

6 火 SC 社会科見学 福祉出前授業 5 5 6 6 6 6 火 6

7 水 Ｂ時程　3～6年：６時間 5 5 6 6 6 6 水 7

8 木 Ｂ時程　 5 5 6 6 6 6 木 8

9 金 たてわり班活動　教育実習終 5 5 5 6 6 6 金 9

10 土 土曜授業Ｂ時程（月曜時間割） ミニ運動会 4 4 4 4 4 4 土 10

11 日 日 11

12 月 Ｂ時程 4 5 6 6 6 6 月 12

13 火 SC　 浅間山出前授業 ミニ運動会予備 5 5 6 6 6 6 火 13

14 水 Ｂ時程 5 5 5 5 5 5 水 14

15 木 5 5 6 6 6 6 木 15

16 金 たてわり班活動 どんぐり拾い 芝生種まき 5 5 5 6 6 6 金 16

17 土 （防災訓練準備） 土 17

18 日 府中市総合防災訓練サブ会場 日 18

19 月 クラブ活動 巣箱外し 4 5 5 5 5 5 月 19

20 火 SC　 福祉出前授業 5 5 6 6 6 6 火 20

21 水 小・中連携の日　あいさつ運動 5 5 5 5 5 5 水 21

22 木 就学時健診 3 3 3 3 3 3 木 22

23 金 ひまわり学級説明会 社会科見学 5 5 5 6 6 6 金 23

24 土 土 24

25 日 日 25

26 月 巣箱予備日 4 5 6 6 6 6 月 26

27 火 SC　あいさつ運動 音楽ゲスト 5 5 6 6 6 6 火 27

28 水 浅間山活動 5 5 5 5 5 5 水 28

29 木 全校遠足 5 5 5 5or6 5or6 5or6 木 29

30 金 5 5 5 6 6 6 金 30

31 土 土 31

全　　校　　遠　　足　

12:15下校

14:25下校

内科検診

給食後、12:45下校

日 曜 全校に関わる行事等 １年 ２年

13:50下校 14:40下校

13:50下校

曜 日３年 ４年 ５年 ６年
授業時数

◆生活目標……落ち着いて生活しよう ◆保健目標…… 目を大切にしよう SC:スクールカウンセラー来校日

10月行事予定

★お知らせ★

≪欠席・遅刻・早退の連絡方法の変更について≫

今まで、児童の欠席・遅刻・早退の連絡を「連絡帳」で行っ

ていたものを、別紙「連絡票」を使うようにします。10月1日か

らの活用をお願いいたします。趣旨・方法など詳細は、9月30

日に配付「欠席・遅刻・早退の連絡方法の変更について」を

ご確認ください。

≪全校遠足について≫

日程：10月29日（木） 予備日11月6日（金）

詳細は１０月１日配付「令和2年度全校遠足について」をご確

認ください。

≪12月授業日の変更について≫

1２月１２日（土）→なし。お休み

１２月１９日（土）→あり。3時間授業

＊19日の午後の浅間地区作文発表会に合わせて変更しま

した。

１０月のあいさつ川柳

あいさつは ずっとだいじな おまじない（銀賞）

1年

あいさつは こころをこめて げんきよく（金賞）

2年

元気よく 花咲く笑顔 あいさつだ

3年

あいさつを げんきいっぱい がんばるぞ

4年

あいさつは 心と心が 通じ合う

5年

あいさつは みんな元気の みなもとだ（銅賞）

6年

（選者：６年3組広報委員会）
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学年の窓（１０月号）       ※裏面もあります。 

  

○図工のお願い 

工作の材料でアイスの棒を使います。ある人は学校へもって来て 

ください。よろしくお願いします。 

○浅間山に行きます 

  10月 19日（月）予備日 26日（月）に野鳥の観察・巣箱外し、10月２８日（水）11月4

日（水）に浅間山の探索に行きます。その時には、長そで・長ズボンの洋服で登校させてくださ

い。また帽子・軍手をして、水筒を持っていきます。よろしくお願いします。 

 

○朝顔の植木鉢ついて 

子供たちが朝顔の種を持ってきてくれました。ここまで、一緒に育ててくださっ

たお家の方に感謝いたします。本当にありがとうございました。今後 11 月に、球

根を植えます。そこで、植木鉢の土を全部出して（土の処分にお困りの方はそのまま

持たせてください。）水やり用のペットボトルと一緒にビニール袋に入れて持たせて

ください。支柱はいりません。10月末までによろしくお願いします。 

○朝読書について 

１０月は、読書月間です。一人一人が好きな本を読み、読書の楽しさを味わう朝読書を、火・木

の朝に予定しています。お子さんと相談して、朝読書用の本を持たせて下さると助かります。 

おうちでも、お子さんと一緒に読み聞かせなどできるといいですね。 

  

  

 

 

  

 

○ほかけ車 ジェットカー 教科書 P７９ 

・ペットボトルキャップ ４個  

・発砲スチロールトレイ（１辺が 15ｃｍ程度の大きさ） 1枚 

・ダンボール紙を約１２ｃｍ×約１５ｃｍに切ったもの 1 枚 

○ゴムロケット 教科書P８１ 

・トイレットペーパーの芯 １個 

他の材料は学校で用意します。１０月８日(木)に持たせてください。よろしくお願いします。 

 

保健室より ～今年度もノースクリーンデーに取り組みます～  

              

テレビやゲーム、スマートフォンの画面を見ている時間のことを、 

「スクリーンタイム」と呼びます。スクリーンタイムが増えることで、 

ブルーライトのからだへの影響や、体力の低下、さらにゲーム依存が 

心配されています。そこで、下記の通りノースクリーンデーに取り組みます。 

期間：１０月１０日（土）～１０月１６日（金）の内で 1日。 

方法：上記の期間で、ご家庭でノースクリーンデーを設定し、必要以外にはスマートフォンやテ

レビ、ゲームを使用しない一日を過ごしてみましょう。読書や対話など、有意義な時間を過ごし

てください。 （詳しくは後日配布いたします家庭通知をお読みください。） 

 

 

○生活科 「はっけんくふう おもちゃ作り」材料について 

用意をお願いします。 



学年行事「ミニ運動会」 

日時：10/10(土)  予備日 10/13（火） 

   8：40～12：00（児童は通常時間の登校です） 

詳細は、後日配布しますお便りをご覧ください。 

保護者の皆様のご参観、お待ちしています。 

 

家庭科保護者ボランティアの募集 

学年の窓（１０月号）        ※表面もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月から始めた保護者ボランティアでは、各クラスでたくさんの保護者の皆 

様にご協力いただき、手厚く学習をすすめることができました。ありがとうご 

ざいました。10月も続けて保護者ボランティアを募集します。詳細は、9/25（金） 

付けの学年便りに掲載しています。たくさんの皆様のご協力、よろしくお願いします。 

 

５－１ 家庭科で、調理実習の練習が始まりました。（実際に調理を行うかは検討

中です。）エプロン・三角巾・布巾２枚（テーブルふき・お皿ふき用）（全

てに記名）が必要ですので、準備をお願いします。料理に興味のある子

が多いので、ご家庭でもぜひふだんの食事について話題にしていただけ

ると、良い意識付けになります。ご協力お願いいたします。 

５－２ 学級会を重ね、クラス運動会の準備を進めています。めあては「全力で楽しみ、団結

を深める」こと。ソーラン節の隊形を考えたり、障害物リレーのルールや用具配置図

を作ったりと、全部を自分達で運営する運動会。今年だからこそできるこの行事を成

功させるため、みんなで気持ちを一つに頑張っています！ 

５－３ 理科では、今、咲いている花を探して、花のつくりを調べました。 

みんなが色々な花を持ち寄ってくれたので、多様なつくりが観察 

されました。花びらの数や形は様々あること、めしべやおしべが 

ない花が存在すること、花粉の色や手触りも様々あることなど、 

これから調べてみたいテーマがたくさん見つかりました。 

 

 

○社会科見学について 

  10月 23日（金）に社会科見学を予定しています。羽村取水堰と小金井公園

内の江戸東京たてもの園を見学します。（１５時帰校予定）お弁当の準備をよろしくお願いしま

す。後日しおりを配布します。詳細はしおりで確認をお願いします。※江戸東京たてもの園で

は、検温時に体温が３７．５度を超えると入場できなくなります。その際はお迎えに来ていた

だく場合があります。ご了承ください。 

 

〇年間指導計画の変更について 

お配りした年間指導計画に変更があります。 

社会→「ごみの処理と利用」の後に「届けよう命の水」の単元をします。 

体育→３学期の予定だった「ソフトバレーボール」の単元を１０月にしていきます。 

 

 

社会科見学と関連付けるため

に計画を変更しています。 
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