
 

 

 

 

 

 

 

夏休みが終わり、子どもたちの元気な声が学校に戻ってきて、「ひばり」の２学期も始まりました。 

今年の夏も各地で体温を超える気温を日々更新する酷暑となりましたが、ご家族で過ごす時間はのんび

りしたり、様々な体験をしたりとそれぞれの過ごし方ができたのではないでしょうか。 

７月には個人面談をさせていただきました。今年度も夏休み中の面談でしたが、ご多用の中ご来校いただ

きありがとうございました。限られた時間の中で、在籍学級やご家庭での様子、子どもたちの１学期の成長

についてなど貴重なお話をさせていただくことができました。２学期からの指導に活かしていきます。 

２学期は８月から１２月までと１年間で最も長い学期です。子どもたちにとって体力面はもちろん、精

神面での疲れがたまることが予想されます。ご家庭や在籍学級で気になることがありましたら、「ひばり」

にもお知らせください。2学期が充実した日々となるよう、保護者の皆様、在籍学級の先生方と引き続き

連携していきます。今学期もよろしくお願いします。 

 

＜２学期の予定＞  

８月 

  ・２９日（火）、３０日（水） 学級訪問期間 

・３１日（木） ２学期 ひばり指導開始 

 

９月   

・１９日（火） ひばり学習会 ※詳細は別紙『ひばり学習会のお知らせ』をご覧ください。 

 

    1０月  

・ ２日(月)  二小振替休業日（二小での指導はありません。） 

・１７日（火）～１９日（木）   学級訪問・相談期間 

 
 

1１月  

・２０日（月） 展覧会振替休業日（若松小、二小ともにお休みです） 

 

1２月 

・１１日（月） 若松小振替休業日（二小での指導もありません。） 

・１４日（木） ひばり２学期指導終了 

・１５日（金）、１８日（月） 月曜グループ振替指導 

 ・１８日（月）～２２日（金） 個人面談（基本的には全てのご家庭と面談します。） 

 

 

 

 

 
若松小学校・府中第二小学校 

特別支援教室「ひばり」教室便り 

令和５年 ９月 ４日 №５ 

府中市立若松小学校 

拠点校校長 小林 力 



＜９月の学習予定＞ 

 

  

9月の指導について 

低・中学年グループでは、『自分の気持ち・人の気持ち』について学習します。１学期に行った『自分の

気持ち』の学習から次の段階へ進み、人（相手）の気持ちを考える学習を行います。相手の表情に注目した

り、友達が体験したことを聞いてどんな気持ちになったかを想像したりすることを通して、他者の気持ちに

ついて気付いたり考えたりすることの大切さを指導していきます。また、相手の気持ちを考えることでより

よいコミュニケーションや人間関係の形成につなげていきます。 

高学年グループでは「夏休み」についてなど、テーマを決めてフリートークをするところから「話題の共

有」の学習に入っていきます。休み時間など日常の中での何気ない会話を含め、フリートークが実は難しい、

という子が多いです。自分の興味のあることを一人で話し続けてしまったり、誰も会話の口火を切れず、い

つまでも話が始まらなかったりするとなかなか会話がスムーズにいきません。周りを見て話をしたり、自分

があまり興味のないことでも相手の話を聞いて質問したりするなど、「他者」への意識をもち、共通の話題

で話すことの楽しさを味わわせていきます。 

 

高学年グループの「めあて」について 

高学年のグループは、学期の始めに「自分のめあて」について考えます。教室でがんばることや、なりた

い自分について、一人一人が自分の思いを言葉で表し、設定します。これらのめあてを授業の前に確かめる

ことで意識付けたり、授業後に振り返ることで、できているところや次にどうするとよいかを考えたりする

時間を設けています。 

 一人一人のめあては違いますが、めあてをもつことの大切さを知り、めあてを達成するためには具体的に

どのようなことをがんばればよいのかを考えることが大切です。また、友達のめあてを知って、認め合った

り励まし合ったりしながら仲間意識を育てていきます。日々の小さな達成感を積み重ねていけるように指

導、支援をしていきます。 

 

  

〈お知らせ〉 
授業参観日は特に設定せず、原則として小集団学習の参観を随時行っています。希望される方は、担当

教員に前もってご連絡ください。 

低・中学年グループ 高学年グループ 

個別学習 ▨個に応じた課題 個別学習 ▨個に応じた課題 

小集団学習 

▨個々のグループに合わせた内容 

「夏休みのこと」（話し方・聞き方） 

「自分の気持ち・人の気持ち」 

「こんなときどうする？」 

小集団学習 

▨スピーチと質問 

▨体幹運動 

▨個々のグループに合わせた内容 

「夏休みトーク」 

「話題の共有」 

「こんなときどうする？」 

「分かりやすく伝えよう」 

ひばりの指導より


