
 

 

 

 

 

 

新しい１年が始まり、早いもので１か月が経ちました。冬休みが明け、年末に流行 

していた感染症が落ち着くことを願っていましたが、溶連菌、感染性胃腸炎、インフ 

ルエンザ、新型コロナウイルスなどの感染症が未だ流行しています。市内の小中学 

校では、１月の学級閉鎖の報告が数多くありました。若松小でも、少しずつインフル 

エンザ（B型）や新型コロナウイルス感染症罹患の報告が上がっています。 

さらに、これからは花粉症のシーズンが本格的に始まります。体調が不安定にな 

りやすい時期ですので、積極的に感染症や花粉症対策に取り組み、つらいシーズンを乗り越えましょう。 

 

 

若松小

平均値 

男子 女子 

身長（㎝） ４月から 体重（㎏） ４月から 身長（㎝） ４月から 体重（㎏） ４月から 

１年 122.7 ＋2.1 23.9 ＋0.9 118.8 ＋1.7 22.0 ＋0.4 

２年 126.4 ＋2.3 25.4 ＋1.3 126.1 ＋1.6 25.4 ＋0.9 

３年 132.5 ＋1.7 29.3 ＋0.7 132.7 ＋2.0 29.2 ＋1.3 

４年 137.6 ＋1.8 33.1 ＋1.1 139.1 ＋2.4 32.9 ＋0.9 

５年 144.2 ＋1.6 37.8 ＋0.5 145.2 ＋2.6 37.2 ＋1.7 

６年 151.6 ＋2.3 40.4 ＋0.8 152.1 ＋1.2 43.1 ＋0.9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ６年 ２月 ２日 

府中市立若松小学校 

家庭数配布 

3学期 発育測定結果（平均値） 

若松
わかまつ

小児童
しょ うじどう

のみなさんへ 

♦３学期 発育測定前ミニ保健指導内容♦ 

   〇１・２年生「みんなで楽しく食べよう！」 

給食に関すること、食物アレルギーとはどんなものかについてお話をしました。 

※３～６年生保健指導の実施なし 

保健行事 
15日（木） 二小・若松小・浅間中三校合同保健委員会 

（お知らせ用紙兼申込書は 1月 31日に配布済みです。） 

22日（木） ３年 歯科保健指導（12月延期分）※ 

27日（火） ６年 薬物乱用防止教室 

※ご家庭で用意いただく持ち物については、スマート連絡帳にて別途お知らせします。 

おまけ 

じつは、先生
せんせい

も

小学
しょうがく

２年生
ねんせい

から

花粉症
かふんしょう

がはじまり

ました。だから、

花粉症
かふんしょう

の時期
じ き

、つ

らいきもちがよくわ

かります…。症状
しょうじょう

がつらいひとは、が

まんせずに、お

医者
い し ゃ

さんでみても

らいましょう！ 


