
 

 

 

 

 

現在流行中のマイコプラズマ肺炎ですが、若松小でも発熱や咳などのマイコ 

プラズマ肺炎様症状でお休みをしているお子さんがいます。近隣の中学校では 

９月に学級閉鎖を行ったとの情報もありました。 

マイコプラズマ肺炎は、私自身も学生時代に罹患したことがありました。当時を振り 

返ると、２週間ほど続く発熱と咳がとても辛かったことを思い出します。大きな病院で 

レントゲンを撮って発覚した際には２週間が経過していました。当時は、病気が分か 

るまでなぜこんなに時間がかかったのだろうと思いました。 

今後、より気温が低下して体調を崩しやすい季節になるので、ご家庭におかれましても無理を

せずお過ごしください。 

 

 

 

○脊柱側わん症検診 <５年生、６年生再検査・欠席者> 

１０月２９日（火）に５年生全児童と６年生再検査・欠席者を対象に脊柱側わん症検診を 

実施します。本検査は業者によるモアレカメラ方式の検診です。全ての背骨を撮影する 

ため、衣服の着脱があるので、プライバシーに配慮をしながら実施をします。実施方法に 

ついては、１０月２１日（月）付のおたよりで別途おしらせしています。 

 

○ブラッシング指導 <３年生> 

１０月３１日（木）に歯科衛生士さんを外部講師としてお招きし、ブラッシング指導を実施します。 

歯垢の染めだしを行うため、ご家庭で用意していただく持ち物がありますのでご準備をお願い 

します。持ち物については、別途おたよりにてお知らせをします。 

 

 

 

 

 

 

 

      １・２年生合同保健指導を実施しました 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 10 月 21 日 

府中市立若松小学校 

家庭数配布 

花粉症といえば春のイメージがありますが、９月から１０月にかけてもブタクサやヨモ 

ギ、カナムグラなどの花粉が河川敷の草などから飛散します。そして今年は、平均気温 

が例年よりも高い期間が長かったため、飛散する時期が遅くなっています。 

花粉症は風邪に似て喉のイガイガや鼻水の症状があり、悪化すると発熱したり、副鼻腔 

炎になったりすることもありますので注意が必要です。 

今年度も日本成人病予防協会 子どもイキ

イキ食育チームの方をお招きし、１・２年生合

同で「バナナうんちで元気な子！」の授業を行

いました。「はやね・はやおき・朝ごはん・朝うん

ち」など生活習慣に関することやバランスの取

れた食事について学びました。子どもたちの感

想を一部紹介します。 

【１・２年生の感想】 


