
保健委員会活動 手洗いウィーク 

10 月 28 日（月）～１１月１日（金）に保健委員会の活動の一環として手洗いウィークを中休みに行い

ました。ブラックライトと手洗いチェッカーを使用後、自分の手を見た子どもたちはとても驚いていました。

その後は念入りに泡せっけんで洗い、再びブラックライトの中に手をかざすと、目に見えない汚れが落ち

ていたのを実感しました。 

 

 

 

 

 

 

 

〇２６日(火) 色覚検査 ＜対象：４年生希望者・その他学年希望者＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇２８日(木) 秋季歯科検診 <対象：２・４・６年>※１・３・５年生は１２月に実施します 

・当日の朝は、必ず歯をみがいてから登校するようお願いします。 

・受診結果の用紙を全員にお渡ししますが、治療完了後学校へ提出していただく 

必要はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１１月１１日 

府中市立若松小学校 

家庭数配布 

保健関係 

・小学校では４年生で実施していますが、４年生

以外でも回数に関係なく検査を受けることができ

ます。転入などで前の学校でも実施していない

方も、この機会を是非ご利用ください。 

・スマート連絡帳にて後日色覚検査のおしらせお

よび同意書に関する内容についてお知らせをし

ます。 

※４年生は、希望の有無に関わらず全員同意書

の入力が必要となります。 

※４年生以外で希望の方は、希望者のみフォー

ムでご回答ください。 

手足口病が増えています！ 
１０月末から少しずつ手足口病でお休みをしているお子さんがいましたが、１１月 

に入り、お休みの子が目立ってきました。手足口病は、府中市では出席停止扱いと 

なっています。保護者が記入する「登校連絡票」を登校時に提出してください。 

ただし、受診していない場合や登校連絡票の提出がない場合は、出席停止扱いには 

なりません。ご注意ください。 

 

ほけんしつの窓 

 
３年生 府中市学校口腔保健指導 

若松小学校では、毎年歯科衛生士さんをお迎えし、大人の歯への移行時期へさしかかっている

第３学年の子供たちに、歯のみがき方の指導を行っています。ご家庭におかれましては、保健指導

の準備をしていただきありがとうございました。授業を受けて分かったことや感想を一部紹介します。 

 

手洗いチェッカー液 ブラックライトの中に手を入れると・・・ 

泡せっけんで手を洗って 

再び手の汚れをチェック！ 


