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“ナラティブ”って何？           校長 小林 力 

先日、とある大学病院の脳神経外科の先生とお話しする機会がありました。

その際、臨床心理や医療で大切にされている“ナラティブ（narrative）”とい

う言葉の話になりました。直訳すると、「物語」や「語り」といった意味になり

ます。医療の現場では、どの部位にどのような問題があるのかに着目するだけ

でなく、患者さんそれぞれに自分の「物語（受診するに至った気持ちや不安・期待、それを支え

る考え方や価値観など）」を語ってもらうことで、患者さんの抱える問題を解決しようというこ

とのようです。そのような考え方が、教育にも必要だというのです。 

確かに、私たちは一つのことを経験しても感じ方が様々なように、例えば友達からかけられた

言葉をどのようにとらえるかも、一人ひとり違います。同じことを言われても、それを“いじめ”

ととらえるか、冗談ととらえるかは、その人のそれまでの経験や価値観によって違ってくるわけ

です。だからこそ、相手がどのように考えるのかを想像すること、つまり「『相手』を意識し寄

り添うこと」が大切なのです。 

学校では、本日の朝会で、同じような話をしました。今後、ホームページでも紹介しますので、

「『相手』を意識する」ことについて、ご家庭でもお話しいただけると助かります。 

 

 

 
 ------------------------------------------------------------------------------------- 

ふれあい月間 

 ６月、11 月、２月は、ふれあい月間です。本校では、日頃の人間関係に関するアンケートなど

を通して、子どもたちのいじめの実態を把握し、指導につなげています。毎年のことになります

が、アンケートをどのように扱っているのかなど、学校での大まかな取組を紹介します。 

＜ふれあい月間の流れ＞ 

上旬 ◇朝会等での校長講話、学級指導 

◇各学級でのアンケート、 

道徳等の取組開始 

◇各学級でのアンケートの確認、 

聞き取り 

☞アンケートは、発達段階に合わせて、紙

またはタブレットで実施します。高学年

は、書いていることを見られることも嫌

がるので、タブレットを利用します。 

☞例えば、低学年など、仲良くしたくて肩

をたたいたことが“いじめ”として書か

れることもあり、丁寧に聴き取ります。 

中旬 ◇学年での情報共有、状況確認 

◇「いじめ対策委員会」での全件確認、 

対応方針決定 

☞「いじめ対策委員会」は、学年に加え、

管理職、生活指導主任、スクールカウン

セラー、専科など、必要なメンバーを招

集します。 

☞内容により、上旬でも緊急招集します。 

以降 継続的な見守り、対応 ☞解決後も、状況の変化を確認します。 

本校では、「いじめ」の件数にとらわれることなく、そして恐れることなく、一人でも多く悩

み苦しんでいる子どもを発見し、寄り添い対応していくことを第一にして取り組んでいます。 

私たち大人は、子どもたちに、一生残る苦しみを味わわせてはならない。子どもたちを、いじ

める側にも、いじめられる側にも、してはならない。そう、決意しています。 
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「『相手』を意識する」については、令和３年 10 月号の巻頭言でお話しした 

ことを思い出しました。お時間のある方は、改めて目を通してみてください。 



１
年
２
年
３
年
４
年
５
年
６
年

1 木 緑の羽募金　SC 眼科 眼科 眼科 眼科 眼科 眼科 4 5 6 6 6 6

2 金
体力テスト（ソフトボール投げ）
緑の羽募金 4 5 5 6 6 6

3 土

4 日

5 月 委員会　安全指導　 4 5 5 5 6 6

6 火 社会科見学 都学力向上調査 5 5 6 6 6 6

7 水
特別時程　小中連携の日
あいさつ運動

4 4 4 4 4 4

8 木 プール前相談 内科 内科 こころの劇場 5 5 6 6 6 6

9 金 TGG 4 5 5 6 6 6

10 土

11 日

12 月
水泳集会　クラブ活動
読書旬間始　水泳指導始

4 5 5 6 6 6

13 火 B時程　あいさつ運動　避難訓練 起震車訓練 5 5 6 6 6 6

14 水 パラ授業 5 5 5 5 5 5

15 木 たてわり 歯科 歯科 5 5 6 6 6 6

16 金 4 5 5 6 6 6

17 土
特別時程　土曜授業学校公開
ふれあい会・SC協議会
中学校区引渡訓練

4 4 4 4 4 4

18 日

19 月 振替休業日

20 火 SC 5 5 6 6 6 6

21 水 朝会　体力テスト予備日 5 5 5 5 5 5

22 木 たてわり　 歯科 歯科/都学力向上調査 歯科 歯科 5 5 6 6 6 6

23 金 読書旬間終 4 5 5 6 6 6

24 土

25 日

26 月 クラブ活動 手話授業 4 5 5 6 6 6

27 火 B時程　SC 4 4 5 5 6 6

28 水 集会 5 5 5 5 5 5

29 木 社会科見学 5 5 6 6 6 6

30 金 4 5 5 6 6 6

日 曜 全校に関わる行事等 １年 ２年

保護者会14：40～ 保護者会15：40～

＜お知らせ＞
①６月７日（水）は教員が研究会参加のため、特別時程になります。
　　８時３０分から1校時が始まります。　　最終下校は１２時５５分です。

②６月１７日（土）は保護者への引き渡し後、下校となります。
　　詳しくは、後日配付のお便りをご覧ください。

３年 ４年 ５年 ６年
授業時数

交通安全教室

保護者会13：40～

◆生活目標……健康で安全な生活をしよう ◆保健目標…… 歯をきれいに丈夫にしよう SC:スクールカウンセラー来校日

6月行事予定


