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辰年の年頭に思うこと

校長  内井 利樹

今年は甲辰（きのえたつ）の年にあたり、生命の始まりや成長を表す年と言われているようで

す。６０年前の甲辰の年には、アジア初のオリンピックである東京オリンピックが開催され、東海

道新幹線が開通しました。日本が高度経済成長期にあったことを表す出来事です。２０２４年はど

のような成長があるのか楽しみです。

本日から３学期がスタートしました。３学期は次の学年への０学期と言われています。つまり次

の学年をうまくスタートするための貴重な助走期間になるということです。そのためには次の学

年の様子を見て、目標を立てることがポイントになります。例えば１年生は２年生の様子を見ま

す。教室での学習の様子を見ることは、自分たちも学習しているのでなかなか難しいですが、全校

朝会で並んでいる様子や休み時間の様子は見ることができます。先生に言われないでも自分たち

で整列をしていたり、チャイムが鳴ったらすぐに遊びを止めて教室に戻ったりする様子は、１年後

の自分たちのよいお手本になると思います。２年生は３年生を、３年生は４年生を、４年生は５年

生を、５年生は６年生を見れば、１年後の自分たちの目標を定めることができるのではないでしょ

うか。では６年生はどうすればよいでしょうか。先輩方からお話を聞くことができればいいのです

が、そのような機会を得られない場合は、家族や教員から話を聞くのはどうでしょうか。元中学生

ですから多少情報は古い可能性がありますが、おおよその様子は伝わるはずです。自分なりのイメ

ージを膨らませて目標を設定することが、成長への第一歩となるはずです。

目標を決めたら実現に向けて試してみる必要があります。それが０学期の大きな意義です。試し

てみることで「ちょっと難しいな」と感じたら、少しだけ目標を下げればいいのです。「これは簡

単だな」と感じたら、別の目標にしてもいいでしょう。一人一人の目標、学級や学年としての目標

を定め、それを実現するために行うことを明確にし、ちょっと試してみる、そのような３学期にな

ることを期待しています。

私事になりますが、お正月にそれぞれの実家に帰って、両親と一緒に箱根駅伝を見ながらおせち

料理を食べました。私の両親は父が８８歳、母が８１歳です。妻の両親も健在で、義父が９０歳、

義母が８７歳です。４人それぞれに耳が遠くなっていたり杖が必要だったりと、身体に不自由なと

ころはありますが、年齢の割には元気です。共通しているのは４人とも健啖家であるということで

す。普段の日でも一緒に外食すると私とほとんど同じくらいの量を食べています。活動量が少ない

ので食べ過ぎは禁物なのですが、それでもしっかりと食べるということは元気の源だと思います。

自分の娘を見ていると、普段は朝食を抜いていることが多いようです。ギリギリまで寝ていて時間

がないことが理由のようです。昼と夜は食べているのであまりうるさくは言いませんが、栄養とし

ては心配なところです。小柳小学校の子供たちはどうでしょうか。朝食をきちんと食べてから学校

に登校しているでしょうか。１９時に夜ご飯を食べた子供が朝ごはんを抜いてしまうと、給食まで

に１７時間も何も食べないことになります。これでは何をするにも力が出ません。１日のスタート

を切るためにも、朝食が大切なことはご存知の通りです。

甲辰２０２４年の大いなる成長に向けて、それぞれよいスタートを切りたいものです。本年もど

うぞよろしくお願いいたします。
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教育目標  かしこく やさしい 元気な子

年明け早々に大きな災害と事故が立て続けに起こりました。能登半島地震で被災された方々

には心よりお見舞い申し上げるとともに、一刻も早い救助、復旧・復興を願っております。ま

た、能登半島地震、羽田空港の事故で命を落とされた方々へのご冥福をお祈り申し上げます。



  

国 語 こえに出してよもう ききたいな、ともだちのはなし たぬきの糸車 かたかなのかたち ことばを見つけよう

算 数 ２０より大きいかずをかぞえよう

生 活 ふゆをたのしもう

音 楽 にほんのうたをたのしもう みんなであわせてたのしもう

図 工 かみざら コロコロ

体 育 多様な動きをつくる運動遊び ボールゲーム（ボールけり）

道 徳 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度  家族愛、家庭生活の充実  国際理解、国際親善

学級活動 決まったことに取り組もう

国 語
「詩の楽しみ方を見つけよう」「にたいみのことば、はんたいのいみのことば」

「おにごっこ」「ようすをあらわすことば」

算 数 「時こくと時間（２）」「10000 までの数」

生 活 「あしたへジャンプ」

音 楽 「日本の歌でつながろう」

図 工 「とろとろえのぐ」「ざいりょうからひらめき」

体 育 「多様な動きを使った運動遊び」「鬼遊び」「跳び箱を使った運動遊び」

道 徳 節度、節制  伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度  国際理解、国際親善

学級活動 決まったことに取り組もう

国 語
詩のくふうを楽しもう カンジーはかせの音訓かるた モチモチの木

漢字の広場 ありの行列

社 会 うつりかわる市とくらし

算 数 分数 重さ

理 科 明かりをつけよう

音 楽 曲のかんじを生かそう いろいろな音のひびきをかんじとろう

図 工 ゴーゴードリームカー

体 育 ゴール型ゲーム 跳び箱

道 徳 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度  国際理解、国際親善 個性の伸長

学級活動 クラス集会をしよう

総 合 府中郷土かるたを調べよう 昔の知恵を探ろう「ふるさと」

外国語活動 What is this ?

国 語 ウナギのなぞを追って 熟語の意味 漢字の広場 6

社 会 東京都の特色ある地域の様子

算 数 そろばん 分数

理 科 冬の星 寒くなると

音 楽 いろいろな音のひびきを感じ取ろう

図 工 動く仕組み

体 育 ソフトバレーボール 跳び箱 ゴール型ゲーム

道 徳 国際理解・国際親善 希望と勇気 感動・畏敬の念

学級活動 クラス集会をしよう 議題箱から学級会

総 合 10 年後の自分

外国語活動 This is my favorite place.

国 語 方言と共通語 想像力のスイッチを入れよう 複合語

社 会 情報をつくり、伝える

算 数 正多角形と円 体積

理 科 人のたんじょう 電流がうみ出す力

音 楽 詩と音楽の関わりを味わおう 日本の音楽に親しもう

図 工 名前アート 自己 PR

体 育 跳び箱運動 けがの防止

道 徳 お客さま うばわれた自由

家庭科 温かく快適に過ごす着方

学級活動 課題箱から学級会

総 合 マイキャリアプラン

外国語 Where is the gym?

国 語
仮名の由来 メディアと人間社会／大切な人と深くつながるために

プログラミングで未来を創る 漢字を正しく使えるように 人を引きつける表現

社 会 明治の新しい国づくり 国力の充実を目指す日本と国際社会 アジア・太平洋に広がる戦争

算 数 比例と反比例 資料の整理

理 科 水溶液の性質とはたらき

音 楽 日本や世界の音楽に親しもう 音楽で思いを伝えよう

図 工 ステンドグラスづくり

体 育 ボール運動 跳び箱

道 徳 おじいちゃんとの約束 私には夢がある エルトゥールル号－友好の始まり

家庭科 オリジナル弁当を作ろう 共に生きる地域での生活

学級活動 卒業に向けた取り組みを話し合おう

総 合 考えようマイキャリアプラン

外国語 What do you want to be?

〈縄跳びについて〉

３学期も体育で縄跳びを行います。短縄をご用意ください。長さや

記名をもう一度確認してください。

短縄は１２日（金）までに持たせてください。

〈鍵盤ハーモニカについて〉

冬休み期間持ち帰った鍵盤ハーモニカと鍵盤の副読本は、12 日

（金）までに持たせてください。唄口やホースが壊れていないか、音

がしっかり出るか等確認して、不備がある場合には、修繕していただ

きますよう、よろしくお願いいたします。

＜図工の材料の準備のお願い＞

今学期の図工では、身近な材料を使って活動をする機会が多くあり
ます。そこで、教科書P.30・31、P.46・47、P.50・51を参考にお
子さんが活動できるように材料集めをご家庭にてお願いいたします。
学習予定日や持参日については、各学級にてお子さんを通じてお知ら
せをいたします。なお、持ち物には必ず記名をお願いいたします。
＜生活科「あしたへジャンプ」の活動協力のお願い＞

今学期の生活科は、自分の生活や成長を振り返ったり、家族に感謝
したりしながら、これからの生活に生かそうと活動をします。保護者
会や子供たちには話をしましたが、是非ご家庭でお子さんの成長や家
族の思いを写真などを見ながら語っていただけたら幸いです。

＜社会科「うつりかわる市とくらし」

柳っ子「昔の知恵を探ろう」の学習について＞

柳っ子（総合）で昔と今との違いについて学習する中で、１月２９日の

週に、クラスごとに洗濯体験を行います。汚れたものを洗濯します。一度

汚してから洗濯します。汚してもよい靴下やタオル、ハンカチなどをご準

備ください。また、汚れが目立ちやすいよう、色の薄い物がよいです。

＜クラブ見学について＞

日程：２月１９日（月） 予備日２月２６日（月）：来年度のクラブのための見学

です。当日は、下校が３時４５分ごろになります。

＜算数「正多角形と円」について＞

正多角形と円の学習で、円柱を使います。そのため、お家にある円

柱のもの（お菓子の箱、容器等）がある人は、子どもに持たせてくだ

さい。ご協力よろしくお願いします。

<社会科見学について>

  延期していた社会科見学が 2 月 15 日（木）に決まりました。当日は、バ

スで移動し、お弁当持参になります。よろしくお願いします。

＜体力向上！＞
２月２１日（水）に仲よし学級持久走大会があります。多摩川親水公園

付近で行います。大会に向け、また健康な体をつくるため、体育でも走り続
けることに慣れ、一人一人が目標をもって大会に臨むことができるよう指
導をしていきます。保護者の参観もしていただけますので、ご声援よろしく
お願いいたします。詳細はやなぎっこでもお知らせします。

＜席書会について＞
１月１０日（水）から席書会（書き初め）を３～６年の各学年で行います。体育

館での実施を予定しています。換気をしながら行うため寒くなります。当日の服
装にご配慮をお願いいたします。（スカートの着用はできる限りさけてください。）
持ち物：習字道具、お手本、新聞紙
日程は以下の通りです。

3 年生：1２日（金）
4 年生：１１日（木）
5 年生：1０日（水）
6 年生：１１日（木）

※仲よし学級の３～６年は仲よし学級教室で行います。持ち物はありません。

＜計測について＞

３学期の計測を行います。服装をご確認ください。
＜服装＞・体育着
       ・髪の毛を頭の上で結ばない。ピンなどの飾りを付けない。

＜持久走旬間・持久走記録会について＞

１月３１日（水）の体育集会後から、持久走旬間となります。体育の授業・中休

みの時間を使い、持久走に取り組みます。その日の体調を考慮し、参加できない

場合には連絡帳で担任までご連絡ください。また、中休みは着替えをせず、普段

着のままで走るため、体温調節のしやすい服装で登校させてください。

２月１５日（木）には１～３年生と仲よし学級、１６日（金）には４～６年生の持久

走記録会があります。持久走記録会当日は、保護者の皆様の参観も可能です。

ただし、記録会当日が雨天の場合は、記録会を延期する場合もございます。延

期後の日程は、体育の授業内となる可能性もあることをご了承ください。

3年

※仲よし学級は学級便り「やなぎっ子」にて学習内容をお伝えします。

２年

仲よし

３年

4年

１年

＜総合的な学習の時間「10年後の自分」について＞

まず、自分の 10 年間を振り返る学習を行います。これまでの自分を振り

返り、その後、「大人になること」や「これからの生き方」について考えるよう

にします。これからの生き方を考え、より意欲的に生きていく心を育てていく

ことがねらいです。可能な限り、児童一人一人が自分の成長と今後につい

て目を向けていけるような指導をいたします。ご承知おきください。

４年

5年

５年

＜中学校説明会＞

２月９日（金）は、府中市内の中学校の説明会が予定されています。府中

第二中学校、府中第六中学校、府中第九中学校に分かれて説明会に参加

します。終了後は一度、学校に戻ってから下校します。

＜卒業アルバムの希望調査について＞

本日、卒業アルバム・文集の購入希望調査の用紙を配布しました。

1 月 1９日（金）までにご提出ください。

６年

全体に関する内容

２年

１年

６年



1年・仲 2年・仲 3年・仲 4年・仲 5年・仲 6年・仲
1 月 元日
2 火
3 水
4 木
5 金
6 土
7 日 冬季休業日終
8 月 成人の日
9 火 始業式 12:05 12:05 12:05 12:05 12:05 12:05
10 水 給食始　安全指導　計測【６】 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10
11 木 計測【５】 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
12 金 計測【４】 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
13 土
14 日
15 月 委員会　校内書写展始　計測【３】 13:15 14:35 14:35 14:35 15:45 15:45
16 火 計測【２】 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25
17 水 小中連携の日　計測【１】 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45
18 木 読書旬間始　ぷれいたいむ　計測【仲】 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
19 金 校内書写展終　特別時程　スペシャル読み聞かせ 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05
20 土
21 日
22 月 クラブ・委員会なし 13:15 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
23 火 避難訓練 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25
24 水 ４時間授業 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10
25 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
26 金 特別時程　読書旬間終　スペシャル読み聞かせ 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05
27 土
28 日
29 月 クラブ 13:15 14:35 14:35 15:45 15:45 15:45
30 火 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25
31 水 持久走旬間始 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15
1 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
2 金 校外学習【仲】 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
3 土
4 日
5 月 委員会 13:15 14:35 14:35 15:45 15:45 15:45
6 火 安全指導 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25
7 水 ４時間授業 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10
8 木 新１年入学説明会 13:10 13:10 15:25 15:25 15:25 15:25
9 金 中学新入生説明会 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 （15:25）

10 土
11 日

　　令和５年度　    　１月行事予定　         　　　　       府中市立小柳小学校

日 曜 学校行事など 下校時刻

小柳小学校ホームページより、ブログもご覧ください。

【１月の生活目標】 〈あいさつ目標〉 気持ちのよいあいさつをしよう〈月目標〉 学校の通行ルールで安全に

２月９日の６年生の下校時刻は、訪問した学校によって異なります。


