
 

 

 

 

 

                              

「誰か」のことじゃない（人権週間 標語） 

校長 西尾 克人 

法務省のホームページには、人権週間について、以下のように記載されています。 

人権は、「人々が生存と自由を確保し、それぞれの幸福を追求する権利」とされます。人権週間は、「『誰

か』のことじゃない」、自分の見聞きした人々が、「ひとりひとりが大切にされる」、「みんなが笑顔でいら

れる」のかを考える週間ではないかと思います。 

いつも、この週間が始まると思い出す動物の話があります。ムリキとい

うサルの話です。ムリキが世界のサルの中でも非常にユニークな理由は、

食べ物や繁殖相手を巡るメンバー同士のケンカがほとんど無く、メンバー

の間に優劣の順位が全くない、極めて平和で平等な群れをつくる動物だと

いうことです。 

エピソード① 食べ物や雌をめぐって争うことはほとんどなく、トラブルになりそうな時は、相手の体

に手をおいて「ごめんなさい」と謝るのだそうです。 

エピソード② ボスがいません。皆平等です。たまたま美味しい実のなっている木を発見した時も自分

１人で食べたりせず、必ず仲間を呼び集めて一緒に食べるそうです。 

エピソード③ 順番を待つということです。１本の木に何頭ものムリキが集まって木の葉を食べている

時、これ以上の体重がかかると危ないと思った場合には、次の１頭は、誰かが食事を終えて木から離れる

まで静かに待つそうです。 

エピソード④ 協力します。例えば、エサを求めて群で移動する時、木と木の間が大きく開いた所を渡

って行かなければならない場合には、数頭のムリキが木のてっぺんに集まって協力して木をかたむけ、皆

が隣の木にとび移れるようにするそうです。 

まさにムリキは、一人一人が大切にされる社会をつくっているのです。12 月３日の朝会では、南白糸台

小がムリキの世界のようになっているかを考えさせるために、４つのエピソードの話を子供にします。そ

して、南白糸台小に「いじめがなく」、「暴力、差別や偏見がない」か、誰かのことではなく、自分ごとと

して考えてもらいます。 

ご家庭でも、「『誰か』のことじゃない」と自分の周りの人が「大切にされているか」、「笑顔でい

るか」について考え、何か学校に関係することがあれば、伝えていただけると幸いです。 

 

 

URL http:/www.fuchu19s.fuchu－tokyo.ed.jp／ 

令和６年１１月２９日 

ＮＯ. ５７９ 

校長 西尾 克人 

TEL  042-365-5381  

FAX  042-334-0883  

幸が森だより

れい 

府中市立南白糸台小学校 

昭和 23 年（1948 年）12月 10 日、国際連合第３回総会において、全ての人民と全ての国とが達成すべ

き共通の基準として、「世界人権宣言」が採択されました。世界人権宣言は、基本的人権尊重の原則を定

めたものであり、人権保障の目標や基準を初めて国際的にうたった画期的なものです。採択日である 12

月 10 日は、「人権デー」と定められています。 

法務省の人権擁護機関では、人権デーを最終日とする１週間（12月４日から 12月 10 日）を「人権週

間」と定め、昭和 24 年（1949 年）から毎年、各関係機関及び団体とも協力して、全国的に人権啓発活

動を特に強化して行っています。 

いじめや虐待、性被害等のこどもの人権問題、インターネット上の人権侵害、障害のある人や外国

人、性的マイノリティ等に対する偏見や差別、部落差別（同和問題）、ハンセン病問題といった多様な人

権問題が依然として存在しています。これらの問題の解決には、私たち一人一人が様々な人権問題を、

自分以外の「誰か」のことではなく、自分のこととして捉え、互いの人権を尊重し合うことの大切さに

ついて、認識を深めることが不可欠です。  



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

フォーリスカップ １１月４日（月・振替休日） 

 

 

 

本校から「南白小 ホワイト」「南白小 ゴールド」の２チームが参加しまし

た。今回、初めてタグラグビーの大会に参加した人もいましたが、一生懸命

に、また、とても楽しそうにする姿が見られました。スポーツをする楽しさ、

負ける悔しさなど、精一杯頑張った人にしか味わえない体験ができたと思

います。来年も是非、頑張ってください。 

今年度、事前の練習や当日の指導まで、南白レジェンドのスタッフの皆様

がご尽力くださいました。本当にありがとうございました。 

（写真 上段：予選リーグ 下段：本戦トーナメント） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祝 第３位  
南白小 ホワイト 

セーフティ教室  １１月１日（金） １・３・５・６年 

スクールサポーターさんにご来校いただき、安全に生活できるように、それぞれの学年に合わ

せた内容で御指導いただきました。セーフティ教室の内容から、自分の身は自分で守れるように

することが大切だということを改めて感じました。学習内容の一部をご紹介いたします。 
 
１年生 ～ 連れ去り防止について ～  

知らない人に連れ去られないように、「い・か・の・お・す・し」についての勉強をしました。「いかのおすし」と

は、「ついていかない、車にのらない、おおごえをだす、すぐにげる、おとなの人にしらせる」ことです。御家庭で

も、この合言葉をご確認ください。 

【参考】 警視庁ホームページ 「いかのおすし」リーフレット『おやこでまなぼう！「いかのおすし」で毎日安全！』 

３年生 ～ 万引き防止について ～ 

 「お店の物を勝手に持ってきてしまう行為（万引き）がなぜいけないのか」ということについて、最初にご指

導いただきました。「人の物を勝手に使うこと」が万引きの行為につながりやすいので、人の物を勝手に使わな

いこと（借りるときには声をかけること）が大切だということも教えていただきました。また、一緒に万引きしよ

うと誘われてしまうケースや見張り役をお願いされてしまうケースもあるそうです。その際の断り方などについ

ても学びました。 

５・６年生 ～ スマホ・ネット安全教室 「上手な情報活用とリスクを考えよう」 ～ 

 情報技術の上手な活用とリスクを考えることを通して、工夫やスキル（方法）を学びました。悩んだ時・困った

時には、周りの人（おうちの人・先生・友達・相談センター）に相談することが大切なことも学びました。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔お知らせ〕 

児童の安全を守るために、いつも見守ってくださっている方々が

表彰されましたので、お知らせします。 

本校の学区には、押立・車返ささえあい協議会の皆様以外にも、白

糸台６丁目の交差点や京王線の踏切付近でも見守りをしてくださっ

ている地域の方々がたくさんいらっしゃいます。いつも児童の見守り

にご協力くださり、ありがとうございます。 

～ 児童
じ ど う

の皆
みな

さんへ ～  

交通
こうつう

ルールを守
まも

るだけでなく、地域
ち い き

の皆様
みなさま

にあいさつをしっかりとすることで、 

皆
みな

さんを見守
み ま も

ってくださっている方々
かたがた

に感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えてください。 

美しい日本語の話し方教室 １１月２０日（水） ６年 

 

 

 

PTA連合会スポーツ研修大会 １１月２４日（日） 

今年度もPTA連合会主催のスポーツ研修大会が開催されました。本校からは、 

バレーボール１チーム・卓球２チームが出場しました。 

【バレーボール】１０月２０日に予選大会を本校で実施しました。残念ながら１勝１敗で、

予選リーグ敗退となってしまいました。本戦では、府中第六中学校が優勝したそうで

す。南白小の卒業生の保護者の方がいらっしゃるかもしれません。 

【卓球】１１月２４日に予選・本戦が行われました。１チームは残念ながら予選リーグで敗

退してしまいましたが、１チームは本戦に進出しベスト８になりました。卓球は、保護者

の皆様だけでなく、教員も一緒に参加させていただきました。 

 バレーボールも卓球も、参加者の皆様がとても楽しそうに・仲良く参加されていたこ

とがとても印象的でした。来年も、是非、頑張ってください。 

 

学校保健委員会 １１月２７日（水） 保護者・教員対象 

 

 

 

PTA の協力員の皆様・本部役員の皆様・教員が参加しての学校保健委員会を開催いたしまし

た。子供たちの「健康な体づくり」に向けて、学校歯科医・学校薬剤師・府中市給食センター管理

栄養士の先生方から貴重なお話を伺いました。ご講演の一部をご紹介します。 
 

【学校歯科医】 
・虫歯と学力の相関関係があるという研究結果がある。 
（学力が高いお子さんは、虫歯が少ない、もしくは、治療完了されている傾向が高いそうです）  
・１０歳までは、保護者の方の仕上げ磨きのご協力を。また、歯間ブラシを使用してから歯ブラシを使用したほ
うが、口の中に食べ物が残らず、虫歯防止につながりやすい。 
【学校薬剤師】 
・エナジードリンクだけでなく、チルアウトドリンクも「体調が悪い時に飲む」という飲み方には、注意が必要。 

・お子さんの体調管理をする上で、体重や排便の状況を把握しておくことも大切。 

【管理栄養士（栄養教諭）】 

・「食べること＝生きること」  ・給食センターでの工夫について（府中市の給食センターは日本最大の施設） 

 

 

 

 

劇団四季の方々に「美しい日本語」を話すためのポイントを教えてい

ただきました。講師の先生方は、劇団四季の舞台に現在も出演されて

いる俳優の方々でした。話すときには、「母音（あ・い・う・え・お）」を意

識して発声するとよい、というポイントをご指導いただきました。  

学習発表会で教えていただいたことを生かして発表できるように、

６年生が頑張っています。 

 

写真：授業で使用した教材 



 
今月の目標  ＜生活目標＞  学校をきれいにしよう 

        ＜保健目標＞  冬を元気にすごそう   
１２月行事予定 

1 日 日   13 日 金  代表委員会 

2 日 月 振替休業日    14 日 土  

3 日 火 

 学習発表会片付け(5)   

府中 PFS 贈呈式(1) 

６時間授業(5・6) 

15 日 日   

16 日 月  

17 日 火 ｸﾗﾌﾞ活動 ２学期指導終(ひ) 

4 日 水 

 避難訓練 

 府教研のため４時間授業 

 １年３組のみ５時間授業 

18 日 水   

19 日 木 個人面談始(ひ) 

20 日 金  

5 日 木 
 安全指導日  保護者会(1・2) 

  ｽﾄｰﾘｰﾃﾗｰ読み聞かせ(3) 畑見学(3) 

21 日 土  森の音楽会 

22 日 日  

6 日 金 
 保護者会(3・4)   

ｵｰｹｽﾄﾗ鑑賞教室(5) 

23 日 月  給食終  交通安全指導 

24 日 火   

7 日 土    
25 日 水 

○特終業式 大掃除  

個人面談終(ひ) 8 日 日   

9 日 月 
ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｳｨｰｸ始(13 日まで) 

保護者会(5・6) 

26 日 木 冬季休業日始 

27 日 金 官庁御用納め 

10 日 火  委員会活動 28 日 土  

11 日 水  薬物乱用防止教室(6) 29 日 日   

12 日 木 
 たてわり班活動 

  ﾃﾞﾌﾘﾝﾋﾟｯｸ学校訪問(4) 

30 日 月  

31 日 火   

 

＜学校閉庁日＞12/28～1/5 
この期間、学校は教職員が不在です。転出入の手続きや学校への相談、お問い合わせ等は、この期間外に

お願いします。学校の電話は、メッセージ対応となります。緊急時の連絡は、「冬休みの生活」記載の連絡

先へお願いします。 
 

＜府教研（府中市立小中学校教育研究会）について＞ 
  府中市内の教員が教科領域等の部会に分かれ、資料収集・教材作成・実践授業等の研究を行っていま

す。そのため、他校等が会場の場合、午後は校内に教員がいないことがあります。子供たちの明日のよ

りよい授業のため、ご了承ください。 
 

＜支援員について＞ 11 月から、新しい支援員が配置され、学習の支援をしています。 

学校支援員  

 

＜工事についてのお知らせ＞ 
 令和７年 10 月頃まで、校舎裏側（プール側）を中心に、キュービクル式高圧受電設備移設工事が実施さ

れます。先日、校舎と体育館の間に、作業員の方の休憩所や資材置き場等が設置されました。今後は、作

業用の足場が組まれ、作業が始まります。校舎とプールの間のスペースが狭くなります。また、渡り廊下

の下やプール前が通れなくなる期間がありますのでご承知おきください。 

 工事期間中は、校舎と体育館の間が大変狭くなりますので、自転車でのご来校をお控えいただけますよ

う、お願いします。 

 

 

 

〔１１月３０日（土）学習発表会（保護者鑑賞日）ご参観の際の注意事項〕 
・駐輪・駐車スペースはありません。徒歩でご来校ください。 
・学習発表会用の入校証をお持ちでない場合は、ご参観をお断りする場合があります。 
・詳細につきましては、「学習発表会のお知らせ」でご確認ください。 

 


