
13：20～ 13：20～

～14：05 ～14：05

（15：25）

7

15:05
クラブ

～15：20

委員会
～15：05

15:20 下校指導 下校指導

（15：25）

月 火 水 木 金

14:25

６校時 ６校時

５校時 ５校時
13:35

14:20

15:10

14:05

５校時 ５校時

14:20

下校指導
下校指導
（14：20）

13:00 13:00
昼休み 清 掃 昼休み 清 掃

13:20 13:15

昼休み 昼休み

４ 校 時
12:00

下校指導
（12:15）

11:10

12:40
12:20

給 食

11:15
11:30

11:35

中 休 み
10:45

３ 校 時

9:35

２ 校 時 10:10

10:20 10:25

8:35

8:45

１ 校 時 9:20

9:30 9:25

8:25
健 康 観 察

8:30

朝会
朝読書

安全指導
基礎学習
安全指導

基礎学習
安全指導

児童集会

水 木 金 月 ～ 土
8:15 8:15

登 校・準 備 時 間
8:25

登 校・準 備 時 間

健 康 観 察
学 級 指 導

１ 校 時

　　　令和８年度　週時程表　府中市立四谷小学校

〔通　常　時　程〕 〔特別（B）時程〕

月 火

２ 校 時

中 休 み

３ 校 時

４ 校 時
給食（12:40）

給食後下校指導（12:55）

昼休み
12:55

５　校　時

６　校　時

13:40

13:45

14:30
下校指導
（14:45）

５校時終了後下校指導（13:55）

14：25

15：10

13：35

火・木・金はこちら側の時程
になります。表の左側は月・
水の時程です。
最終下校時刻は、授業終了
から15分後です。


