
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  <12 月 4 日(土)に授業参観を行います> 

コロナウイルス感染症減少に伴い、12 月 4 日(土)2、3 校時に授業参観を行うことにいたしました。感染症対

策も引き続き行います。そのため、1 度に校舎に入る人数を制限させていただきますので、各クラス出席番号で

時間の割振りを行います。1 家庭 1 人で 20 分程の参観とさせていただきます。割振りにつきましては後日お知

らせいたします。この日の授業は 3 校時までとし、その後、ご都合により保護者会にお越し頂けなかった方に

向けて運動会のビデオを各クラス放映いたします。この時間帯も出席番号ごとに区切らせていただき、1 家庭 2

人までとさせていただきます。ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。なお、個人情報の保護のため

校内での撮影はご遠慮ください。 

感染状況により、行事等の変更がある場合がございますので、ご了承ください。 

   四谷小だより 
令和 3 年 10 月 29 日 

府中市立四谷小学校 

校 長 山中 慈子 №8 

秋の運動、秋の読書 

                                 

                                      校長  山中 慈子 

 

 10 月後半から突然冷え込むなど、気温の変化に体を合わせる難しさを感じる日々が続いています。子供た

ちは欠席者も思ったより少なく、休み時間など元気に過ごす様子が見られます。 

 10 月 16 日には、天候は微妙でしたが、全学年の表現発表会を行うことができました。発表会に向けての

様々なご理解・ご協力ありがとうございました。前日 15 日の登校の時、音響用に張られた校庭のテントを

見て、「緊張する～。」と話したり、にこにこ指さしたりしている姿がありました。本番では、2 学年ずつお

互いに見合い、お互いに大きな拍手を送っていました。どの学年の演技でも子供たちの一生懸命真剣に取り

組む姿が見られました。ビデオ放送で行った 1 年生の言葉は、明るく楽しい気持ちが伝わってきました。6

年生の開会式、閉会式の言葉は、さすが最高学年と感心させられる内容のものでした。次の週は、どの学級

も当日見られなかった学年のビデオを見て鑑賞しました。運動会の感想も、これまでの自分達の努力や他学

年の素晴らしさに触れるものが多々あり、開催したことの成果が感じられました。残念ながら、保護者の皆

様には、当日お越しいただくことができませんでした。本校は個人情報の保護を求める方々も多く、当日の

ビデオ配信は行いませんでしたが、保護者会の折に、各クラスでビデオを放映いたしますのでご覧ください。

また、ご都合により保護者会にお越し頂けなかった方には、12 月 4 日(土)の授業参観後にもう一度各クラス

で放映いたしますので、ご覧いただければ幸いです。写真販売については、後程ご案内いたします。 

 前回の四谷小だよりにも記載いたしましたが、現在学校では、授業の中でコオーディネーショントレーニ

ングを行っています。運動は、小学校や中学校の時だけではなく、大人になってからも続けることが大事で

す。体を動かすことで体を整える習慣を付ける足掛かりとしてコオーディネーショントレーニングを生かし

てほしいという願いがあります。ホームページにコオーディネーショントレーニングの実際の動きのサイト

へのリンクを張りますので、是非ご家庭でも試してみてください。 

 11 月 1 日からは、読書旬間も始まります。教員もお勧めの本を図書室に提示します。読書は自分の中に

様々な世界に繋がる扉を開く大きなツールの一つです。これを機会に少しでも多く読書に親しみ、読書を通

して更に自分の世界を広げていくことを願っています。 

 



          １年生 「スーパーチェッコリダンス」 

 

 

 

 

 

 

 

 

カラフルなお花を両手で持って踊るチェッコリダン

ス。あまりの可愛さに、見ていた 6 年生も思わず一

緒になって踊ってしまいました。 

              ２年生 「四谷 １・２・３」 

 

 

 

 

 

 

 

 

３色のカラービニールがきれいに見えるよう、心を

合わせて踊りました。タイミングもバッチリで、見て

いた 5年生からは大きな拍手がおこりました。 

            ３年生 「４２８っこエイサー」 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期に入ってから新しい曲にも挑戦し、２曲をしっ

かりと踊り上げることが出来ました。みんな笑顔で

リズムに乗って楽しそうに踊っていました。 

             ４年生 「ダイナミック琉球」 

 

 

 

 

 

 

 

 

リーダーを中心に全員で心を一つにして踊りまし

た。みんなの気持ちが見ていた人にも伝わってくる

ような素晴らしい踊りとなりました。 

            ５年生 「YOTSUYA ソーラン」 

 

 

 

 

 

 

 

 

難しい踊りで沢山練習を積んできました。当日は、

間違えを恐れず思いきり、そして力強く踊りました。

迫力の演技に２年生も夢中で見入っていました。 

            ６年生 「We Will Rock You」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「とにかく 1 年生をびっくりさせるような、カッコい

いダンスをしたい！」という気持ちを前面に出して

踊りました。 Hey, we rocked you, didn’t we? 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 学年運動発表会 ★   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    【稲刈り】 

    １０月８日に 5年生が市川さんの田んぼへ行き、６月に植 

     えたお米の収穫をしてきました。とても暑い日で、 

   みんな汗をかきながら一生懸命稲を刈りました。 

 

         【車いす体験】 

   １０月２2日に 4年生が車いす体験 

 を行いました。実際に乗ってみることで、 

   車いすで生活をしている方の 

  気持ちに少し近づけた気がしま 

            した。 

～10月の四谷小～  

 

                    【どんぐり拾い】 

    １０月６日に 1年生がどんぐり拾いに出かけました。見つけた 

      どんぐりをひとつずつ大事そうに袋に入れる姿が 

           とてもかわいかったです。 

 

 

              【多摩川探検】 

    １０月４日に２年生が多摩川で虫捕りをしました。 

     みんな、バッタやコオロギ、モンキチョウ 

   などを夢中になって追いかけていました。 

 

 

                     【クリエーターノート】 

       10月 17日に 6年生は、府中市で活躍しているクリエーターの 

       方々にお話を聞きました。自分の得意なことを使って 

          人のために出来ることを考える機会となりました。 

 

 

                  【多摩川オリエンテーション】 

    １０月２６日に地域の方に来ていただき、３年生が多摩川について学習 

      しました。その後、実際多摩川に行って昆虫や植物 

                    の観察をしました。 

 



And…  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の生活目標    友だちと助け合いましょう 

★ 作品展について ★ 

11 月 18 日（木）・19 日（金）・20 日（土）は作品展です。 学年・クラスごとに枠を設けましたのでご確認い

ただき、鑑賞可能枠内でのご鑑賞をお願いいたします。 また、鑑賞は各家庭 1名で 

お願いします。（２枠まで鑑賞可能です。）「鑑賞受付票」はあらかじめ必要事項を記入 

し、当日受付にお渡しください。 

限られた時間での鑑賞となりますが、作品には子供たちの作品への想いや工夫が込め 

られています。 ぜひご観覧ください。 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

11月1日 ( 月 ) 朝会 ふれあい月間（始～30日）  読書旬間（始～１１/１２）   委員会活動

11月2日 ( 火 ) 安全指導

11月3日 ( 水 ) 文化の日　

11月4日 ( 木 ) 朝読書 避難訓練（４年　起震車体験４校時）　事前健康診断(６年) 13:10 別途
11月5日 ( 金 ) 学級指導 日光林間学校①(６年) 別途
11月6日 ( 土 ) 日光林間学校②(６年) 別途
11月7日 ( 日 )

11月8日 ( 月 ) 朝会 都学力調査(６年)　６年生４時間授業 13:10
11月9日 ( 火 ) 朝合読書 クリエイターノート出前授業(６年２校時)　個人写真撮影(６年)

11月10日 ( 水 )
Ｂ時程

朝読書 4時間授業　

11月11日 ( 木 ) 朝読書 事前健康診断(５年) 13:10 別途 14:30
11月12日 ( 金 ) 学級指導 作品展会場準備（６年５・６校時）　セカンドスクール①(５年) 別途 15:00
11月13日 ( 土 ) セカンドスクール②(５年) 別途
11月14日 ( 日 )

11月15日 ( 月 ) 朝会 立体作品搬入（１～４校時）　都学力調査(５年)　５年生４時間授業 15:20 13:10 15:20
11月16日 ( 火 ) 朝読書 落ち葉拾い(６年 中休み)

11月17日 ( 水 ) 基礎学習 落ち葉拾い(３年 中休み)

11月18日 ( 木 ) 基礎学習 作品展（１日目）　落ち葉拾い(２年 中休み) 13:10
11月19日 ( 金 ) スマイルひろば 作品展（２日目）　落ち葉拾い(１年 中休み)

11月20日 ( 土 ) 学級指導 作品展（３日目）

11月21日 ( 日 )

11月22日 ( 月 ) 振替休業日

11月23日 ( 火 ) 勤労感謝の日

11月24日 ( 水 ) 基礎学習 作品搬出（全学年）　作品展片付け（５年　５校時）　落ち葉拾い(５年 中休み)

11月25日 ( 木 ) 基礎学習 秋の歯科検診（全学年）　クラブ活動 13:10
11月26日 ( 金 ) 体育朝会 落ち葉拾い(４年 中休み)

11月27日 ( 土 ) 地域防災訓練(四谷小体育館)

11月28日 ( 日 )

11月29日 ( 月 ) 朝会 保護者会（１年14:45  ３年15:00  ６年15:15) 14:30
11月30日 ( 火 ) 朝読書 市狂言（６年AM）　色覚検査（４－１）　保護者会（２年14:45  ４年15:00  ５年15:15） 15:20 15:20

14:30 15:20

14:30 14:30

14:10

14:30

12:00

13:10 14:10

14:30 15:40

14:30

14:30 15:20

13:10

14:10

15:20

13:10

14:10

行　事　予　定　　　４年生の代表委員は委員会活動日に参加

下 校 時 刻　　別途・・・別途通知
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