
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   四谷小だより 
令和 7年 9月２６日 

府中市立四谷小学校 

校 長   島田 文江 №７ 

成長
せいちょう

過程
かてい

の先
さき

に見
み

える景色
け し き

 
 

                                                                         副校長  大内 勝裕 

 

「暑
あつ

さ、寒
さむ

さも彼岸
ひ が ん

まで」、昔
むかし

から言
い

い伝
つた

えられる慣用句
か ん よ う く

の一
ひと

つです。ここ数年
すうねん

、秋分
しゅうぶん

の日頃
ひ ご ろ

を境
さかい

にしてもまだ暑
あつ

さが

残
のこ

ることが多
おお

かったように思
おも

えますが、２学期
が っ き

が始
はじ

まってからの数週間
すうしゅうかん

は残暑
ざんしょ

が厳
きび

しかったのに、秋分
しゅうぶん

の日
ひ

あたりを

境
さかい

に秋
あき

らしい季節
き せ つ

となってきました。秋
あき

の季節
き せ つ

になると、読書
ど く し ょ

の秋
あき

、スポーツの秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

など、〇〇の秋
あき

という言葉
こ と ば

で表現
ひょうげん

されることがあります。２０２５年
ねん

の秋
あき

はどんな秋
あき

になりそうか楽
たの

しみです。 

 

                       さて、そのスポーツの秋
あき

を先取
さ き ど

りしたかのように、９月
がつ

に東京
とうきょう

で世界
せ か い

陸上
りくじょう

が行
おこな

われまし 

                     た。世界
せ か い

陸上
りくじょう

の開催
かいさい

記念
き ね ん

としてバトンが贈呈
ぞうてい

され廊下
ろ う か

に飾
かざ

っていますが、開催
かいさい

が始
はじ

まると 

                     バトンの前
まえ

で立
た

ち止
ど

まる子供
こ ど も

たちが増
ふ

えていました。その都度
つ ど

、世界
せ か い

陸上
りくじょう

の話
はなし

を子供
こ ど も

た 

                     ちとすると、観戦
かんせん

したという声
こえ

を聞
き

くことができました。２０２１年
ねん

の東京
とうきょう

オリンピック・パラリ 

                     ンピックでは、無観客
むかんきゃく

で行
おこな

われていましたが、中継
ちゅうけい

を見
み

ていても、たくさんの声援
せいえん

と熱量
ねつりょう

、  

                     臨場感
りんじょうかん

が伝
つたわ

わってきました。地響
じ ひ び

きのような声援
せいえん

に鼓舞
こ ぶ

され、棒
ぼう

高
たか

跳
と

びでは世界
せ か い

新記録
し ん き ろ く

 

                     （６ｍ３０ｃｍ）が誕生
たんじょう

しました。新記録
し ん き ろ く

を自分
じ ぶ ん

のことのように競
きそ

い合
あ

った選手
せんしゅ

どうしで喜
よろこ

び 

                     合
あ

う姿
すがた

は印象深
いんしょうぶか

いものでした。全力
ぜんりょく

で競
きそ

い合
あ

い、高
たか

め合
あ

うためには、日々
ひ び

積
つ

み重
かさ

ねてき   

                     た過程
か て い

（プロセス）があったからでしょう。 

 

このようなことは、学校
がっこう

や家庭
か て い

学習
がくしゅう

の中
なか

でも一
ひと

つ一
ひと

つ努力
ど り ょ く

を積
つ

み重
かさ

ねていく過程
か て い

が存
そん

在
ざい

しています。漢字
か ん じ

や計算
けいさん

の

問題
もんだい

を繰
く

り返
かえ

し練習
れんしゅう

する場面
ば め ん

を例示
れ い じ

します。取
と

り組
く

むことで覚
おぼ

えられた、できた、分
わ

かった、そういうことだったのか等
など

、

できるようになるまでの過程
か て い

が各々
おのおの

の子供
こ ど も

たちにあります。到達
とうたつ

までに時間
じ か ん

を要
よ う

することもあるでしょう。ゴールへ向
む

かう子供
こ ど も

たちの頑張
が ん ば

りや努力
ど り ょ く

を見守
み ま も

りつつ、適切
てきせつ

なタイミングで励
はげ

ましたり、共
と も

に考
かんが

えたりする支援
し え ん

が必要
ひつよう

です。

生活面
せいかつめん

においても当
あ

てはまる事柄
ことがら

があります。学校
がっこう

評価
ひょうか

（児童
じ ど う

・保護者
ほ ご し ゃ

）に対
たい

する考察
こ うさつ

を別紙
べ っ し

に掲載
けいさい

していますが、

学校
がっこう

と家庭
か て い

が協力
きょうりょく

をして育
そだ

てていくことは改
あらた

めて大事
だ い じ

であるということです。子
こ

育
そだ

ては簡単
かんたん

なことではないですから、

時
と き

には地域
ち い き

の方々
かたがた

のお力添
ちからぞ

えを借
か

りながら、悩
なや

み、相談
そうだん

をしながら歩
あゆ

み、子供
こ ど も

たちの成長
せいちょう

を後押
あ と お

ししていきたいと考
かんが

えます。引
ひ

き続
つづ

きご理解
り か い

、ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

【お知
し

らせ】 

① 10月
がつ

11日
にち

(土
ど

)８:５０〜１１:３０、府中
ふちゅう

第八
だいはち

中学校
ちゅうがっこう

（八
はっ

中
ちゅう

）で水平
すいへい

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

が行
おこな

われます。四谷
よ つ や

小
しょう

は土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

日
び

ではありませんが、約
やく

30名
めい

程度
て い ど

の参加
さ ん か

を受
う

け入
い

れていただきました。この訓練
くんれん

は、徒歩
と ほ

（往路
お う ろ

約
やく

７0分
ぷん

）で危険
き け ん

箇所
か し ょ

を確認
かくにん

しながら指定
し て い

避難所
ひ な ん じ ょ

へ向かいます
む か い ま す

。中学生
ちゅうがくせい

は往復
おうふく

しますが、小学生
しょうがくせい

は現地
げ ん ち

解散
かいさん

を予定
よ て い

しています。

従
したが

いまして当日
と う じつ

、保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

での参加
さ ん か

となります。災害
さいがい

は発生
はっせい

しないことが一番
いちばん

ですが、この訓練
くんれん

に参加
さ ん か

をする

ことで備
そな

える知恵
ち え

を身
み

に付
つ

ける機会
き か い

となれば幸
さいわ

いです。後日
ご じ つ

参加
さ ん か

フォームをスマート連絡帳
れんらくちょう

で配信
はいしん

します。 

② 10月
がつ

２５日
にち

（土
ど

）10:００（受付
うけつけ

９：３０開始
か い し

）、漢検
かんけん

があります。合格
ごうかく

できるように準備
じゅんび

を進
すす

めてほしいです。 

６ｍ３０ｃｍの高さに相当（２階窓上部） 
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★遠足について 

１０月２１日（火）に１、２年合同で遠足へ行きます。場所は、四谷さくら公園です。 

雨天等で遠足に行けなかった場合は、１０月３１日（金）に延期します。詳細は後日しおりを配布します。当日は、

お弁当を持たせてください。雨天等で遠足が延期になる場合も、お弁当の準備をお願いします。 

★空き箱の準備をお願いします。 

１１月に算数「かたちあそび」（算数②の教科書ｐ７２、７３参照）でティッシュの空き箱やお菓子の箱などを使

います。今のうちから箱を捨てずにとっておいてください。学校に持ってくる日は展覧会後を予定しています。 

★１０月１５日（水）の下校時刻について 

１５日（水）は教員の研修があります。５時間目の授業を他校の教員が参観するため、１年生も５時間授業と

なります。 

★どんぐりについて 

生活科でどんぐりを使います。どんぐりを拾ったら冷凍庫や水に入れ、虫予防をしてから 

持たせてください。できるだけたくさんあるといいです。 

 

★どんぐり拾いをします。 

１０月７日（火）に、どんぐり拾いに出かけます。場所は近所の公園の中から、どんぐりの生育状況を見て決めて

いきたいと思います。つきましては、当日記名した小さめのレジ袋、帽子、水筒（肩から掛けられるもの）を持たせて

ください。雨天の場合は、予備日の１０月１４日（火）に行きます。 

                   ★遠足について 

                     １０月２１日（火）１，２年で四谷さくら公園に行きます。１年生と安全に仲良く遊べるよう、  

                   考えながら活動します。予備日は、１０月３１日（金）です。詳細につきましては、後日配布す  

                   る遠足のしおりをご覧ください。遠足当日は給食はありませんので、雨天でもお弁当を持   

                   たせてください。 

★１０月１５日（水）の下校時刻について 

１５日（水）は教員の研修があります。５時間目の授業を他校の教員が参観するため、２年生も５時間授業と 

なります。 

 

 

 

★三角定規・コンパスの用意をお願いします。 

算数の学習で三角定規、コンパスを使います。必ず記名をお願いします。２１日（火
か

）までに持たせてください。 

三角定規…透明で目盛りが読みやすいタイプをご用意ください。記名をお願いします。 

コンパス…あしが折れずにまっすぐなもの、鉛筆をはさむタイプのものをご用意ください。 

★多摩川名人について 

１４日(火)１・２校時に３組、３・４校時に１組、１６日(木)１・２校時に２組が多摩川でフィールドワークを行います。 

【フィールドワークの時の服装・持ち物】 

・赤白帽子 ・長袖、長ズボン(蜂の予防のため明るい色の服) ・水筒 ・カッパ 

※水筒は、安全面から、できるだけ肩から下げられるようにしていただけると助かります。 

※暑いことも予想されますので、半袖と、薄手のパーカーでも構いません。 

★遠足について  

  次のページの４年生の方に詳しく掲載しています。ご覧ください。 



★わくわく自然教室 事前検診 

９月２９日（月）１３：３０～わくわく自然教室事前検診を行います。家庭の事情等で当日欠席することが分かっ   

ている場合は、学校に欠席者検診の用紙を取りに来ていただき、医療機関を受診してください。学校医以外で検

診をされる場合は有料となりますのでご注意ください。また、受診後の用紙は９月３０日（火）出発当日の朝まで

に担任にご提出ください。提出できない場合は、わくわく自然教室には参加できません。 

                     ★稲刈り体験について 

                      ※１０月８日（水）実施予定 

                      【当日の服装】 ・汚れてもよい長袖長ズボン  

                      【持ち物】 ・帽子  ・タオル  ・水筒  ・軍手 
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★遠足について→詳細は後日配布のしおりをご確認ください。 

  １０月１０日（金）は遠足です。３年生と一緒に多摩動物公園に行きます。 

  ＜集合時刻＞８時２５分（いつも通りの登校） ＜服装＞長袖・長ズボン・着脱しやすい上着 

＜持ち物＞お弁当・水筒・しきもの・雨具（折り畳み傘・袋）・ゴミ袋など 

＜解散＞住吉町第２公園にて 

※雨天時は１１月１４日（金）に延期となります。延期の場合も１０月１０日（金）はお弁当が必要です。前日、 

学校に学習用具を置かせます。 

※学校でバンダナを持たせます。遠足後、１７日(金)までに洗濯、アイロンをして学校まで持たせてください。 

※解散場所は学校ではなく住吉町第二公園です。そこから学校へ帰る道の途中で帰宅することが可能です。 

※手には何も持たないで歩きます。水筒や弁当は、リュックサックの中に入るようなものを用意してください。 

 

★日光移動教室のおこづかい（お土産代）について 

   日光移動教室に向けての書類提出や持ち物等のご準備、ありがとうございます。６月の保護者会にてご案

内していたおこづかい（お土産代）の集金を、１０月３０日（木）に行います。 

                                 ― 確認事項 ― 

◎3,000 円以内の金額を持たせてください。 

          ◎封筒に入れ、封をして記名をお願いします。 

◎１０月３０日（木）登校後、児童が各担任に渡します。 

★１１月２５日（火）デフリンピック観戦について 

   デフリンピックとは、ろう者のためのオリンピックです。今年度、そのデフリンピックが東京で開催され、四谷小

では６年生が観戦に行きます。観戦する競技はバドミントンです。観戦時間の関係上、この日は給食ではなく

お弁当になります。雨天でも実施になります。ご準備をお願いいたします。 

 

＊緑の募金のお知らせ＊ 

  １０月１８日(土)・２１日(火)に緑の募金活動があります。集まったお金は、森林の保護や環境の 

緑化などに使われます。これは、子供たちが暮らす社会をよりよくするための大切な取組で、参加 

することで「自然を大切にする心」を学ぶことができます。ご協力おねがいします。 



１０月の生活目標    すすんで体を動かしましょう 
 

  

★10月２8日（火）は就学時健康診断のため、給食なしの４時間授業です。 

図工室から 

2学期も図工の学習へのご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。今年は１１月に学校展覧

会があります。ぜひご家庭でも図工の様子を話題にしていただけると幸いです。 

 

お願い授業で使用する下敷きや材料用の新聞紙を集めています。ご家庭で不要な新聞紙があ

る方は、お子さんに負担のない量でご持参いただけると助かります。よろしくお願いします。 

 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

10月1日 ( 水 ) 基礎学習 わくわく自然教室②（５年） 別途 ５時間

10月2日 ( 木 ) 基礎学習 わくわく自然教室③（５年） ６時間 別途 ６時間

10月3日 ( 金 ) 学級指導 わくわく自然教室④（５年）歯科保健指導（３年） 別途 ６時間

10月4日 ( 土 ) 府中第三中学校　特別支援教室説明会　（新中１対象）　9：30～

10月5日 ( 日 )

10月6日 ( 月 ) 朝会 クラブ活動⑦　脊柱側弯検診（５年） ４時間

10月7日 ( 火 ） 朝読書 あいさつ運動黄７・８班 　どんぐり拾い（２年）

10月8日 ( 水 ) B時程 稲刈り体験（５年）　４時間授業　４年３組、５年１組のみ５時間授業　

10月9日 ( 木 ) 安全指導 避難訓練（不審者対応）　あいさつ運動黄７・８班

10月10日 ( 金 ) 学級指導 遠足（３・４年）

10月11日 ( 土 ) 八中水平避難訓練

10月12日 ( 日 )

10月13日 ( 月 ) スポーツの日

10月14日 ( 火 ) 朝読書 スマイルひろば⑤　多摩川名人（３年）　ひばり教室説明会15：00～15：30

10月15日 ( 水 ) 基礎学習 ５時間授業（１・２年）　あいさつ運動黄９・10班　どんぐり拾い予備日（２年）

10月16日 ( 木 ) 基礎学習 あいさつ運動黄９・10班　多摩川名人（３年）　稲刈り体験予備日（５年）

10月17日 ( 金 ) 集会（理科栽培） 多摩川名人予備日（３年）

10月18日 ( 土 ) B時程 土曜授業日　学校公開日　手話授業　緑の募金

10月19日 ( 日 )

10月20日 ( 月 ) 振替休業日

10月21日 ( 火 ) 朝読書 遠足（１・２年）　緑の募金

10月22日 ( 水 ) 基礎学習

10月23日 ( 木 ) 基礎学習

10月24日 ( 金 ) 学級指導

10月25日 ( 土 ) 漢字検定　四谷小　10：00　（9：30受付開始）

10月26日 ( 日 )

10月27日 ( 月 ) 朝会 クラブ活動⑧ ４時間

10月28日 ( 火 ) B時程 給食なし　４時間授業　就学時健康診断

10月29日 ( 水 ) 基礎学習 あいさつ黄11・12班

10月30日 ( 木 ) 基礎学習 秋の歯科検診（全）　あいさつ黄11・12班

10月31日 ( 金 ) 図書集会 遠足予備日（１・２年）　日光移動教室前日検診（６年）13：30

６時間

６時間

５時間 ６時間

５時間 ６時間別途

４時間 ５時間
５時間 ６時間

５時間 ６時間

行　事　予　定　　　４年生の代表委員は委員会活動日に参加

下 校 時 刻　　別途・・・別途通知

別途

５時間 ６時間

５時間 ６時間

５時間
５時間 ６時間

６時間

４時間 ５時間

５時間４時間

５時間 ６時間
４時間

５時間
４時間

５時間

５時間

５時間 ６時間

５時間 ６時間

４時間

５時間 ６時間



【アンケートの結果から（保護者）】 

 多くの項目で肯定的評価が得られています。「1．学校は、教育の方針や活動内容、子供の様子を分かりやすく伝えている。」

「2．学校は、子どもの安全の確保に努めている。」「4．学校は楽しく分かりやすい授業を進めている」「7．お子さんは、楽し

く学校生活を送っている。」など、本校の教育活動に対して評価をしていただきました。今年度、安心・安全に学習や生活する

ことができるよう教職員が授業改善に努めている成果が少しずつ表れているように思います。２学期も子供の良いところを認

め、良いところをより一層伸ばせるように努めていきます。 

 一方で、「8．お子さんは、家庭や地域ですすんで挨拶ができる。」、「9．お子さんは、相手を大切にした言葉遣いをしている」

は、３割弱が十分とは言えないとの回答です。校内の様子においても言葉遣いについては改善が必要と認識しています。学校

と家庭と連携を図りながら挨拶や言葉遣いを大切にする良さを経験できるよう、継続的に指導をしてまいります。「10．お子さ

んは、家庭学習をする習慣が身に付いている。」においても、十分ではないとの回答でした。音読、漢字、計算等の基礎学力を

確実に身に付けるには、日々の積み重ねが大切です。学習内容や量的なことも考慮しながら取組を進めていくので、今後も、

ご家庭の協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年度（前期）　四谷小の教育活動に関する保護者アンケートのまとめ　（令和7年7月実施）

1．学校は、教育の方針や活動内容、子供の様子を
　　分かりやすくつたえている。

3．学校は、体力の向上や健康を保つための指導を

2．学校は、子供の安全確保に努めている。 　　している。

4．学校は、楽しく分かりやすい授業を進めている。 5．学校は、子供についての相談や問い合わせに誠実に
　　応じている。

6．学校は、一人ひとりの子供のよさを認め励ますことを 7．お子さんは、楽しく学校生活を送っている。
　　大切にしている。

8．お子さんは、家庭や地域ですすんで挨拶ができる。 9．お子さんは、相手を大切にした言葉遣いをしている。

10．お子さんは、家庭学習をする習慣が身に付いている。 11．家庭で、学校や友達との出来事が話題になる。

矢印の左側は「とても

よい」と「よい」を合

わせた肯定的評価

とてもよい

よい
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よくない
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【アンケートの結果から（児童）】 

「1．授業の内容は分かりますか」に関しては、90％以上の児童が、内容を理解していると答えています。今後も

児童が主体的に取り組み、友達と協働して学ぶ活動等を通じて学習内容を理解できるように心掛け、指導の充実を

図ります。「3．相手を大切にした言葉遣いをしていますか。」については、保護者評価とは異なり、肯定的な評価と

なっています。具体的な場面を適宜取り上げながら良さを伸ばす指導に努めてまいります。 

一方で、保護者と児童で共通した評価は「あいさつ」でした。言語環境を良好にする意味においても、「おはよう

ございます」「ごめんなさい」「ありがとう」等のあいさつ表現を大切にした指導を重点的に行ってまいります。また

「6．晴れている日は外で遊んでいますか。」については、６月以降暑い日が続いているため室内で過ごす児童が多

くいました。秋以降は外遊びをしやすい環境になるので、友達と一緒に外遊びができるよう声掛けをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年度（前期）　児童アンケートのまとめ　（令和7年7月実施）

1．授業の内容は分かりますか。

2．学校に仲のよい友達はいますか。 3．相手を大切にした言葉遣いをしていますか。

4．困ったことを相談できる人はいますか。 5．ろうかや階段の歩き方に気を付けていますか。

6．晴れている日は外で遊んでいますか。 7．先生や友達にすすんであいさつをしていますか。

8．保護者や地域の人にすすんであいさつをしていますか。 9．宿題など、家での学習はすすんでできていますか。

10．お家でお手伝いをすすんでしていますか。 11．毎日朝ご飯を食べていますか。

12．自分の持ち物に名前を書いて大切に使っていますか。 13．道に広がらず安全に歩いていますか。

矢印の左側は「とても

よい」と「よい」を合

わせた肯定的評価

とてもよい

よい

あまりよくない

よくない
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