
 

アナザワン体育
た い い く

発表会
は っ ぴ ょ う か い

を終
お

えて、大切
た い せ つ

にしたいこと 

〜共
と も

に育
そ だ

てる・協力
きょうりょ く

して育
そ だ

てる〜 

 

校長 島田 文江 

 

              広
ひ ろ

い空
そ ら

を見渡
み わ た

すと心
こころ

が穏
お だ

やかになります。大
お お

きな学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

である体育
た い い く

発表会
は っ ぴ ょ う か い

を終
お

えて、一息
ひ と い き

ついている今
い ま

だからこそ感
か ん

じる気持
き も

ちです。お天気
て ん き

が

味方
み か た

し最初
さ い し ょ

から最後
さ い ご

まで気持
き も

ちよく、ケガや病気
び ょ う き

がなく終
お

えられました。これ

までの保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
み な さ ま

の励
は げ

ましと健康
け ん こ う

管理
か ん り

のおかげです。卒園児
そ つ え ん じ

の様子
よ う す

を見
み

に来
こ

られた幼稚園
よ う ち え ん

や保育
ほ い く

園
え ん

の先生方
せ ん せ い が た

や地域
ち い き

の方々
か たが た

の応援
お う え ん

も大変
た い へ ん

ありがた

かったです。 

今年度
こ ん ね ん ど

、全学年
ぜ ん が く ね ん

で再開
さ い か い

した団体
だ ん た い

競技
き ょ う ぎ

では、仲間
な か ま

が協力
きょうりょく

し善戦
ぜ ん せ ん

しました。４つの学年
が く ね ん

が大中小
だいちゅ う し ょ う

のボールを使
つ か

い、

５年生
ね ん せ い

が棒
ぼ う

を使
づ か

い、６年生
ね ん せ い

が綱
つ な

を引
ひ

く競技
き ょ う ぎ

を楽
た の

しみました。また、全員
ぜ ん い ん

が 50 m
メートル

走
そ う

に出
しゅつ

場
じょう

し、個
こ

の力
ちから

を発揮
は っ き

しまし

た。児童席
じ ど う せ き

のいすをやめて大
お お

きなブルーシートに座
す わ

って見学
け ん が く

・応援
お う え ん

するスタイルをとりました。これらは、今年
こ と し

の

特徴
と く ち ょ う

でした。 

 

 各学年
か く が く ね ん

の始
は じ

まりを安心
あ ん し ん

・安全
あ ん ぜ ん

なものにするために前年度
ぜ ん ね ん ど

を振
ふ

り返
か え

り、学
ま な

びと育
そ だ

ちのスタートカリキュラムを始
は じ

め

て、２年目
ね ん め

の春
は る

です。それぞれの春
は る

が、これから夏
な つ

に向
む

けてリスタートします。６月
が つ

は、ちびっこ相撲
す も う

、水泳
す い え い

学習
が く し ゅ う

、

体力
た い り ょ く

テストと続
つ づ

きます。 

昨年度
さ く ね ん ど

末
す え

に、３年生
ね ん せ い

が２年生
ね ん せ い

に向
む

け、「３年生
ね ん せ い

になることを不安
ふ あ ん

に思
お も

っている人
ひ と

へ。３年生
ね ん せ い

の行事
ぎ ょ う じ

や勉強
べ ん き ょ う

が、２

年生
ね ん せ い

までに学
ま な

んだことの組
く

み合
あ

わせだから大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

」と話
は な

してくれたことがあります。１年
ね ん

生
せ い

から６年生
ね ん せ い

までが切
き

れ

目
め

なくつながっていることを分
わ

かりやすく示
し め

したアドバイスであると感心
か ん し ん

しました。四谷
よ つ や

小学校
し ょ う が っ こ う

に関
か か

わる私
わたし

たちは、

少
す こ

し戻
も ど

ったり止
と

まったりしながらも、ワイワイ、ガヤガヤと季節
き せ つ

の変化
へ ん か

と共
ど も

に前進
ぜ ん し ん

していきます。忙
いそが

しい中
な か

、ふと、空
そ ら

を見上
み あ

げる余裕
よ ゆ う

は大切
た い せ つ

にしたいと考
かんが

えます。 

 

 最近
さ い き ん

、３つの教育
き ょ う い く

について知
し

りました。（教
お し

えて育
そ だ

てる・共
と も

に育
そ だ

てる・協力
きょうりょく

して育
そ だ

てる） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   四谷小だより №３ 

令和８年５月２９日 

府中市立四谷小学校 

校 長   島田 文江 

４年２組の担任は現在療養のため休養しております。つきましては、１学期の間、大塚靖教諭を講師として迎え、

新人育成教諭、副担任と共にチームで学級経営にあたってまいりますので、ご報告いたします。 

今後ともご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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年 

生 

２ 

年 

生 

３ 

年 

生 

★多摩川たんけんについて 

６月１２日（金）の５時間目に生活科で「多摩川たんけん」に行きます。持ち物は、 

肩からかけられる水筒、黄色の帽子です。服装は長袖、長ズボンです。持ち物に全て

記名をして持たせてください。雨天の場合は、延期します。 

★体力テスト  

体力テストの書類一式を体力テストが終わり次第、封筒に入れて持ち帰ります。記録・アンケートの入力を、６月２６

日(金)までにお願いします。（詳しくは説明の紙を後日、お渡しします。）入力が終わりましたら、中身を抜いて茶封筒

のみ返却してください。 

★水泳指導について 

先日、「水泳指導についてのお知らせ」を配布いたしました。着替えの練習をお願いします。また、着ている服にも

記名をお願いします。 

★体力テスト  

体力テストを実施致します。書類一式を体力テストが終わり次第、封筒に入れて持ち帰りますので、記録 

とアンケートの入力をお願いします。（学校から配布する QRコードでログインできます。詳しくは説明の 

紙をお渡しします。）茶封筒のみ返却してください。 

★水泳指導について 

先日、「水泳指導についてのお知らせ」を配布いたしました。昨年使用した水着を実際に着て、大きさの確認をし

てください。また、タオルを使っての着替えの練習をしていただくと助かります。下着の記名もお願いします。 

★保護者会について 

６月３０日（火）１４時３０分～保護者会を行います。場所と内容については、後日配布される資料をご確認くださ

い。ご出席の程よろしくお願いいたします。また、消防写生会で描いた絵の持ち帰りをお願いしたいと思っています。

紙のサイズは、学校の机の大きさ程度です（約４０ｃｍｘ６０ｃｍ）。絵が入る袋をご持参ください。 

★保護者会 ６月３０日（火） 

６月３０日（火）１４時３０分～保護者会を行います。場所と内容については、後日配布される資料をご確認ください。 

１学期を振り返って（学習・生活・行事）、夏休みの生活と課題についてお話する予定です。是非ご参加ください。 

◎PTAの名札と外履きを入れる袋をお持ちください。 

★社会科見学  ６月１０日（水） 

６月１０日（水）に社会科見学に行きます。行先は「府中市給食センター」と「東京競馬

場」を予定しています。お弁当の準備をお願いいたします。その他の持ち物や日程等は、後

日配布する「しおり」でご確認ください。よろしくお願いいたします。 

★体力テストの記録・意識調査のアンケート入力のお願い 

６月に今年も「体力テスト」が実施されます。記録を書いた紙を１９日（金）頃、茶色い封筒に入れて持ち帰ります。 

恐れ入りますが、２６日（金）までに、同封の「個人用ＱＲコード」を使って、サイトにログインしていただき、記録と意識調

査のアンケートの入力をお願いいたします。詳しくは、別途配布されるお手紙や配信メールをご確認ください。 

★音楽・リコーダーについて 

音楽の時間にリコーダーの学習が始まりました。つきましては、リコーダーの唾ふき用に「ガーゼ（３０㎝×３０㎝くら

い）」と「ハンカチ」をリコーダー袋に入れておくようにしたいので、ご用意をお願いいたします。 



★６月２日（火）TGG英語体験活動について 

西府駅から電車に乗り、立川の GREEN SPRINGSに行きます。お弁当の用意をお願いします。 

朝の学校集合時刻は８時１0分です。学区域内の間嶋神社にて方面別に解散します。 

【持ち物】（リュック） 

・弁当 ・水筒 ・帽子・バンダナ ・TGG ノート・筆記用具 ・ハンカチ ・ティッシュ ・雨具（折り畳み傘） 

バンダナは当日学校で配ります。後日、洗濯・アイロンをお願いします。６月９日（火）までに持たせてください。 

お休みの場合は、７時２０分までに学校へご連絡ください。 

★田植え体験について ※６月１７日（水）実施、２４日（水）予備日 

【当日の服装】 ・汚れてもよい服装  ・汚れてもよい靴下（靴下を履いて田んぼに入ります。 

くるぶしが隠れる長さで厚手の靴下が望ましいです。薄い靴下であれば２枚重ね履きをしても 

よいです。） 

【持ち物】 ・着替え（Tシャツやズボン・履き替え用の靴下など） ・帽子  ・タオル  ・水筒 

                ・ビニール袋（汚れた衣服等を入れるため） 

★保護者会について  ７月３日（金） １４時３０分～ 体育館 

わくわく自然教室についての説明会を行います。お忙しい中とは存じますが、ぜひご出席ください。 
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★水泳指導について   ６月２日（火）～水泳指導始  

１・３組毎週木曜日３・４校時  ２・４組 毎週火曜日１・２校時の予定です。 

水泳道具の準備等、よろしくお願いいたします。詳しくは、先日配布された水泳指導 

についてのお知らせでご確認ください。また、何かご相談等がありましたら、担任まで 

ご連絡ください。 

★こころの劇場について  ６月４日（木） 

こころの劇場（劇団四季による演劇）の鑑賞へ府中の森芸術劇場までバスで行きます。お弁当が必要となりま

す。ご準備をお願いいたします。 

★保護者会について   

  ６月３０日(火)の保護者会では、日光移動教室についてお話しします。 

活動内容や準備物などについて説明する予定ですので、ご参加いただければと思います。 

★体力テスト期間  

 ５月２６日～６月１９日 

★サマーフェスティバルについて 

７月４日（土）に、八中にて、サマーフェスティバルが開催されます。４年生児童の希望 

者が、体育発表会で披露した踊りを発表します。参加を希望するかどうか後日お伺い 

する予定です。なお、花笠をご自宅に持ち帰っていますが、参加を希望される場合、花笠 

は捨てずにとっておいていただければと思います。 

★水泳の学習  ６月１日～ 

先日、学校より配布された「水泳指導についてのお知らせ」のプリントを確認していただき、準備をお願いしま 

す。原則月曜日の１・２校時に実施です。※天候によって変更になることがあります。 

★保護者会 

７月３日（金）１４時３０分～保護者会を行います。場所と内容については、後日配布される資料をご確認ください。 



   「第１回ふれあい月間」                                    生活指導部より   

 ６月はふれあい月間です。今年度も「ふわふわ言葉でつながろう」と「めざせ！あいさつ名人レベルアップ！」の２つを柱に

取り組んでいきます。「ふわふわ言葉でつながろう」は、人を思いやり、優しい言葉を掛けられる子供を育てる取組です。クラ

ス毎に「ふわふわ言葉」を設定し、毎日どれぐらい自分が他者に思いやりのある言葉掛けができたかを振り返ります。 

「めざせ！あいさつ名人レベルアップ！」は、自分がどれくらいあいさつができているかを自覚し、さらに自分自身のあいさつ

する態度を高めていくことを目指した取組です。 

この取組で、あいさつができる人を少しずつ広げていけるよう励ましていきます。また、３年生以上

の各クラスで「あいさつ名人」を推薦してもらい、お昼の放送でインタビューを交えて紹介していく計画

です。「あいさつ名人」に選ばれた子供たちの言葉で、あいさつの輪がさらに広がっていくことを願って

います。                                   

 生活指導主任  生田 寛昌 

 

 

6月の生活目標  ろうかの歩き方に気を付けましょう 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

6月1日(月) 朝会 ふれあい月間（始～３０日）　水泳指導（始）　英語week　クラブ活動② ４時間

6月2日(火) スマイル会議 TGG英語体験活動（５年）

6月3日(水) B時程 ４時間授業　英単語検定13：30～ 小中連携の日

6月4日(木) B時程 こころの劇場（６年）歯科検診（１年・２年・４年・５年） ４時間

6月5日(金) 英語集会

6月6日(土)

6月7日(日) 第八ちびっ子相撲四谷場所（大國魂神社）

6月8日(月) 朝会 委員会活動③ ４時間

6月9日(火) 朝読書

6月10日(水) 基礎学習 社会科見学（３年）

6月11日(木) 安全指導 歯科検診（３年・６年）　ひばり保護者面談始 ４時間

6月12日(金) 朝読書

6月13日(土)

6月14日(日)

6月15日(月) 朝会 クラブ活動③ ４時間

6月16日(火) 朝読書 水道キャラバン（４年）　スマイルひろば①

6月17日(水) 基礎学習

6月18日(木) 基礎学習 開校記念日　幼保小交流会 ４時間

6月19日(金) 図書集会 避難訓練

6月20日(土) B時程 土曜授業日　学校公開日　みんなの下水道（4年）　スクールコミュニティ協議会

6月21日(日)

6月22日(月) 振替休業日

6月23日(火) 朝読書 スマイルひろば②　読書週間（始）

6月24日(水) 朝読書

6月25日(木) 朝読書 ４時間

6月26日(金) 朝読書 読書週間（終）　避難訓練予備日

6月27日(土)

6月28日(日)

6月29日(月) 朝会 委員会活動④ ４時間

6月30日(火) B時程 保護者会（２年・３年・６年）　５時間授業（３・６年）　定期健康診断（終）　 ５時間
６時間

４時間

４時間

４時間 ５時間
５時間

６時間

６時間
５時間

６時間

５時間 ６時間

５時間 ６時間

５時間 ６時間

５時間

４時間

６時間

６時間
４時間

６時間

５時間
５時間

下 校 時 刻　　別途・・・別途通知行　事　予　定　　　４年生の代表委員は委員会活動日に参加

５時間 ６時間

６時間
５時間

５時間

５時間 ６時間
５時間

５時間

５時間 ６時間

５時間 ６時間

５時間
５時間 ６時間

６時間

５時間


