
生活習慣の改善
元気いっぱい南っ子

運動の日常化
南スポ・南チャレモーニング

南チャレエクササイズ

授業改善
やりたい・みんなと

よし！できた！

運動に親しみ、自ら健康的な生活を促進する児童の育成
～『やりたい・みんなと・よし！できた！』を実感する南っ子～
運動に親しみ、自ら健康的な生活を促進する児童の育成
～『やりたい・みんなと・よし！できた！』を実感する南っ子～

国士舘大学 文学部 教育学科 人文科学研究科教育学専攻 教授

令和５・６年度　東京都教育委員会　体育健康教育推進校

 研究発表会の御案内（最終）

各教育委員会教育長　様
各小・中学校(園)長　様
関係者各位

令和６年12月吉日

府中市教育委員会教育長
府中市立南町小学校長

酒井 泰
渡邊 和子

運動やスポーツとの多様な関わりを通して
健康で活力に満ちた生活をデザインする児童

細越 淳二 先生

「未来を生きる子供と学校体育
　～南町小学校の取組を通して考える～」

令和７年１月17日（金）受付開始：12時30分

講師

講演会

研究主題
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16:25

16:25～

受付
南スポ

(体育的活動)公開 公開授業
東京都教育委員会挨拶

研究発表 講演会 謝辞

学級 授業者 領域 公開場所

２年２組 鈴木 政也
体つくりの運動遊び

「体ほぐしの運動遊び」
屋上

３年１組 佐伯 元 ゲーム「セストボール」 校庭

４年３組 柴田 輝幸 保健「発育・発達」 4－3教室

５年１組 大草 正文 保健「けがの防止」 5－1教室

６年１組 茂木 宏樹 器械運動「マット運動」 体育館

仲よし学級

吉田 遼佑
鈴木 紀子
児島 明宏
唐橋 恭子

生活単元学習
「食育」

仲よしルーム

府中市立南町小学校
〒183-0026 府中市南町3丁目6番地
TEL: 042-366-3320    FAX: 042-334-0885
HP: https://www.fuchu-tokyo.ed.jp/fuchu21s/

時程

公開授業


