
猛暑の夏、それぞれの思い出を胸に、2学期のスタート 

今夏は観測史を塗り替える猛暑が続きましたが、子供たちは、夏休みの体験、大切な思

い出を胸に、2学期始業の日を迎え、登校したことでしょう。 

気象庁の長期予報では、９月も気温の高い日が続くとのことでした。熱中症には、引き

続き、十分、注意をしていかなればなりません。ご家庭でも、「早寝、早起き、朝ご飯」な

ど、生活リズムを取り戻し、学校生活が軌道に乗れるよう、子供たちへの声掛けなど、よ

ろしくお願いいたします。 

始業式の校長講話 

２学期は、暑い夏の終わりから秋を経て、雪が降るかもしれない寒い冬の１２月まで続

く、１年で一番長い学期です。皆さんの力が一番伸びる学期でもあります。まず、一人一

人、自分で自分の目標を考えて、その目標に向かって頑張りましょう。 

例えば、 

・漢字をたくさん覚える。覚えた漢字を作文で使う。漢字博士になる。 

・「今月の詩」を覚えて、暗唱する。１つだけでなく、２つ、３つと暗唱できるようにする。 

・計算のやり方がしっかり分かって、問題をどんどん解く。友達にもやり方を教える。 

・本をたくさん読んで、学年×1000ページを達成する。よかった本を他の人にすすめる。 

・逆上がりができるようになる。できたら、連続逆上がりにも挑戦する。 

・二重跳びができるようになる。はやぶさにも挑戦する。 

目標を達成する人がたくさんいる南町小学校になるといいですね。 

次に、学年や全校で取り組む行事にも目標をもって、頑張ってほしいと思います。５年

生の「わくわく自然教室」や６年生の「日光移動教室」を始め、３，４年生の社会科見学、

１，２年生の「遠足」など、たくさんの行事があります。今年度は、特別に「創立５０周年

記念式典」や「記念集会」もあります。様々な行事には、たくさんの準備が必要で、友達

と協力して作り上げるものです。皆さんはもちろん、お家の人や地域の人たちにも喜んで

もらえるように頑張りましょう。 

昨年、目標を達成するために、大切な「３つの気」のお話をしました。（「元気」「勇気」

「根気」）今年は、もう一つ大切な「気」の話をします。それは、「本気」です。どんなこと

にも一生懸命取り組む大切さが込められている詩を紹介します。相田みつおさんの詩です。 

 

「本気」 

 なんでもいいからさ 本気でやってごらん 

 本気でやれば楽しいから 

 本気でやればつかれないから 

 つかれてもつかれがさわやかだから 

 

 「本気」も加えて、４つの気を大切にして学校生活を進めていきましょう。 
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水泳指導について 
 

 

南町小学校 体育的行事委員会 

 

１学期には水泳の学習を安全に気を付けて楽しく行うことができました。持ち物の準備や検

温などにご協力いただきありがとうございました。授業では水泳をただ楽しむだけでなく、児童

一人一人が自分の課題に向き合いながら練習に取り組む姿が各学年から見られました。 

低学年では、水に親しみながら顔をつけることや浮く感覚、水中を移動する感覚を身に付け、

安心して楽しく活動することができました。 

中学年では、けのびや息つぎの練習を重ねて泳ぎの基礎の習得を目指して取り組み、水中

で自分の体を思い通りに動かす力を養いました。 

高学年では、クロールや平泳ぎなどの泳法の習得や、記録の向上を目指すだけでなく、友達

と助け合いながら課題解決に挑戦する姿が見られました。 

水泳は体力や技能の向上だけでなく、自分や仲間の命を守るための大切な学習でもありま

す。今回身に付けた力を、これからの生活や水辺での活動にしっかりと生かしてほしいと思いま

す。来年度も引き続き、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

『元気アップカード（元気いっぱい 南っ子！！）』に 

ご協力をお願いいたします。 
 

９月２日（火）朝より、『元気アップカード 

（元気いっぱい南っ子！！）』への取組が始ま 

ります。子供たち自身が生活のリズムを意識 

して生活することをめあてに、自らの健康の 

保持・増進に努めることをねらいとします。 

１から７までの生活に関する項目がありま 

す。自分で振り返り〇を付けることになってお 

ります。保護者の皆様には、１週間取り組ん 

だ児童に励ましの言葉を記入していただき 

ます。 

どうぞ、ご協力よろしくお願いいたします。 



 住吉小学校を拠点校として、矢崎小、南町小を「ひばり」教員５名が

巡回して指導しています。現在、３校で約 60 名の児童が、週２時間程度

校内の「ひばり」教室に通室して学習しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

特別支援教室「ひばり」って、どんなところ？ 

【ひばり教室では】 
教員と１対１の個別学習や、数名の子供たちで学ぶ小集団学習を行っています。自分の気持ち

を言葉で表現できるようになることで、友達とうまくかかわれるようになったり、困ったときに
助けを求めたりすることができるようになってきます。また、対人関係や学習の土台となる体づ
くりや体の動きづくりに着目した指導も行っています。「ひばり」で学んだことを日常生活の中
で活かせるように、保護者の方や在籍学級担任と連携することを大切にしています。 

【ひばりの学習】 

《小集団学習》 

 児童の指導目標に合わせたグループ編成を行っていま

す。指導する内容は、「基礎的内容」「発展的内容」か

ら、児童の実態などを考慮しながら選択して指導してい

ます。 

《個別学習》 

 児童と教員が１対１で学習します。

児童のニーズや発達段階に応じた学習

を行います。 

基礎的内容… 『知る・経験する』ことをねらいとしています。学校におけるルールやマナー、自分

の体の動かし方、他者とかかわるための言葉などを知り実際にかかわる経験を重ねさ

せます。また、「感覚・感情」を言葉にする活動などを通して「他者とかかわる土

台」を養うことを中心に指導します。 

発展的内容… 『かかわる・考えて動く』ことをねらいとしています。他者とのかかわりを楽しむ、

自分の感情を適切に伝える、他者の感情や周りの状況に気付いて場に合わせて行動す

る、他者の感情や様子を理解してかかわる、自己理解を深め、自分に合った対処法を

実践するなどを中心に指導します。 

【教室説明会のお知らせ】 

特別支援教室の入室をご検討されている保護者や関係機関の方を対象に、説明会を以下の日程で

行います。 

日時  １０月１１日（土）  １４：００～１４：３０ 

場所  住吉小学校 （南町・矢崎小学校在籍の方も住吉小学校で行います。お間違いのないよ

うにおいでください。） 

 

※ 参加を希望される方は、９月２６日(金)までに在籍学級担任へお知らせください。 

申込書がついた説明会案内をお渡しいたします。 

 

☆特別支援教室「ひばり」を利用するためには、いくつかの手続きや検討会を経る必要があります。

まずは在籍学級担任にご相談ください。 



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

2 火 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

3 水 1:15 2:15 2:15 2:15 2:15 2:15

4 木 2:35 2:35 2:35 2:35 3:30 3:30

5 金 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

6 土

7 日

8 月 2:35 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

9 火 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

10 水 1:15 1:15 1:15 1:15 1:15 1:15

11 木 2:35 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

12 金 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

13 土

14 日

15 月

16 火 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

17 水 1:15 2:15 2:15 2:15 2:15

18 木 2:35 2:35 2:35 3:25 3:25

19 金 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

20 土 4:10頃

21 日

22 月 2:35 2:35 2:35 3:25 3:25

23 火

24 水
1:15

（2組のみ

2：25）
1:15 1:15 1:15 1:15 1:15

25 木 2:15 2:15 2:15 3:05 3:05 3:05

26 金 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

27 土 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

28 日

29 月

30 火 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

※仲よし学級の下校時刻については、学級便り等でお知らせします。

（A）全校朝会　５年振替休業日

秋分の日

（B）南チャレ　校内研究授業（1-2）

（B）

（A）

（土）　土曜公開授業　道徳授業地区公開講座

　　　　　地域防災訓練(PM)

振替休業日

（A）

（B）南チャレ　　仲よし学級府教研研修授業（５時間授業）

※下校時刻は仲よし通信をご確認ください。

（A）

（A）児童集会　　たてわり活動④

敬老の日

（A）絵本の森　　５年宿泊事前検診（13：15～）

（B）南チャレ　わくわく自然教室始（５年）

（A）

（A）

　わくわく自然教室終（５年）

（A）絵本の森

9月の行事予定
◇下校時刻の目安を掲載します。保護者、安全ボランティア、地域の方々にお知らせし、下校時の見守りをお願いしています。

   多少前後することはありますが、各学年の下校時刻は揃えるようにしますのでよろしくお願いいたします。

日 曜日 行　　事　　等
下校時刻の目安

（A）委員会活動⑤　　発育測定（3年・４年）

（A）避難訓練　発育測定（1年・2年）　　「ひばり」指導始

（A）全校朝会

(土)始業式 　大掃除  安全指導

(A)絵本の森　給食始　発育測定（６年）

　　　たてわり班長会議　　ひばり理解授業（3年）

（B）南チャレ　発育測定（５年・仲よし学級）


