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体験、訓練、学びを通して防災意識を高めよう 

副校長 近藤 英仁  

 

台風10号の影響により、8月30日、31日は臨時休校となり、予定していた市内の小・中学校一斉の「引

き渡し訓練」は中止となりました。急な変更でしたが、ご対応をありがとうございました。 

 本校では、今回、物的被害は特にありませんでした。府中市が発出した避難指示は土砂災害の警戒による

ものでしたが、多摩川の石原水位観測所では河川の水位が４ｍも増水し、避難指示が出る直前だったそうで

す。改めて、防災教育や防災訓練、地域と連携した防災体制づくりの大切さを実感しました。 

  本校では地震や水害といった自然災害を想定した避難訓練を、年８回、計画しています。避難訓練が終わ

ると、必ず各学級で振り返りを行っています。実際に災害等が起きたことを想像し、各児童が危険と身の安

全などを考えながら、自分のできる行動を取れるようにくり返し指導しています。 

 

四谷文化センター圏域の自主防災連絡会（四谷自主防）

に参加すると防災に関する知識だけでなく、災害予防や

初動活動の確認、府中第十中への避難マップの作成など、

地震や水害等による被害の軽減を図るため、いろいろな

場面を想定した話し合いが活発に行われています。地域

の方々の意識の高さと高い使命感が直に伝わってきます。 

10月 27日（日）には本校がメイン会場となり、府中

市総合防災訓練が開かれます。この総合防災訓練は市の

防災危機管理課が中心となって進めていますが、四谷自

主防や各自治会、PTA、日新カモミールの方々、赤十字

の皆様が協力し、防災訓練を支えてくれます。 

当日は、警察署や消防署だけでなく、府中刑務所、自

衛隊、中央大学の学生など、多方面からのご協力があり

ます。なかなか見ることのない防災車両に乗ることがで

きたり、防災演習訓練を間近に見ることができたり、陸

上自衛隊の炊き出しカレー（先着３００名）もあります。 

防災を学ぶだけでなく、いざという時の実践力を身に

付ける貴重な機会となりますので、ぜひ親子でご参加く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

日新小だより 

令和６年９月２７日(金) 

１０月号 

府中市立日新小学校 

校長   渡邉  妙子 

  http://www.fuchu22s.fuchu-tokyo.ed.jp/   

↑本校から府中市全体に発信する総合防災訓練 

＜情報提供のお願い＞ 

令和７年度に向け、本校の学級数を調べる時期になりました。今年度中（令和７年３月末）に転出予定のご家

庭がありましたら、担任または学校までご連絡ください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

http://www.fuchu22s.fuchu-tokyo.ed.jp/
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英語 Enjoy Week                            担当 仲村 美紀 

 

                昨年度から始まった英語エンジョイウィーク。エンジョイと

は「楽しむ」、ウィークとは「週間」のことで、「英語を楽し

む１週間」のことです。この週は、毎朝、児童の英語によ

る ”Good morning, everyone!” という楽しいアナウンスから１日

が始まりました。児童たちは、学級でも積極的に英語を使って

いました。朝や帰りのあいさつなども英語で行う児童が多かっ

たです。また、ALTのチェンダ先生以外に英語ネイティブのレ

ス先生もお呼びして一緒に英語によるコミュニケーションを楽

しみました。 

そして、土曜日には保護者の方々にも授業に入っていただき、 

活動を楽しむことができました。 

 ※写真（左上）は、休み時間に児童と遊びを楽しむ様子。 

  写真（右下）は、レス先生と児童のやり取りの様子。 

 

 

英語 Enjoy Week ～低学年バージョン～                担当 藤川 由起子 

  

１年ぶりのエンジョイウィーク。子供たちは、とても 

楽しみにしていました。 

 ２年生では、次のような取り組みをしました。 

まずは、朝や帰りのあいさつです。「Good morning!」 

「Good-bye!」と、上手に英語であいさつができました。 

恥ずかしがらずに元気よく英語で話せるところが、低学 

年の良いところです。 

天気の言い方も覚えました。「It’s sunny.」などと、そ 

の日の天気を、英語で答えることができました。 

 英語あそびの授業では、英語ネイティブのレス先生が 

来てくださり、一緒にゲームを楽しみました。英語でじ 

ゃんけんをしたり、簡単なビンゴゲームをしたりしました。じゃんけんゲームでは、レス先生と対決。 

いつものじゃんけんも、英語でやるとより一層盛り上がります。ビンゴゲームでは、フルーツの名前でビ

ンゴをしました。フルーツの言い方を覚えただけでなく、「Do you like ○○？」と好きな果物を尋ねられ

るようになりました。もちろん「Yes,I do.」「No,I don’t.」と、質問に対する返事もバッチリです。 

 子供たちには、英語で伝えるときには、伝えたいという気持ちも大切だと話しました。３年生になると、

教科として「外国語活動」が始まります。英語エンジョイウィークは終わりましたが、英語に親しむ活動

を時々継続していきたいです。 
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わくわくタイム                          担当 川嶋 優希 

  

９月２７日（金）に今年度第３回目のわくわくタイムがありました。 

これは、１年生から６年生までの全学年が入る縦割り班活動です。 

６月に初顔合わせをし、少しずつ仲が深まってきているところです。 

 ６年生が主体となり、グループごとに活動を行っています。前回の 

振り返り時に各グループで次にやりたい遊びを聞き、６年生が担当教 

員に相談しながら考えた遊びをしています。教室では「絵しりとり」 

「黒板リレー」「連想ゲーム」「真似っこゲーム」、体育館では 

「ドッジボール」などで遊びました。 

これからも様々な活動を通して、さらに異学年交流を深めていきます。 

 

 

 

 

 

 

３年生                                      担当 高屋 陽央 

食育について 
９/２１（土）に「好き嫌いをしないで給食を頂くこと」について給食センターの方からお話を伺いまし

た。始めに給食センターに届いた残飯の写真を見たところ、子供たちから、「こんなに残っているの？」

「もったいない！」といった声が多く聞こえてきました。その後、１年間で３００t もの給食が残されて

いることや好き嫌いをすることで、食事のバランスが悪くなってしまうことなどたくさんのことを教えて 

いただきました。 

 バランスよく食べることで健康になれることを知った子供たちは、給食を食べるうえでのめあてを書

き、発表しました。「残さず食べたい！」「おかわりしたい！」「まずは一口食べてみる！」などたくさん

のめあてを作ることができました。 

 今回の学習を通して、好き嫌いせずたくさん食べる子供たちが増えてくれると嬉しいです。 
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避難訓練

（起震車体験４年）

わくわくタイム

（昼休み）

勤労感謝の日

なわとびチャンピオン

出前授業

集会委員会集会

土曜授業

もちつき（５年）

十

一

月

の

主

な

予

定
ボランティア集会

安全指導

文化の日

振替休日

B4

委員会活動⑥

学習発表会リハーサル

学習発表会

（児童鑑賞日）

学習発表会

（保護者鑑賞日）

振替休業日

学習発表会片付け

（５年）

3:25

B４　就学時健診　　陸上記録会（６年） 1:00 1:00 1:00 1:00 1:00 1:00

午前B時程　わくわくタイム（昼休み） 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

B５ 1:15 1:15 2:20 2:20 2:20 2:20

全校朝会　５時間授業 1:15 2:35 2:35 2:35 2:35 2:35

府中市総合防災訓練　午前10時～12時35分

3:25

府中市総合防災訓練（準備）

2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

4:30頃

2:35 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

　　手話福祉体験（４年） 1:15 1:15 2:20 2:20 2:20

宿泊

2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 宿泊

　　日光移動教室（６年） 1:15 2:35 2:35 3:25 3:25

3:30

おはやし授業（３年）①②　日光移動教室事前健診（６年） 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

クラブ活動⑥　歯科検診 2:20 2:20 2:20 3:30 3:30

3:25

小中連携の日（日新小　授業公開）※全学年５時間授業 2:35 2:35 2:35 2:35 2:35 2:35

安全指導 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25

スポーツの日

3:252:35 2:35 3:25 3:25 4:30頃

1:00

　　ひばり教室説明会　　町探検（２年）③ 2:35 2:35 2:35 3:25 宿泊 3:25

　　B4 1:00 1:00 1:00 1:00 宿泊

3:25

　　わくわく自然教室（５年） 2:35 2:35 3:25 3:25 宿泊 3:25

全校朝会　わくわく自然教室事前健診（５年） 1:15 2:35 2:35 3:25 3:25

四谷文化センターまつり

十地区青少対ふれあい音楽会（３年）　　四谷文化センターまつり

3:25 3:25

3:30

稲刈り予備日（５年）①②③ 2:35 2:35 3:25 3:25 3:25 3:25

委員会活動⑥　　町探検（２年）③④ 2:35 2:35 2:35 2:35 3:30

-R6-4-

6年生

10月の行事予定
※ B〇は，B時程〇時間までの授業です。①の数字は何時間目かを表します。

日 曜日 行事予定等
下校予定時刻

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生

3:25

B5 1:15 1:15 2:20 2:20 2:20 2:20

都民の日　　避難訓練②（不審者対応訓練） 2:35 2:35 3:25

10月のスクールカウンセラー相談開設日

10/３(木)、10/10(木)、10/17(木)、10/24(木)、10/31


