
府中市立学校給食センターの概要

   （令　和　５　年　度　版）

  府中市立学校給食センター



　府中市には、小学校２２校、中学校１１校の市立学校があります。平成２９年２学期より、新給食セン
ターの整備に合わせて、全小・中学校３３校において、給食センター方式による学校給食を実施して
います。
　学校給食の運営については、府中市が施設設備の管理運営費、人件費及び光熱水費等を負担し、
保護者の皆さんには食材料費を負担していただいています。

１

（施設）

（鉄骨造、地上３階建）

食

（主たる設備）

【小学校エリア】

420L ２８基 ４台

300L ４基 ３０台

350L ４基 ５台

330L ４基 ５台

２台 １０台

１０台 ２台

４台 ３台

２台 ４台

４台 ３台

６台 ２台

２台 ２台

２台 ２台

２台

【中学校エリア】

420L １４基 ２台

300L ２基 ２６台

350L ２基 １台

330L ２基 ３台

１台 ４台

５台 ６台

２台 ２台

1台 １台

２台 ３台

４台 ３台

２台 １台

２台 １台

１台 １台

－１－

パススルー真空冷却機 新油・廃油タンク

り ん ご 調 理 機 自 動 割 卵 装 置

サイノ目カッター 手 動 缶 切 機

高 速 度 ミ キ サ ー 器 具 洗 浄 機

ロボクープミキサー ハンバーグ整型機

ｽﾁｰﾑｺﾝﾍﾞｸｼｮﾝｵｰﾌﾞﾝ 野 菜 洗 浄 機

マイコンスライサー 粉砕機内蔵シンク

フ ー ド ミ キ サ ー 回転式立体消毒保管機

消 毒 保 管 機

低輻射蒸気回転釜 カートイン消毒保管機

電 気 回 転 釜 予冷機能付消毒保管機

電気連続フライヤー 包丁まな板消毒保管機

パススルー真空冷却機 自 動 割 卵 装 置

り ん ご 調 理 機

蒸 気 回 転 釜 ピ ー ラ ー

サイノ目カッター 器 具 洗 浄 機

高 速 度 ミ キ サ ー ハンバーグ整型機

ロボクープミキサー 新油・廃油タンク

ｽﾁｰﾑｺﾝﾍﾞｸｼｮﾝｵｰﾌﾞﾝ 粉砕機内蔵シンク

マイコンスライサー 回転式立体消毒保管機

フ ー ド ミ キ サ ー 手 動 缶 切 機

消 毒 保 管 機

低輻射蒸気回転釜 予冷機能付消毒保管機

電 気 回 転 釜 包丁まな板消毒保管機

電気連続フライヤー 野 菜 洗 浄 機

調 理 能 力 ２２，０００

蒸 気 回 転 釜 ピ ー ラ ー

敷 地 面 積 １３，０００．０７㎡
建 築 面 積 ７，３９２．３５㎡

延 床 面 積 １４，３０５．２９㎡

 施設・設備の概要

開 設 日 平成２９年９月１日



【アレルギーエリア】

４台 １台

６台 ２台

４台 １台

６台 １２台

４台 ８台

４台 １台

【炊飯エリア】

２台 １台

２式 ２台

２台 ９台

150L ３基 １台

１台 １台

１台

【洗浄エリア】

システム食器洗浄機 ４台 （浸漬槽、食器供給機、食器整理機を含む

一連のシステム）

２台 （アレルギー食容器等の洗浄）

２台 （給食が入った食缶の洗浄）
３台 （食器・食缶・米飯配送用コンテナの洗浄）
１台
２台

【コンテナプールエリア】
コンテナイン消毒保管機 １８台
コンベアー 一式 （洗浄した食缶等を保管庫に移動する駆動

コンベアー）

【厨芥処理室】
厨芥処理機 ２台

【その他エリア（倉庫・調理実習室等）】
ｽﾁｰﾑｺﾝﾍﾞｸｼｮﾝｵｰﾌﾞﾝ １台
移動式煮炊釜 ２台

（洗浄する食器等）
食器の種類とトレー

用　　　　　　　　途
サラダ、ソテー等
カレーライス、揚げ物、焼き物等
ごはん等
汁物等
緑 25,300　ピンク 550 黄450

　使用食器は強化磁器食器で４種類、献立により日々の使用食器数は異なります。
2 　トレーはスベリ止め加工してあります。

サイノ目カッター

自動食器洗浄機

食缶類洗浄機　　　　　　
コンテナ洗浄機　　　　　　
高圧洗浄機
粉砕機内蔵シンク

昇 米 機 カートイン消毒保管機

低輻射蒸気回転釜 包丁まな板消毒保管機

スライサー 手 動 缶 切 機

ｽﾁｰﾑｺﾝﾍﾞｸｼｮﾝｵｰﾌﾞﾝ 自動食器洗浄機

節水型連続洗米機 ピ ー ラ ー

ガス全自動炊飯システム 消 毒 保 管 機

多 目 的Ｉ Ｈコ ンロ ピ ー ラ ー

電 磁 調 理 器 消 毒 保 管 機

電 子 レ ン ジ 包丁まな板消毒保管機

電 気 フ ラ イ ヤ ー ワンタッチスライサー

ＩＨジャー炊飯器 ブ ラ ス ト チ ラ ー

種類（ふちの色） 保管枚数
小　皿（グリーン） ２５，３００
深　皿　（イエロー） ２５，３００
飯　碗　（ピンク） ２５，３００
汁　碗　（ブルー） ２５，３００
トレー ２６，３００
（注) １

－２－



２

人 人 人
人 人 人

計 人 人 人
学級 学級 学級

３   標準的な実施回数
１８５回
１７８回

※学校行事などにより実施回数は変動します。

４

５   学校給食費（令和５年４月現在）（上段：月額、下段：１食当たり）

６

⑴　米　飯

米飯給食は、令和４年度では、小学校週３．５５回、中学校週３．５５回で実施しています。

⑵　パ　ン

国内産小麦から作られたパンを使用しています。コロナ対策として個包装対応しています。

⑶　麺　類

うどん・スパゲティ、中華めんは、国産小麦粉を使用しています。

⑷　牛　乳

  ２００ミリリットルを提供しています。また、牛乳に代えて乳飲料や果汁飲料などを月２回

　　程度提供しています。

⑸　副　食

副食は、バラエティーに富んだメニューを取り入れるようにしています。

主なものは次のとおりです。

〔和食〕竜田揚げ、松風焼、塩こうじ焼、肉じゃが、みそ汁、けんちん汁など

〔洋食〕グラタン、オムレツ、バジルオイル焼、マーマレード焼、シチュー、米粉ポタージュなど

〔その他〕チリコンカン、マーボー豆腐、ウースータン、ナムルなど

２６１．６２円２３７．８４円２２５．９５円２１４．０５円
小　学　校

２９３．６３円２７１．９１円
中　学　校

３，６００円 ３，８００円

－３－

　献立の内容

一律　　４，４００円 ４，８００円

区　分 低学年 中学年 高学年 教員・その他
４，０００円 ４，４００円

  小学校
  中学校

  給食センター稼働日（令和４年度実績）
  小学校　   １９３日
  中学校　　 １９３日

１３，８６９ ６，３４８ ２０，２１７
学 級 数 ４５０ １８３ ６３３

合　　　計
児 童 生 徒 数 １３，１７４ ５，９９４ １９，１６８
教 職 員 等 ６９５ ３５４ １，０４９

  児童生徒数等（令和５年４月７日現在）
区　　分 小　学　校 中　学　校

にくレッド

ぶろっこグリーン
ごはんブルー

えっぐイエロー まっしゅブラウン



７   地元産野菜等の使用

１ ブロッコリー  ㎏ １２月

２ 長ねぎ  ㎏ １１月～２月

３ たまねぎ  ㎏ ５月～７月・９月

４ だいこん  ㎏ １１月～２月

５ 白菜 ㎏ ４月・６月・１１月～３月

６ キャベツ  ㎏ ４月・６月

７ 里芋  ㎏ １１月～２月

８ にんじん  ㎏ １１月～３月

９ 小松菜  ㎏ ４月～７月・９月～３月

１０ 府中産米  ㎏ １２月

１１ 府中産黒米  ㎏ ４月・７月・１２月・１月

１２ 生しいたけ ㎏ ５月・９月～３月

１３ じゃが芋 ㎏ ６月・７月・９月・１０月

１４ チンゲン菜 ㎏ ５月・１０月

１５ さつま芋 ㎏ １１月・１月

１６ ミニトマト ㎏ ５月・６月・１１月～３月

１７ ㎏ １２月～２月

１８ ㎏ ６月

１９ ㎏ ６月・７月

２０ ㎏ ７月・９月

２１ ㎏ １０月・１１月

２２ ㎏ １月・２月

２３ ㎏ ９月

２４ ㎏ １２月

２５ ㎏ ６月・３月

８

給食業務で毎日出る野菜くずや残菜は、専門業者に処理を委託

　しています。処理された残菜は有機肥料（たい肥）となります。

ブルーベリー 142

なす 23

  学校給食の残菜等の処理

－４－

しょうが 6

ほうれん草 6

梨 173

463

タアサイ 293

ズッキーニ 20

ピーマン 6

3,115

425

435

660

469

178

3,974

5,456

313

586

2,237

7,942

品　　　　　　目 使　用　量 使　用　時　期

40

40

2,539

【品目と量（令和４年度実績）】

いちご 179


